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Beenenne. Hacrosimee Bpemst — 3T0 3110Xa aKTUBHBIX U3MEHEHHUU U ITOMCKOB
JaNbHEUIINX TMEepCreKTUB pa3Butusa. OOLIECTBO JUHAMHYHO pa3BUBAETCA U
IPEIbBISAECT MOBBIICHHBIE TPEOOBaHMS K COLMAIbHOW MOOWUIBHOCTH JMYHOCTH
BO Bcex cdepax ee xu3HH. Ha coBpeMeHHOM »3Tame Ba)XHO OpPUEHTUPOBATH
MOJIOJIC)Kb HAa JTYyXOBHOE B3pPOCIIEHHE, KOHKYPEHTOCIOCOOHOCTb, YCHEIIHOCTh B
camopeanu3aiuy. [IpyHIMNINATBHYIO 3HAYMMOCTh B CBSI3U C THM IPEICTABISET
BO3MOXKHOCTh OOmIeHHs ¢ cormyMoM. CyObeKTHBHOE MEpEeKUBaHUE OJMHOYECTBA
MEIIaeT MOJIPOCTKY CBOOOIHO CTPOUTH B3aMMOJICHCTBUE CO CBEPCTHUKAMHU U
B3pPOCJIBIMHU, HE CO3MaET YCIOBHM ISl MOJHOLIEHHOTO, TAPMOHUYHOTO Pa3BUTHUS
auyHocTU. TakuMm  o0Opa3oM, akTyaJdbHOCTb HCCIIEIOBaHMS  OOYyCIJIOBJIEHA
HEOOXOAUMOCTBIO TEOPETUYECKOTO M IMPAKTUYECKOIO OCMBICIICHUS COLIMAJIBHO-
TICUXOJIOTHYECKUX OCOOEHHOCTEH CyOBEKTHBHOTO TMEPEKMBAHUS OJUHOYECTBA B
HOJPOCTKOBOM BO3pacTe.

Henp  wmcciaenoBaHusi:  UCCIENOBATh  COLMAIBHO-TICUXOJIOTMYECKHE
OCOOCHHOCTH  CYOBEKTUBHOTO TIEPEKUBAHHUS OJUHOUYECTBA B IOJPOCTKOBOM
BO3pacTe.

O0beKT HccIe0BaHUA: TIEPEKUBAHUSA OJJMHOYECTBA Y TTOJIPOCTKOB.

IIpenmer mccaenoBaHus: COLUAIBHO-TICUXOJOTHYECKUE OCOOEHHOCTU
CYOBEKTHUBHOTO MEPEKUBAHNS OIMHOYECTBA B MOAPOCTKOBOM BO3pACTE.

I'mnmore3a wmcciaenoBaHMsi: MBI TpeanojiaraeéM, 4YTO  CYIIECTBYIOT
cliefyrolue OCOOEHHOCTH CYOBEKTMBHOIO IMEPEeKMBAaHUS OJMHOYECTBA B
MOJJPOCTKOBOM BO3pacTe:

— TIOAPOCTKH BOCBHMBIX KJIACCOB 00MamaroT 0Oojee BBICOKUM YPOBHEM
CYOBEKTUBHOIO MEpPEKUBaHUS OJMHOYECTBA, YEM MOJPOCTKU LIECTHIX U CEAbMBIX
KJIACCOB;

— J€BOYKHU-TIOAPOCTKU 001a/1at0T 0ojiee BHICOKUM YPOBHEM CYyOBEKTHBHOTO
NEepeKUBAaHUS OJMHOYECTBA, YEM MAJIBYMKU-TIOAPOCTKY;

— HEOOXOAMMBIMHU YCIOBHSIMH KOPPEKIMUA CyOBEKTHBHOTO TEPEKUBAHUS

OANHOYCCTBA BBICTYIIAIOT: PA3BUTUC KOMMYHHUKATUBHbBIX YMGHHﬁ, @OpMHpOBaHI/Ie



aJlcKBaTHOM  CaMOOLIEHKHU; CHU)XKCHHUE  KOHQIWKTHOCTH,  pa3BUTHUEC
YBEPEHHOCTH B cebe, caMOyBaKeHUE.

3apaum uccaegoBanus: 1. [IpoaHamu3upoBarh MOAXOABI K COIEPIKAHUIO
MOHATUS OAMHOUYECTBOY.

2. W3yuuTh OCOOCHHOCTH TPOSIBICHUN CYOBEKTHMBHOTO TEpPEKUBAHUS
OJIMHOYECTBA B MOAPOCTKOBOM BO3pacTe.

3. PaccmoTrpeTp 1NOMOBO3pacTHOW acCHeKT CYOBEKTHBHOIO IEpPEKUBAHUS
OJIMHOYECTBA Y MOJIPOCTKOB.

4. PazpaboraTh, MPUMEHHWTh HA MPAKTUKE W BBIIBUTH 3PPEKTUBHOCTH
NporpaMMbl  KOPPEKLMH  CYOBEKTUBHOTO  TEPEKUBAHMUS  OJUHOYECTBA Y
IIOJIPOCTKOB.

TeopeTnko-MeToa0/10rNYECKAsA 0a3a. [Tpobnemy OJIMHOYECTBA
packpbiBaiM B cBoux paborax 3milypr, @pomm-Peitxman, K. Pomxkepc, Beiic, K.
Mycrakac, Yuneam A. Camnep, Tomac b. [Ixxoncon, Jleonapay M. Xoposuu, Kapun
Pybouncraitn, Cagnep, 1. Anom u np. OcoOeHHOCTH NPOSBICHUS OAMHOYECTBA B
noapocTkoBoM Bospacte uccienoBaiau N.C. Kon, M.N. bysnos, B.C. bepesun, /.
bansapn, X. Pemmmunar, E.E. Porosa u np.

MeTtonabl ucciaenoBaHusi: 1) TeOpETUUECKUN aHAIN3 HAYYHOW JINTEPATYPBhI;
2) DSKCHEpPUMEHTAIBHOE JMArHOCTUPOBAHME, 3) METOAbl MAaTCTaTUCTUYECKOU
obpadotku: U — kputepuit Manna-YutHu; S — kputepuid TeHaenuuit xoakupa, T
— KpuTepui BuiikokcoHa.

B pabore ucnonp3oBajiach METOAMKA JUATHOCTUKH YPOBHSI CyObEKTUBHOTO
nepexuBanus ogunouectna ([1. Paccena u M. @epriocona).

Teoperuyeckass 3HAYMMOCTb: OOOOIIEHBI TOAXOABI K  IOHSATHIO
«OJIMHOYECTBO», KJIacCU(PUKaMKU BUOB, IPUYUH OJAMHOYECTBA. Y TOUHEHBI THIIHI,
OCOOEHHOCTH TPOSIBIICHHUSI OJMHOYECTBA B TMOAPOCTKOBOM BO3pacTe, KauecTBa
JUYHOCTH, «IPEApacroiaraimme» K (GOpMUPOBAHUIO CTOWKOTO OJMHOYECTBA U
Ap.

IIpakTnueckas 3HAYUMOCTb! pE3yJIbTaThI UCCIIEIOBAHUS u

KOPPEKLMOHHYIO MPOrpaMMy MOXKHO KCIIOJIb30BaTh B paboTe megarora-rncuxosora,
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YUUTEIsI, BOCIIUTATENS B MHANBUAYAIbHBIX U TPYNIOBLIX (hopMax paboThI € LETbIO
OKa3aHMs TCUXOJIOTUYECKOW TOMOIIM B MpoOiieMax MOCTPOEHUs OOIIEeHUs B
HOJPOCTKOBOM  BO3pacTe, CBS3aHHBIX C CYObEKTUBHBIM  IIE€PEKHUBAHUEM
OJIMHOYECTBA, a TAKKE B KOHCYJIBTALMOHHOW padOoTe C pOIAUTEISIMH.

Crpykrypa paloThl: COCTOMT W3 BBEICHHUA, TPEX IVIAB, 3aKJIFOUCHUS,
CHMCKA JIMTEPATYpPhl, BKIIOYAIOIIETO B ce0s 49 UCTOUHUKOB, U 2 MPUIIOKEHUH.

OcHoBHOe coaep:kanme padorel. B | c2nase «llcuxonocuueckas
XapaKkmepucmurka CoOYyuanibHO-NCUXONO0SULECKUX —OCODEHHOCmeU  NepetCUBAHUS]
00UHOYeCcmea» aHATU3UPYIOTCSI MHOTOYHMCIIEHHBIE TOUKU 3PEHUS K pACCMOTPEHHIO
OCHOBHOTO MOHATHS «CYOBEKTUBHOE NEPEKUBAHUE OJIMHOUECTBA». TeopeTuYecKoe
OCMBICJIEHHE MPOOJIEMbl OAMHOYECTBA HaMOOJEe COAEPHKATEIbHO HAUYMHAETCS C
cepenunabl XIX B. Ilpaktuuecku Bce (uiiocopckre IMKOAbI W HaANpPABICHUS
OCBeIlaal (eHOMEH OAMHOYECTBA.

B cBoux paborax A.O. MapkenoBa, B.A. [TandpEpoBa paccmarpuBaior B
3apyOeKHOM TICHXOJOTUU Psii TEOPETHUYECKUX MOAXOJOB K OJMHOYECTBY:
DK3UCTEHIUAIbHBIN, COLIMOJIOTHYECKUH, MHTEPaKIMOHUCTCKHM,
T'YMaHUCTHUYECKUH, KOTHUTHUBHBIM, HeoppelnucTckuil. OHHU U3YyYalOT YEpPTHI
XapakTepa, JMYHOCTHBIE KayecTBa, BO3pacTHble 0coOeHHOCTH. PaccmarpuBaror
THUITOJIOTMH U IIKAJIBI OJMHOYECTBA.

B paborax Tomaca b. JI)xoHcona u Ywuibsima A. Caniepa OAMHOYECTBO
paccMmarpuBaeTcsl Kak CyOBbEKTUBHOE, Cyry0O MHIUBUAYalbHOE IEpPEKUBAHUE.
OHU CUUTAIOT, YTO OJIMHOYECTBO BBIPAXKAET ONpPEEICHHYIO (POPMY CaMOCO3HAHMUSI.
[Toka3bIBa€T pacKod OCHOBHOM PEANbHOM CHUCTEMbl OTHOLICHUW U CBS3EHU
BHYTPEHHETO MHUPA JIUYHOCTH.

ITo Muennto A.A. I'puinanoBa, 4YyBCTBO OJJMHOYECTBA BO3HUKAET Y peOeHKa
OT OCO3HaHWs CBoel 000coOieHHOCTH, YHUKaldbHOCTU. CyOBEeKTHUBHOE
NEPEKUBAHUE OAWMHOYECTBA — 3TO HMHAMBHUAYaJIbHBIE OLIYLIEHUS IOIPOCTKA B
CTOPOHY HEYCTOWYMBOCTH M HEraTuBa, B YCJIOBHSX MHHUMON KOMMYHHKAaTHUBHOM

JIEIPUBAIIHAH.



UyBCTBO OIMHOUYECTBA XapaKTEPHO IS TOIPOCTKOBOTO Bo3pacta. Ho
OJIMHOYECTBO MPHUBOJIUT YEJIOBEKA K TOMY, YTO OH HAYMHAET YyBCTBOBATh: €My HE
JIOCTAaTO4YHO OOIIIeHus, JTI00BU U Teruia. He xBaTtaeT cBsizeid ¢ JIObMH.

CymiecTByeT pa3HO€ TMOHUMAHUE MOJAPOCTKOBOTO OJWHOYECTBA. l.
Otpuraercsi pakT HaTUYUS STOTO COCTOSHMSI KaK OCOOCHHOCTU TOJPOCTKOBOTO
Bo3pacta. 2. TpakTyercs Kak TMOBEPXHOCTHOE, HECEPhE3HOE MO MPHUPOE
conpasnibHoe sBiueHue. 3. C Touku 3peHuss M.C. KoHa — 3T0 HoOpManbHOE
COCTOsIHUE, TIPHUCYIIee MOJIPOCTKOBOMY Bo3pacty. OH OTMEYaeT BaKHOCTb, JAXKe
JIPaMaTUYHOCTh ATOTO TepeknuBanus. [Ipu3Ha€T cymecTBoBaHHEe U MOTYEPKUBACT
MICUXOJIOTUYECKYIO HAIOJIHEHHOCTh MOAPOCTKOBOro oauHouectsa. M.C. Ko
NOTYEPKUBACT, YTO BAXKHBI HE ITyTH, KOTOPHIE TIPUBEJIM K HEMY MOAPOCTKA, & TO KaK
OH CaM BOCTIPUHHUMAET U UCIOJIb3YET 3TO COCTOSHUE.

B.C. bepe3un BbIeNseT KadecTBa JMYHOCTH, «IIPEAPACIIONAraroIimne» K
dbopmupoBanuto croiikoro oguHouectna. Jl. baitsipn st mpeonosieHUs 4yBCTBa
OMHOYECTBA CYUTAJ, YTO HEOOXOAMMa aKTyalln3allisl MO3UTUBHOTO IMOTEHITHATA
OJIMHOYECTBA.

Bo |l anase «Hccneoosanue coyuanvro-ncuxonocudeckux ocobeHHocmel
nepexcusanus  00UHoOYecmed 6 HNOOPOCMKOBOM  803pacme)  ONMUCHIBAIOTCS
pe3ynbrarhl uccieaoBanus. OHo ObL10 mpoBeaeHo Ha 6aze MOY COII Ne 3 r.
banamosa. BwiOopky cocTaBwin MoApocTKU 6-X, 7-X U 8-x KiaccoB. OO0BEM
BbIOOpKH — 110 uenoBek. M3 Hux 52 neBouku u 58 ManpaukoB. Bospact — ot 12 10
15 ner.

B wurore, Obutn momyyeHsl ciaeayoomue naiueie. B 6 «A» u 6 «by» knaccax
OOJBIIMHCTBO  y4YaIllIUXCSl  TMONYYWIM  HU3KUHA  YPOBEHb  CYOBEKTHBHOTO
nepekuBaHUs oauHodecTBa — 3TO0 24 denmoBeka (59 % ot BwIOOpKH). 15
nosipocTkoB (38 %) okazanuch Ha cpeaHeMm ypoBHe. OHM WHOTNA HCHBITHIBAIOT
YyBCTBO O/iMHOYECTBA. CUMTAIOT, YTO MX HE BCETAa MOHUMAIOT OKpyXarommue. Y
TaKUX YYalIuXCsd MOTYT OBITh NPOOJIEMBI B MOCTPOSHHUU B3aWMOOTHOIICHHH C
okpyxarormumu. OpuH mkombHUK (3 %) oOKazalcs Ha BBICOKOM YPOBHE

CyOBEKTUBHOTO TIEPEKUBAHUS OJJMHOYECTBA (CM. pucC. 1).



3%

O Hu3Kuit ypoBeHb
38% B cpepHuMit ypoBeHb

[J BbicOKMIA ypoBEeHb

PucyHnok 1. YpoBHU cy0ObeKTHBHOIO NEPEKUBAHUA OJMHOYECTBA B 6-X KJIaccax

B 7 «A» u 7 «b» knaccax B XoJie IPOBEJICHUS UCCEN0BaHUsI ObLT MOTYYEH Y
OOJBIIMHCTBA HCIBITYEMbIX HU3KUNA YpOBEHb CYOBEKTUBHOIO TEpPEKUBAHUS
olMHOYecTBa. JTy rpynny coctaBwin 31 uyenoBek (77 % ot BbiOOpku). Ha
cpeaHeM YpoBHE okazanoch 7 moapoctkoB (18 %). V 2 yuammuxcs (5 %) —
BBICOKHI YPOBEHb CYOBEKTUBHOTO MEPEKUBAHUS OIMHOYECTBA (CM. pHC. 2).

5%

O HU3KKI ypoBeHb

B cpepHumii ypoBeHb

[ BbicOKuMiA ypoBeHb

Pucynok 2. YpoBHM Cy0beKTHBHOIO Mepe:KUBAHUS OJUHOYECTBA B 7-X KJaccax

B 8 «A» u 8 «b» kitaccax B Xo/i¢ MPOBEJICHUS TUATHOCTUKU ObLT TOTYYEH Y
16 yenosek (54 %) HU3KUN ypOBEHb CYOBEKTUBHOIO MEPEKUBAHUS OAMHOYECTBA.
Y 13 mnoapoctkoB (43 %) ObLT BBISIBICH CPEOHUI YpOBEHb CYOBEKTUBHOTO
nepexxuBaHusi oguHodyectBa. Y 1 yuamerocs (3 %) oka3aics BHICOKHI ypOBEHb.

(cM. puc. 3).



3%

O HU3KMiA ypoBEHDb

B cpegHUit ypoBeHb

43% 54%
° O BbICOKMIA YPOBEHb

PI/IcyHOK 3. YPOBHI/I Cyﬁ'beKTI/IBHOl"O nepe:kKuBaHud OAUHOYECTBA B 8-x kJIaccax

AHanu3upysl SMIIMPUYECKHE JAHHBIE, MOJIYYCHHBIE B XOJE HCCIIEIOBAaHUS
BCEX KJIACCOB, MOXHO CJeJiaTh BbIBOA. Yamie BcTpedaercsl y MOJPOCTKOB HUBKUUI
YPOBEHb CYOBEKTUBHOTO IMEPEKUBAHUSA OJUHOYECTBA, PEXKE CPEIHUN U BBICOKUMN
YPOBHH pa3BUTHs. MaKCUMaJIbHO BO3MOKHBII YpPOBEHb HE ObLI BBISIBICH HU B
OZTHOM KJ1acce.

Marcraructuueckass 00paboTka, npoBeA¢HHas ¢ nomolbio U — kputepus
ManHa-YUTHH, NOKa3aja, 4TO BHYTPH NApaJUICNIEW 3HAYMMBIX OTIIMYAA MEXKIY
KJIACCaMM HE BBISBIEHO. Pe3ynbrarel MCCe0BaHus, MOJIyYeHHbIE B 8-X Kiaccax,
HE MPEBOCXOJAT MOKa3aTenu CyObeKTUBHOIO MEpeKUBaHuUs oiuHoUecTBa B 6-X. [1o
YPOBHIO MCCIIEYyEMOIr0 IpPU3HAKA 7-€ KJIAcChl NPEBOCXOIAT 6-€. 8-€ KJacChl
npeBocxodar 7-e. Takum 00pazom, HaMeueHa TEHACHLMS U3MEHEHUS IpU3HaKa.

J711 060CHOBaHUS SMIUPUUIECKUX JAHHBIX, ObLT UCIIOIB30BaH S — KpUTEPHIA
tenaeHui Jxonkupa. S,,; = 116 (mpu p < 0,05). TennmeHnuuss BoO3pacTaHus
3HAUEHUW MPU3HAKA MPU IEPEeXoJie OT Kiacca K KIJACCy SBIIIETCS HECIyYalHOM.
YpoBeHb CYOBEKTUBHOIO NEPEKUBAHUS OJUHOYECTBA YBEIMYMBAETCS OT Kjacca K
Kjlacca B MOJAPOCTKOBOM Bo3pacte. [loapocTku 4yBCTBYIOT ce0sl OAMHOKHMH,
HEMOHATBIMU. DTH TEPEKUBAHUS YCUIIMBAIOTCS K KOHILYy MEpUOJia U CTaHOBATCS
BaXKHBIMHU.

B xone mpoBeneHus reHiepHOro aHanusa B 6 «A» u 6 «b» kmaccax y 14

MaapaukoB (35 %) u y 10 geBouek (25 %) BBISIBIEH HHU3KUA YPOBEHb
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CyOBEKTUBHOTO MEpexKUBaHUs oguHouecTBa. Y 8 MansuukoB (20 %) u'y 7 neBouek
(17,5 %) — cpennmii ypoBeHb. Y 0HOTO Mabunka (2,5 %) BHICOKHI YPOBEHb.

B 7 «A» n 7 «b» xnaccax y 14 manwuukoB (35 %) u 'y 17 neBouek (42,5 %)
BBISIBJIEH HU3KUH YpOBEHb CyOBEKTMBHOIO NEPEXHBaHUS OAUMHOYECTBA. Y 5
MapauKkoB (12,5 %) u y 2 neBouek (5 %) BBISIBICH CpPEIHUN YpOBEHb. Y OJIHOTO
Maigpunka (2,5 %) u y 1 geBouku (2,5 %) Bbicokuid ypoBeHb. HauBbiciimii
MoKa3aTesib He ObLIT BBISBIICH.

B 8 «A» u 8 «b» kiaccax y 10 manpuukoB (33 %) u y 6 neouex (19,8 %)
BBISIBJIEH HU3KUH YpOBEHb CYyOBEKTMBHOIO NEPEXHBAHUS OAUWHOYECTBA. Y 5
ManpuukoB (16,5 %) u y 8 neBouek (26,4 %) — cpeaHuil ypoBeHb. Y OJHOMU
neBouku (3,3 %) BBISBICH BBICOKUIM ypoBeHb. He BBISBIECH MakCUMalIbHO
BO3MOYKHBIN ITOKA3aTellb.

B wurore, HU3KUN YypOBEHb CYOBEKTHBHOIO TNEPEKUBAHUS OJUHOYECTBA
XapakTepeH it ManbaukoB — 38 yenosek (34,5 %) u 33 nesouek (30 %). Cpennuit
YpOBEHB OOJIBIIE BBIPAXKEH TOXKE y MalibuukoB — 18 yenoek (16,36 %), y neBoyek
— 17 yenosexk (15,45 %). Beicokuii ypOBEHb BBIPAaXEH OJUHAKOBO: IO 2 YEJIOBEKA
(1,8 %).

Marcratuctuueckass  o0paOoTka  pe3yabTaroB — HMCCIENOBaHUS  ObLia
IPOBEJICHA C NOMOILIBI0 Kputepuss ManHa-YutHu. He moarBepaniiocs Haivduue
pa3IuYMii B ypOBHE HCCJEMyeMOoro Tpu3Haka. He OBLIM BBISIBICHBI pPa3IHuds
Takke B TapalieTbHBIX Kiaccax. B wuTore, CcyObEeKTUBHOE TEpEKUBAHUE
OJIMHOYECTBA OJMHAKOBO MPOSIBIISIETCS B MOAPOCTKOBOM BO3PACTE U 'y MATBIMKOB H
y I€BOYEK.

B I arase «llcuxonoeco-nedacocuueckoe npoexmuposanue npocpamml,
HanpasieHHol Ha CHUMCeHUe CYObeKMUBHO20 NePedCUBAHUsT OOUHOYECmBay
OMKCHIBACTCS  KOPPEKIMOHHAsT TMporpamMMma, HampaBJICHHAs Ha CHUXCHHE
CYObEKTHUBHOTO TIEPEIKUBAHUS OTMHOYECTBA.

3aoauu: 1. Pa3BuBarth OOIIMTETHLHOCTh (KOMMYHUKAaTHUBHbIE yMEHUs). 2.
dopMupoOBaTh aJIEKBATHYIO CAMOOIICHKY, MOJOXKUTEIbHOE CaMOOTHOIICHUE.

3. Pa3BuBaTh yBEpeHHOE mnoBeAeHHE Yy noapocTkoB. 4. IloBwimare
8



caMOyBa)K€HME, JTUYHOCTHYIO 3HAYUMOCTh. 5. CHU)KEeHUE KOHMIUKTHOCTU Y
noJipocTKoB. 6. [lodyuynuTh 5MOLIMOHAIBHYIO TOIJIEPKKY CO CTOPOHBI TPYMIIBI,
MICUXOJIOTa-TPEHEpa, MPOBOJALIETO TPEHUHI, YTO MPHUBOJUT K OIIYIIECHUIO
COOCTBEHHOM 3HaYMMOCTH, [ICHHOCTH, OCIA0JICHHUIO 3alIUTHBIX MEXaHU3MOB, POCTY
OTKPBITOCTH, YBEPEHHOCTH B ce0e, aKTUBHOCTHU U CHIOHTAHHOCTH.

Cocmas yuacmuuxog: OJPOCTKU 6-X, 7-X, 8-X KIIaCCOB.

Konuuecmeo 3anamuii: 1.

IIpooonscumenvrocms 00H020 3aHamus: 45 MUHYT.

Yacmoma nposedenus 3auamuii: 3 pa3a B HEJIEIIO.

Bospacmnou ouanason: 12-15 ner.

Kaxnoe 3anarue cocrout u3 5-tu craauidl. KomnyecTtBo yyacTHHUKOB — 12
yesnoBek. J[Jis peanuzanuu mporpaMmbl ObLIM BBIIEJCHBI yYalluecs ¢ BBICOKUM
YPOBHEM CYOBEKTHBHOTO MEPEKUBAHUS OJMHOYECTBA IO HECKOJIBKO YEJIOBEK W3
Pa3HBIX KJIACCOB C Pa3HBIMHU IMOKA3aTEISIMH.

Jlanee Oblla NOpoOBeNEHA KOPPEKIMOHHAs MpOrpaMMa Jjsi MOAPOCTKOB,
HAlpaBJICHHAs Ha CHWXKEHUE CYOBEKTHBHOTO TIEPEKUBAHUS OIMHOYECTBA, H
noBropHo Mmetoauka (. Paccena m M. @epriocona). g ycTaHOBIEHUS
HAINPABJICHHOCTH U BBIPAKEHHOCTH W3MEHEHHM ObLT MCMOJb30BaH T — KpuTepuid
Bunkokcona. [lo MeTronuke NUAarHOCTUKH YPOBHS CYOBEKTHBHOTO TEPEKUBAHUS
onuHouectna ([1. Paccena u M. @epriocoHa),

Town= 3,5 <Tip 0,01

Town= 3,5 (mpu p < 0,01).

TakuM 00pa3oM, HMHTEHCHBHOCTb OTPULATENBHOTO CJIBUra IOKa3aress
CYObEKTHUBHOTO  TEPEKMBAHUS ~ OAMHOYECTBA  MPEBBIMIAET WHTEHCHUBHOCTD
MOJIOKUTEIBLHOTO caBUra. MHTEHCHBHOCTh CHIBUTAa B TUIIMYHOM HampaBiICHUU
MPEBBIIAET WHTCHCUBHOCTH CJABUIOB B HETUIIMYHOM HAIMPABICHUHU. YPOBEHBb
CYObEKTHUBHOTO TMEPEIKUBAHMS OMHOYECTBA CYIIECTBEHHO YMEHBIITHIICS.

3axiouyenne. OIMHOYECTBO CBOWCTBEHHO IOAPOCTKOBOMY BO3pacTy,
MMEHHO B 3TOM BO3pacTe€ IMPOMCXOJUT IEPEXOJ] Ha HOBOE CAMOCO3HAHUE: Y

p€6€HKa pa3BUBACTCA SMOLMOHAJIIbHAA W IMO3HABATCJIIbHAsA cq)epa, OH Ha4YunHacCT
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MOHUMATh Ce0sl, CBOI0 YHUKAJIBHOCTh M CBO€ MECTO B ATOM MHUPE, MPOUCXOIUT
o0oraiieHre BHYTPEHHETO MHUpa MOAPOCTKA. B 3TOM — MOJOXKUTENHHOE BIUSHUE
YyBCTBA OJJMHOYECTBA Ha MOJPOCTKA, OJHAKO WHOTAA OAMHOYECTBO MPUBOJIUT K
JIETIPECCUsiM, TTOJIPOCTKOBBIM CYHIUJAM, MOJIPOCTOK CUMTAET, YTO OH HUKOMY HE
HYKEH.

Bri6opky coctaBmim 110 mompoctkoB u3 6-x, 7-x u 8-x kjaccoB. B xome
aHajiu3a SMIMPUYECKUX JAHHBIX, MOJYYEHHBIX MO pe3ylbTaraM HCCIEIOBaAHUS
BCEX IIIECTH KJIACCOB, MOXKHO CJieJlaTh BBIBOJ, YTO YPOBEHb CYOBEKTUBHOTIO
MEPEKUBAHUS OJMHOYECTBA OT IIECTHIX K BOCBMBIM KJIAacCaM CYIIIECTBEHHO
yBenuuuBaetcs. [1oApoCTKU 4yBCTBYIOT C€0sl HEMOHSATHIMU, OJMHOKHUMHU, U ITHU
MEPEKUBAHUS YCWIMBAIOTCS M CTAHOBATCS BaXXHBIMH [UJII ATOrO0 MEPHOAA U
OJJMHAKOBO TMPOSIBIISIIOTCS B MOAPOCTKOBOM BO3pacTe y MpeAcTaBUTENEH 000uX
TIOJIOB.

beuta mnpoBeneHa KOppeKUMOHHAas TmporpaMma. B wuTore, ypoBEHb
CyObEKTUBHOTO TMEPEKUBAHUA OJIMHOYECTBA Y TMOAPOCTKOB  CYIIECTBEHHO

YMCHBIINJICA. Takum O6p2130M, THIIOTC3a JOKa3aHa.
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