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BBenenue

CoBpeMeHHbIH MUD XapaKTepU3yeTcsi  MOCTOSHHBIM  CMEIEHHEM
CMBICIIO)KM3HEHHBIX OpPUEHTAllM W IICHHOCTHBIX MPUOPUTETOB MoioAexku. Ha
CErOHSAIIHUI JI€Hb IOHOIIM W MOJAPOCTKH - 3TO HOBOE IOKOJIEHHWE POCCUHCKHX
rpaXkaaH C HM3MEHUBIIMMHCS 3a TOCJEIHEe ICCATUIETHE MOTHUBAMHU TOBEICHMS,
LEHHOCTSIMH, OPUEHTUPAMH U NPOOJIEMAMH.

CMBICTIO)KU3HEHHBIE U IIEHHOCTHBIE OPUEHTALMU SIBIISIIOTCS OTJIIMYUTEIHHOM
OCOOCHHOCTBIO  KaXJI0ro  4enoBeka. OCMBICICHHOCTb, MPUAAHUE  CMbICA
COOCTBEHHOMY CYIIIECTBOBAHHUIO SIBJISICTCSl TJIABHOW JYXOBHOM MOTPEOHOCTHIO B
aro6oi Bo3pacTHOM rpymme. E€ ¢opmupoBaHue NpouCXOauT €lie B JETCTBE U
IPOXOJIUT YEPE3 BCE ATAIBI )KU3HEHHOTO UKJIA. CMBICIT XKU3HU YEJIOBEKA COCTOUT U3
€ro OIIYIIEHUS CBOEr0 MECTa B OOIIECTBE, €r0 UHTEPECOB U LIeJIEH, TPEACTABICHUNA O
BO3MOYKHOCTH MX peajli3aliu.

Ba)xHBIM acNeKTOM JJisi HAILIErO MCCIIEOBAHUS SIBJISUIACH CBS3b JIMYHOCTHOTO
CMbICJa C UEHHOCTHBIMH OPUEHTALMSMU WU JIMYHOCTU. DTa CBA3b MPOSBIAECTCS B
IPUHATUM W OCBOCHHMHM ILIEHHOCTEW JIMYHOCTH. B CBOI0O ouepenb LEHHOCTHBIE
IIPEICTABICHUS] CTAaHOBATCSA 0a30i, (yHAAMEHTOM JJisi LIEHHOCTHBIX OpPHEHTALIMM.
[leHHOCTHBIE K€ OpHUEHTAlMM B CBOEH COBOKYIMHOCTH HPOSIBISIOT Ce0sl Kak
OCO3HaBaeMasi YacTh CHCTEMbl JIMYHOCTHBIX CMBICIOB. Takoe TOJOKEeHHe el
MO3BOJISIET OOBEANMHUTH 00€ CHUCTEMBI B OJUH KJIACC, KOTOPBIM HEPEAKO HA3bIBAIOT
CHUCTEMOM LIEHHOCTHO-CMBICIIOBBIX OPHUECHTALIUN.

AKTYaJIbHOCTh HCCJIEIOBAHMS OIPEACIIAECTCS OCOOEHHOCTSIMU COBPEMEHHOMN
coLMaIbHON cuTyauuu Mostoaéxu. CeroHs NOAPOCTKY U FOHOIIN 00J1adat0T IPYTrUM
MBIIJIEHUEM W CTUJIEM >KM3HU, B KOTOPOM ILEHHOCTHBIE W CMBICIOBBIE CTPYKTYPBI
CyOBEKTa MMEIOT ONpEAEIAIoNIee BIMSIHUE HA BBIOOpD MPUOPUTETOB U Pa3BUTHUE
nanbHENero Oyaymiero.

Heans wuccienoBaHusA: BbIABUTH BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH BpPEMEHHOM
NEPCHEKTUBBI U LEHHOCTHO-CMBICIOBBIX OPUEHTHUPOB JIMYHOCTH B MOJAPOCTKOBOM U
FOHOLIECKOM BO3pacTe.

O0beKT HcciIe0BaHNs: [ICHHOCTHO-CMBICIIOBAsI cpepa JINYHOCTH.



IlpeamMer  uWccjieoBaHMsA:  BO3PACTHBIE  OCOOCHHOCTH  BPEMEHHOM
MEPCHEKTUBBI U LIECHHOCTHO-CMBICIIOBBIX OPUEHTUPOB MOJIOJECHKH.

Hcxons u3 1enu HaydyHOTO HWCCIEIOBAaHUS, MEPEN HAMH CTOST CIIECIYIOIINE
3aJauM:

1.  OcymecTBUTh  TEOPETUKO-METOAOJOTUYECKUA  aHAIM3  MPOOJIEMBI
BPEMEHHOU NEPCIEKTUBBI U [IEHHOCTHO-CMBICIIOBBIX OPUEHTUPOB MOJIOJIEHKU.

2. V3yuuth cnenuduky HEHHOCTHO-CMBICIOBBIX OPUEHTUPOB COBPEMEHHOU
MOJIOJIE’KH C YYETOM BO3PACTHOI'O ACTIEKTA.

3.BoisiBUTH W ommcarh OCOOEHHOCTH BPEMEHHOH IMEPCHEKTHBBI MOJIOJCKHU C
Y4ETOM BO3PACTHOIO ACTIEKTA.

4. Bplgenutb MW NPOAHATU3UPOBATh HMMEIOIIMECS B3aUMOCBSI3U  MEXKITY
IIEHHOCTHO-CMBICJIOBBIMU OPUEHTHUPAMU U OCOOCHHOCTSIMUA BPEMEHHON MEPCIEKTUBBI
MOJIOZEKHU PA3TIMYHBIX BO3PACTHBIX KATETOPUN.

I'unore3a wucciaenoBaHMs: MMEETCS BO3pacTHas crenuduka B3aUMOCBS3U
LIEHHOCTHO-CMBICJIOBBIX OPUEHTUPOB ¥ BPEMEHHOM MEPCIIEKTUBBI MOJIOACHKHU.

B sMmnupuueckoM wuccinenoBaHuu npuHsui ydyactue 60 yyammuxcs 9 u 11
KJlacca B Bo3pacte 15-17 ner cpenneit oOuieoOpa3oBaTtenbHOM MIKOJAbI Ne32 .
OHrenbca, a Takke 60 yyammxcsa rymanutapubix paxynsreroB HUY CI'Y um. H.I'.
UepnsiieBckoro B Bo3pacrte 18-22 ner.

MeToabl UCCIEI0OBAHUS. TCOPETUUECKUN aHAIU3 JINTEPATYPHBIX HCTOYHUKOB
no mpoOiemMe, IMIUPUUECKUE METOMAbI: TECTHPOBAHWE, MPOCKTUBHBIE METOIUKHU, a
TaK K€ KOJMYECTBEHHBIA W KAYECTBCHHBIM aHAIW3 IOJYYEHHBIX JTAHHBIX, METOJ
WHTEpIIpETalUU TAaHHBIX.

B sMnmpudeckom uccie10BaHuU UCIIOIB3YOTCS CIEAYIOIINE METOIUKH:

- ONPOCHUK «CMBICI0KU3HEHHbIE OpueHTaunn» /[.A.JleonTeeBa;

- meroauka «Bpemennsie imaum» T. KoTTina;

- meToauka «He3akoHueHHbIe npemaiokenus» Cakca Jlesu,

- meroauka «llenHoctHbie opueHTanun» M. Poknua.

[Tomy4yeHHbIE € TOMOILIBIO TCUXOJAUArHOCTUYECKUX METOAMK JaHHbBIC

oOpabaTpIBaliCh B CTaTHUCTHYEeCKOW cucreme «Stat +» m  «SPSS»  15.



Hcnonb30Banuch HeMmapamMeTpUUYeCKue KpUTepuu pasziuuuid: t-kpurepun CTbrOAEHTA
JUTSL HE3aBUCUMBIX BBIOOPOK; K03 uimentsl koppessituuu [lupcona.

IIpakTnyeckasi 3HAYMMOCTH MCCJICIOBAHUS 3aKIIOYAETCA B TOM, YTO,
3aKJTF0YACTCS B TOM, YTO PE3YJIbTAThl MCCICIOBAHUS MOTYT OBITh MCIOJIb30BAaHBI B
paboTe NPAKTUYECKUX IICUXOJIOTOB, HANpPABJICHHOW HAa Pa3BUTHE U KOPPEKIIHUIO
[IEHHOCTHO-CMBICIIOBOM  cephl B TMOAPOCTKOBOM U IOHOIIECKOM  BO3pacTe.
B3auMocCBsi3p  MEXIy BPEMEHHOM NEPCIEKTUBOM M ILEHHOCTHO-CMBICJIOBBIMU
OpUEHTHpaMU B TMOJAPOCTKOBOM M IOHOIIECKOM BO3pacTe TO3BOJSET Ooliee
I[EJICHANPABJIICHHO TMPOBOJUTH TCUXOJUArHOCTUYECKYI0 U TCUXOKOPPEKIIMOHHYIO
paboTy.

O0béM u crTpykTypa padotbl. BrinyckHas kBanu@uKaluoHHas padoTa
COCTOMT U3 BBEIEHMS, JBYX TJIaB, 3aKJIIOUYCHHUS, CIUCKA HCIOJIb30BaHHBIX
UCTOYHUKOB W  TpwiokeHuil. Bo BBemeHnn 00OCHOBaHA  aKTyaJllbHOCTb,
UCCJICIOBAHUSI, OTpENeICHbl Ieib, OOBEKT, NpPEeIMEeT, 3aJaud U THUII0Te3a
UCCIICIOBAHUS, KpPAaTKO  OMHUCAHbl  YCJIOBHUS  MPOBEIACHUSI  AMIIUPUUYECKOTO
uccinenoBanus. llepBasg rnaBa MOCBSIIEHA TEOPETUYECKUM OCHOBAM HW3YYEHUS
IIEHHOCTHO-CMBICJIOBBIX OPHUEHTHUPOB M BPEMEHHOW MEPCHEKTUBHI B IOHOIIECKOM M
MOAPOCTKOBOM Bo3pacTte. Bropas riiaBa mocBsiieHa SMIUPUUYECKOMY UCCIEAOBAHUIO
U3ydyaeMor mpoOjeMbl. 3aKIIOUYCHHE COJACPKUT OOOOIICHWS W BBIBOJBI,
chopMyJIMpOBaHHBIE TIO0 OCHOBHBIM pe3yJibTaTaM JUIIOMHON paboThl. CHUCOK
MCIIOJIb30BaHHBIX HCTOYHUKOB COAEPKUT 38 HauMeHoBaHuUM. [IpunoxxeHue conepxur
KOPPEJSIMOHHBIE CBSI3U, TPOJIEMOHCTPUPOBAHHBIEC B TAOJIHIIE.

Conep:xkanue wucciaenopanusi. Ilepas r1naBa «TeopeTudeckue OCHOBBI
u3yyaemMoii mpoOJeMbD»  TOCBSIIIEHA  AHAIM3Yy  [CHXOJOr0-NeJarornyecKou
JUTEPaATYphI TI0 TPEM aCIEKTaM.

B maparpade 1.1 «CMbIC/I0KM3HEHHbIE OPUEHTANMH B KHOLIECKOM M
MOJPOCTKOBOM BO3PAaCTe» pPACCMaTPUBAIOTCS TICUXOJOTUYECKUE OCOOCHHOCTU
CMBICJIO’)KU3HEHHBIX OPUEHTAIIMM MOJIOACKH B TIOJPOCTKOBOM U FOHOIIECKOM
BO3pacTe. BbIABIEHO, UTO B MOAPOCTKOBBIN BO3PACT OTHOCUTCS K OJJHOMY U3 MEPBBIX

NEPUOJIOB B PAa3BUTUM CMBICIOBOM cdepbl JNHMYHOCTH yenoBeka. Hcexons wu3



HACBIIIEHHOCTH JAHHOTO BO3PAaCTHOTO IMEpPUOJA IMEPEJOMHBIMU M IMEPEXOIHBIMH
MOMEHTaMH, a TakK€ KpPU3HCAMH, IOJPOCTKOBBI BO3pACT ONPEHEISIETCS Kak
COILIMAJIBHO - MCUXOJIOTHUECKUI (DeHOMEH KOTOPBIN TpeOyeT TIIATETbHOTO U3YUYEHUSI.
Jlis naHHOTO Tepuoja XapaKTepHO Hadano (GOPMHUPOBAHUS CMBICIOKU3HEHHBIX
OpUEHTaMi JNHUYHOCTH. [IpM HEZOCTATOYHOW Pa3BUTOCTH SMOILMOHAIBHOM,
[EHHOCTHO-CMBICIIOBOM U MOTPEOHOCTHO-MOTUBAIIMOHHOW c(pep JTUYHOCTH YEJIOBEK
OOHapy)XHBaeT y ce0s HEKOTOpble OCOOCHHOCTH TIOBEIEHHUS, NpPEXKIe eMy He
cBoMCTBEHHbIE. FOHOmECKUI K€ BO3pacT 3aBEPIIAECT MPOLECC CTAHOBIICHUS
CMBICTIOBOM c(eppl IuyHOCTH uyenoBeka. CaMOCO3HAaHWE IOHOIIEH M JIEBYIIEK
IJIaBHBIM 00pa30oM YCTpPEMJIEHO B OyJyllee, a MOAPOCTKA BOCHPUHUMAIOT BO BCEU
MOJIHOTE HACTOALIEE BpeMs («34eCh U ceiiuacy)

B maparpadge 1.2. «lleHHOCTHBIE OpPHMEHTAMM B TOAPOCTKOBOM H
IOHOILIIECKOM BO3pacTe» ObLIO BBISBIEHO, YTO B CTapLIEM MOAPOCTKOBOM BO3pacTe,
IPOUCXOAUT CKauOK B CMBICIIOBOM c(epe JIMYHOCTU MOAPOCTKA U €ro LIEHHOCTSIX.
OcoOEHHOCTSIMH TOAPOCTKOBOIO BO3pacTa SBISETCA Hayalo CaMOINO3HAaHUA U
camMoonpe/eNneHus B chepe oOLENPUHATHIX YEeJIOBEUECKUX LIEHHOCTeN. B 310 Bpems
B YEJOBEKAa HAYMHAIOT 3aKJIaJbIBaTbCSl OCHOBHBIE IOHSATUS MOpPAJIH, OTHUKH,
HPaBCTBEHHBIX NIPUHIIMIIOB. B FOHOIIECKOM BO3pacTe CTOST HOBBIE 331a4l Pa3BUTHSI,
HO TIpY 3TOM OH MPOJ0JIKAeT (POPMUPOBATh CBOE OTHOILIEHUE K MUPY, ONPEACIATHCS
B cebe u B cBoux IeHHOCTsAX. B.C. MyxuHa, roBOpsi O IOHOILIECKOM BO3pacTe,
yKa3bIBAaeT, YTO JUIsI JIaHHOTO IEepUoJia TaKXe XapakTepHa mpobiieMa BbIOOpa
KU3HEHHBIX LIEHHOCTEH. YenoBeKk cTpeMHuTCs cPOpMUPOBATH CBOIO BHYTPEHHIOIO
MO3ULMI0 [0 OTHOIICHHIO K cebe MW JpyruM, a Takke K OOUIEHpUHSTHIM
HPaBCTBEHHBIM LEHHOCTSM. COOTBETCTBEHHO, MOJIOJIOM YEJIIOBEK BOCIHPUHHUMAET,
MHTEPHPETUPYET U MIPUCBAUBAET HEKOTOPBIE OOILIECTBEHHBIE IEHHOCTH JAPYTHUX.

B maparpade 1.3. «Oco6eHHOCTH BpeMeHHOI NMepcneKTUBbl B DHOIIECKOM
U NOAPOCTKOBOM BO3pacTe» ObLJI0O 0003HAYEHO, YTO HA CTAaHOBJICHHE BPEMEHHOMU
NEPCHEKTUBbl JIMYHOCTU BIMSIOT pa3iaudHble (akTopbl. JIMUHOCTHO 3HAYMMOE
IpOILIOe, HAcTosLlee U Oyaylllee ONpeAeNsieTCs] CMbICIaMHU, LIEHHOCTSIMH, LEJSIMH,

KU3HEHHOW OpUEHTalueWl, a TakkKe YpPOBHEM pa3BUTUS NOTPEOHOCTH B



camMopeanu3alli U CIIOCOOHOCTBIO K IporHo3upoBanuto. IIpomnuioe, Hacrosiiee u
Oyaylee CKIaAbIBAIOTCA B CO3HAHHMM YEJIOBEKA B KAPTUHY XU3HEHHOro MyTH. Yem
Oonpiie Oyayllee HACBHIIEHO IENSIMU W IJJaHAMH, TEM OOJIbIlIe HaCTOAIIEe
HAITOJIHEHO JIEATEIbHOCTBIO, HACBINIEHHAS JIEATEIbHOCTh B HACTOSIIEM MPUBOAMUT K
TOMY, 4YTO MpPOILIOE 3arojHSAETCS BOCIHOMHHAHUSAMHU. BaxkHol u HeoOXoauMmoit
YacThIO KU3HEHHOTO IYyTH SIBJIETCS MPEJICTABIICHUE YeJloBeKa 0 OyAyleM, Tak Kak
3TU MPEACTABICHUS IO3BOJSIOT MOCTPOUTH IMyTh W 00pa3 pa3BUTHA YEJIOBEKA.
Oco0oe 3HayeHWE HW3Yy4YEHUE BPEMEHHOW MEPCHEKTUBBI MpPUOOpeTaeT B
MOJIPOCTKOBOM U IOHOIIIECKOM BO3pacTe, KOorja MpeAcTaBiIeHHE O ce0e BO BPEMEHH
CTaHOBUTCSI OCHOBOM JINYHOCTHOTO U MPO(ECCUOHATBHOTO CAMOOIIPEIEIECHUS.

Bo BTOpOIi rnase — « IMNupuvecKoe uccjae0BaHue u3yuaeMoii mpoosieMb»
— IPUBOJIUTCA METOANYECKOE OOOCHOBAHHUE HCCIIEOBAHUS U €TI0 PE3YIJIbTATHI.

B maparpade 2.1. «Ileab, MeTOAUKH M XO0J MCCJe0BaAHMS» O0OOCHOBaH
BBIOODP SMIUPUUYECKOI 0a3bl UCCIEA0BAHNUS.

B smmmpuueckom wuccnenoBanuu npusHsuim ydactue 30 ywanuxces 9 u 30
yuanxes 11 knacca B Bo3pacte 15-17 net cpeaneil o0uieo0pa3oBaTeaIbHON MIKOJIBI
No32 r. Durenbca, a takxke 30 ywammuxca 1-2 xypcoB u 30 yuammuxca 3-4 KypcoB
rymanutapHbix paxynsreroB HUY CI'Y um. H.I'. UepnsimeBckoro B Bo3pacte 18-22
JeT.

B uccnenoBaHuM Mbl UCIHOJIB30BAIM KOMILJIEKC METOJIOB, HANPABIEHHBIX Ha
MPOBEPKY BBIABUHYTOW TMIIOTE3bl U PEIICHUU MOCTABICHHBIX 3aJlay: METOJ aHAJIN3a
JUTEpaTypbl, TECTUPOBAHUE, MPOCKTUBHBIE METOJUKH, METOJIbl KOJWYECTBEHHOU W
KAueCTBEHHOM OOpabOTKM TMOJYYEHHBIX pE3yJbTaTOB, METOJA HWHTEPHpPETALHUH
JTAHHBIX.

OcraHoBuMcs MOJpoOHEE HA COJACP)KAHMM M OCOOCHHOCTSX MPUMEHEHUS
MICUXOANATHOCTUYECKUX METOJIUK.

B sMnupuyeckoM UcCCiie10BaHUU UCTIONB3YIOTCA CAEAYIOIINE METOANKU:
- onpocHUK «CMbICI0KU3HEHHbIeOpueHTaunn» /. A. JIeoHTheBA;
- meroauka «Bpemennsie mmHum» KotTna;

- meToauka «HezakonueHnnsle npesioxenus» Cakca Jlesu;



- meroauka «LleHHocTHbIe opueHTauun» M. Pokuya.

B nmaparpade 2.2. «XapakrepucTuka leHHOCTHO-CMbICJI0BBIX OPHEHTHPOB
U BPEMEHHO! TNepPCHeKTHBHI MOJIOAEKH C Y4YeTOM BO3PACTHOIO aCHEKTa)
OXapaKTepU30BaHa JIWHAMUKH I[EHHOCTHBIX OpHUEHTAIIMH C Y4YE€TOM BO3PAaCTHBIX
ocobeHHocTeil. Haumbonee BaXHBIMU IIEHHOCTSMHM JUIsl ydalquxcsi 9 KiaccoB
SBIITIOTCS: «YBEPEHHOCTh B cebe» (M=5) u «CuactnuBas cemeitHas ku3aby (M=5),
«KuznepagoctHocts» (M=5). [Jns ywammxca 11 Ki1accoB XapakTepHbl TakKue
[IEHHOCTHBbIE OpHUEHTalMH, Kak «J[1000Bb», «310poBbe», «OOpPa30BaHHOCTHY,
«YecTHOCTh», BBIJICIICHHBIE C YY€TOM YacTOThl WMX mpeamouyteHuil. HaGmromaercs
pasznuuue B mokasarene «YBEpeHHOCTh» (t=2,56*, p <0,05) mexay ydyeHukamu 9-ro
u 11-ro kiacca, 3To O3Ha4aeT, 4TO IJisi MOJPOCTKOB, KOTOPBIE 3aKaHUMBAIOT CBOE
oOyuenre B 11 kijacce yBepeHHOCTh HpUOOpeTaeT emie OoJblliee 3HAYEHHE, 3TO
MOET OBITh CBSI3aHO C MOCTAHOBKOM IIefied W BBHIOOPOM JlajbHEHIEero Oymayiiero,
yT0 TpeOyeT YBEpPEHHOCTh B CBOMX cuilax U JedctBusix. [lokazarenb
«HezaBucumoctb» cHmxkaercs k 11 kmacey (t=2,85*, p <0,05). HezaBucumocts He
TaK JIEMOHCTPUPYETCS, Kak B 9 Kiacce, Hala)KUBAIOTCSI OTHOLIEHUSI C POAUTEISIMHU,
YYBCTBO B3POCIOCTH OCJIa0EBaeT, MOJAPOCTOK MEPEXOAUT C OJHOM CTYNEHH Ha
apyryto. [ns yuyamuxcs Ha 1-2 Kypce 3HaUYMMBIMH LEHHOCTAMH OCTalOTCSl TE€ KE
camble, yTto W ydamuxca 11 kmaccoB: «Jlto6oBb (M=5), «3mopoBbe» (M=5),
«OobpazoBanHocThy (M=5), <«OKusnepamoctHocthy (M=5). Tak xe ObLIO
YCTAHOBJICHO pa3ju4He 1Mo mokaszatento «Ku3HeHHas Mmyapoctby (t=2,6%*, p <0,05).
Ha 1-2 xypce mosiBiasieTcsi CTpeMJIEHUE K MYAPOCTH, UCIBITYEMbIE HAUMHAIOT OBIThH
0oJee YeCTHBIMU ¢ COOOM M OKPY>KAIOIIUMU JIFOIbMH. BBUTO BBISABICHO pa3inyuue 1o
moKasaTero  «YBEpeHHOCTh B cebe» (t=2,11*, p <0,05.), wucoeITyemsle,
oOyyaromuecs: Ha 1-2 Kypce By3a, HAUMHAIOT MPUHUMATh CBOM MOCTYIKUA U PEIICHUS
KaK JIOJDKHOE, LENM M 3alaud PEJIKO MEHSAIOTCA W JOCTUTalOTCS BCEMH CHJIAMMU.
CpaBHUTENBHBIN aHANIKM3 MOKa3al, YTo ydauiuecs 3-4 KypcoB MMEIOT OOJbIIEe BCEro
OTIMYUN OT OCTaIbHBIX. Hanbosiee BaXHBIMH IIEHHOCTSIMU JJII HCIBITYEMBIX
ABISIOTCS: «31M0poBbe», «JI1000BB», «BocmuranHocTsy», <«KU3HEPATOCTHOCTHY,

«YecTHOCTB». Tak e CyHIECTBYET 3HAUMMOE PA3IHUUE C MPEAbIIYIIIUMHI TPYIIIAMHU.



[lo takum mnokazarensMm mkai, kak «McnomuurenbHocthy (t=2,55, p <0,05). dns
ygamuxcsi 3-4 KypcoB xapakTepHa Oojiee akKypaTHOE, YETKOE M CBOEBPEMEHHOE
BBITIOJIHEHUE JI000ro BuAa padoThl, mnopyudeHuid. K 3-4 kypcy mnpoucxoaur
cTabmimzanus B (GOPMUPOBAHWH IIEHHOCTHBIM opueHTaruid. KOHomm crocoOHBI B
ATOM BO3pacTe KOHTPOJIHUPOBATh, MOBEICHUE, & TAKXKE MOJIABIIATHCS HEXKeNaTeIbHbIC
HMOIIMH B JAHHBIA MOMEHT, JJI1 KOHKPETHOUW cuTyanuu. JlJis HUX BaXHO HAWTH CBOE
MIPU3BaHKE, a TAK)KE UyBCTBOBAThH, YTO OH CITOCOOEH OBITH MOJIE3HBIM B TOW WJIM HHOU
NEeATEIbHOCTH JJI OKpykatouux. KOHOIM U IeBYIIKKA B 3TOM BO3pacTe€ HAYMHAIOT
MPUHUMATh JIIOJEH TaKUMHU, KaKUMH OHHM €CTh, YBaXalOT 4YyKO€ MHEHHE WU HE
aKIICHTUPYIOT BHUMAaHME€ Ha HEraTUBHBIX MOMEHTax u deprtax. OO0 »>ToM
CBUJICTEIILCTBYIOT paznmuuusi ¢ 1-2 kypcoB B mnokazarensix «CaMOKOHTPOJIbY,
«OddexTuBHOCTH B eiax» (t=2,05, t=2,52, p <0,05).

CymiecTBYIOT pa3iuyusl y UCHBITYEMbIX, O0yUYalOIMXCS B CTapIIUX Kiaccax
KOJbl B mokazarene «OtHomeHus k npouwiomy». K 11 kmaccy ucneiTyembie
HAaYMHAIOT 00JIee MOJIOKUTEIHHO OLIEHUBAIOT CBOE MpoIIlioe, Hexenu B 9 knacce. Tak
K€ OBLJIM YCTAHOBJIEHBI 3HAUMMbIC PA3IUYMs B CTPYKTYPE BPEMEHHOM MEPCIEKTUBBI
MEXKJly CTaplIeKJIaCCHUKaMH U ydamumucsa 1-2 kypca Byza (M = 2742, t = 3, p
<0,05). B 11 knacce u Ha 3-4 Kypce MPOUCXOAUT CY)KEHHE BPEMEHHOW MEPCIIEKTUBBI,
YTO CBSI3aHO C TPEBOTOM K HEKOTOPHIM OOCTOSITEILCTBAM, CBSI3AHHBIX B OCHOBHOM C
y4eOHOM AESATETLHOCTHIO. JTO HE MO3BOJISIET UCIBITYEMBIM AymMaTh O OyIyIieMm, a
JKUTh BPEMEHEM «31eCh U ceiyac». 3HAuYMMbIEe PA3IUyUsi MEXIY IOKa3aTelsiMU
MPOSIBIIIFOTCS TOJIBKO B BY3€ IO MEPE B3POCIEHUS ¥ JIMYHOCTHOT'O CTAHOBJICHUSI.

Tak >xe ObUIO BBISIBICHO paziuyue Mo Ikaie «Pe3ylbTaTUBHOCTBY MEXIY
nokazarenssMu 1-2 xkypca u 3-4 (M = 2742, t = 3, p <0,05). PecrionaeHTsI,
oOyuyaromuecs: Ha 3-4 Kypce, Ial0T 00Jiee BHICOKYIO OLICHKY MPOUAEHHOMY OTPE3KY
cBoel xu3Hu. Ha 1-2 kypce mpoxurtas *U3Hb OLICHUBAETCS PECIOHJECHTAMM Kak
HEJIOCTATOYHO NPOAYKTHMBHAsA U OcMbIcieHHas. Ilo mkane «Jlokyc xkoHTposs - S»
yuarmuecs 9 kimaccoB umeroT Hu3kue oamasl (M = 18, t = 5,7, p <0,05). CyObeKThI C
TaKUMHU MOKA3aTeJSIMU CUYUTAIOT, YTO HE MOTYT B MOJIHOW MEpPE KOHTPOJUPOBATH TE

CO6BITPII>1, KOTOPBIC C HUMU ITPOHUCXOOSAT. Tak K€ Mbl MOXXEM YBUACTb HU3KHUC OaJIIBI



no mkane «JIokyc KOHTpous - u3Hb» y yuamuxcsa 9 u 11 kimacca (M = 27,42, t = 3,
p <0,05). NUm cBoiicTBeHHa YyOEXKIAEHHOCTh B TOM, YTO KH3Hb UEJIOBEKa
HEMO/IBJIACTHA CO3HATEILHOMY KOHTPOJIIO.

B maparpade 2.3. «Bo3pacTHble 0COOEHHOCTH B3aMMOCBSI3M BPeMEHHOM
NepCHeKTHBbl M  HEHHOCTHO-CMBICJIOBBIX  OPMEHTHPOB  JIMYHOCTH B
MOPOCTKOBOM M HHOIIECKOM BO3pacTe)» OblIa BBIABICHA BO3PACTHAS crelM(pUKa
B3aMMOCBS3M  CMBICIIO-)KU3HEHHBIX OPHUEHTHPOB U BPEMEHHON MEPCIEKTHBBI
Mosiofiexku. KoppensiuuoHHBIM aHAW3 TO3BOJMJI  BBISIBUTH PSii  3HAYUMBIX
B3aMMOCBSA3CH MEXKIy TMOKazaTeasIMH KAl I[EHHOCTHBIX OpHUEHTaluil U
CMBICJIO)KU3HEHHBIX ~OPHEHTHPOB, a TakXX€ BpPEMEHHOM TEPCIEKTUBOH Yy
PECIOHJIEHTOB Pa3IMYHBIX BO3PACTHBIX IPYTIIL.

3akiarouenue. [IpoBeneHHOe HccneAOBaHNE TMO3BOJIMIO CAENATH CIEAYIONINE
BBIBO/IbI:

[TonmyueHHble pe3yabTaThl HAILIETO HCCIIEJOBAHUS IMEPECEKAIOTCA C JAaHHBIMU
COBPEMEHHBIX TMCUXOJIOTHUYECKUX MCCIEAOBAHUN B TOM, YTO 3HAYUMbIC U3MEHEHUS U
CTaHOBJICHHE CUCTEMBI LIEHHOCTHO-CMBICIIOBBIX OPUEHTUPOB JINYHOCTHU MTPOUCXOJAT B
NepUo Tepexosia OT MOAPOCTKOBOTO BO3pacTa K MEPUOAY FOHOCTH, KOT/A YEIIOBEK
oOydJaeTcs B CpeIHEM CIEIMAIbHOM UJIU BBICHIEM Y4eOHOM 3aBE/ICHUU.

B xome wuccnenoBarenbCkoil pabOThI ObUT MPOBENEH aHAIU3 3apyOeKHOU u
OTEYECTBEHHON JMTeparypbl B 00JacTH I[IEHHOCTHBIX OpHUEHTAIMH, CMBICIO-
’KU3HEHHBIX OPUEHTUPOB U BPEMEHHOW MEPCIEKTHBbI B FOHOIIECKOM U MOAPOCTKOBOM
Bozpacte. C 93TOM 1enbio ObUT OMNpeneseH NOHATHUUHBIA anmapar npoOieMbl
WCCJIEIOBAaHUSA M TIPOBEIEH aHaJIN3 CYyIIECTBYIOIIMX IIOAXON0B K PAaCCMOTPEHHIO
BO3PAacTHBIX OCOOEHHOCTEM IMOAPOCTKOBOTO M IOHOILIECKOTO BO3pacTa MO JaHHON
npobmeme.  I[lokazaHo, 4YTO  CMBICIOKM3HEHHBIE  OpPWUEHTAIlMM  HAUYWHAIOT
dbopMupoBaThCs B OAPOCTKOBOM Bo3pacte. OCOOEHHOCTAMHU MOIPOCTKOBOTO BO3pacTa

ABJISIETCS HAyajo CaMOMNO3HAHMS M caMmoompeaeneHus B cdepe OOMIETPUHATHIX
YeJIOBEUECKHUX LIEHHOCTEeH. B mepron roHoIecTBa Takke MpOIoIKaeTCsl TIOUCK ceos,
OHAKO OCOOCHHOCTSIMM STOTO Tepuoja SIBIAETCS 3aBEpIICHHE IOCTPOCHUS

WHAVBUYAJIbHBIX 1[EJIEU U LIEHHOCTEW B JKU3HMU.



[leHHOCTHBIE OpUEHTAIIMM SIBISIOTCS OJHOM W3 BaXHBIX OCOOCHHOCTEH
YeJI0BEKa, KOTOPhIE BBIPAkKAIOT OTHOILICHHE K COLMAIbHON NEWCTBUTEIBLHOCTH. JTa
CUCTEMA XapaKTEePU3yeT BHYTPEHHIOIO TOTOBHOCTh JJUYHOCTU K COBEPUICHUIO KaKOM-
nubo0 JIeSITENbHOCTH, KOTOpash CBs3aHA C MHTEpEcCaMd U YJIOBIETBOPEHUEM
NOTPEeOHOCTEH, a TaK)Ke YKa3bIBAE€T HA HAIIPABICHHOCTh IMOBEJCHUSI.

@OopMHUpPOBAaHHE BPEMEHHON  MEPCIEKTUBBI  IMPOUCXOAUT HA  TpaHULE
MOJAPOCTKOBOTO M FOHOIIECKOTO BO3PACTOB, YTO SIBJISAECTCS BaXKHBIM JIJIsl JIMYHOCTHOTO
pPa3BUTHS, JUYHOCTHOTO CaMOONPENENICHHS, IOCTPOCHHS JKU3HEHHBIX IUIAHOB H
OpraHU3allUU JICATEIIbBHOCTH B HACTOSIIEM.

B Xome »MIUpUYECKOro HCCIEAOBaHUS JAaHHOW MpOOJieMbl MbI  BBISIBIIIH
HallMuyue KOPPEISLMOHHBIX B3aWUMOCBS3€H M pa3IMUUi MEXKIy [OKa3aTeIsiMU
CMBICJIO)KU3HEHHBIX ~OPUEHTHPOB, IIEHHOCTHBIX OpHUEHTAM UM  XapaKTepoM
BPEMEHHOU NEPCIEKTUBBI MOJIOAEKHU. Pa3BUTHE IEHHOCTHBIX OPUEHTALIMI IPOTEKAET
MOCJIEAOBATEIbHO, YTO B HMTOIE OMNPEIECISAET YEJIIOBEKA KaK COLMAIBHYIO 3pPEIyIo
JUYHOCTh. J[MHAMUKa IIEHHOCTHBIX OPHEHTAlU B pa3HbI€ BO3PACTHBIC MEPHUOIBI
CBUJICTEIIbCTBYET O HAJUYUU Pa3JIMUMid B YPOBHE pEAIM30BAHHON CHCTEMBI
IIEHHOCTHBIX OPUEHTALIUM Ha BO3PACTHBIX dTarax.

CrpyKTypa 1EHHOCTHO-CMBICIIOBBIX OPHUEHTHUPOB U OCOOCHHOCTEW BPEMEHHOM
MEPCIEKTUBBI MOJIOACKH B 3aBHCHMOCTH OT BO3pacTa, Kypca M Kiacca oOy4yeHHus
MMEET XapaKTepHbIE 0COOCHHOCTH:

» OleHka JWHAMHKA [IEHHOCTHBIX OpPHUEHTAIMd C y4Y4eTOM BO3PACTHBIX
0COOEHHOCTEH MoKa3asa, 4To HauOoJee BaXXHBIMU [IEHHOCTSIMHU JIJIsL ydaruxcs 9
KJIACCOB SIBJISIFOTCS: «YBEPEHHOCTh B cebe», «CuacTivBas ceMelHasi KU3HbY,
«Ku3HepanocTHOCThY. Pe3ynbTrarhl MO3BOMISIIOT XapaKTepU30BaTh ydyammxces 9-x
KJIACCOB KAaK 3aO0CTPSIONMIMX BHUMAaHUE Ha OMNPEJEJICHHBIX ILEHHOCTSX,
OTHOCSIIMECS K JpYy3bsM, He3aBUCUMOCTH. Ha maHHOM BO3pacTHOM 3Tare
UCIIBITYEMbIE OMNPEACNISIIOT [JIJII HUX BBICOKYI0 BaXHOCTh, TaK KaK OHH
MOJIHOCTBIO HAIMOJIHIIOT MX JKU3Hb. YUalluecs He MPUHUMAIOT MOKa IEHHOCTH
OKPY>KAIOIIUX WX JIFOACH, UM CBOMCTBEHHO O€3pa3IMYHOE OTHOIICHUE K UYKUM

MHCHUAM, CUHUTAasA CBOU IICHHOCTH BBLIIIIC BCETO. I/ICHBITyeMBIG XapaKTCPpU3yroTCA
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KAaK TEIOHHCTHI, XMUBYIIME CErOAHAIIHMM JHEM, a TAaKKXe MM CBOWCTBEHHA
yOEXJEHHOCTh B TOM, YTO YHW3Hb YEJIOBEKAa HEIOJBJIACTHA CO3HATEIbHOMY
KOHTpor0. HecmMoTpst Ha TO, YTO OHM €Ie 3aBUCUMBI OT POJUTENEH, ydaluecs
YYBCTBYIOT BHYTPEHHIOIO CBOOOY, OIIYIIEHHUE TOTO, YTO UX JKU3Hb B OydylIeM
MOYKET TOBEPHYTHCSA JIPYIMM OOpa3oM HX HE IyraeT, a, Hao0OpOT, BBI3BIBAET
uHTepec. HampaBneHHOCTh B Oyaylliee ONpeAessiioT MEUThl U NPEACTABICHUS
y4aIuxcsl, KOTOpPbIE OHU MOKA HUKAK HE MOAKPEIUISIOT IEUCTBUAMH, OJTHAKO ITO
IPUAAET HACBIICHHOCTD U SIPKOCTh KU3HU B HACTOSIIIEM.

Jns ydamuxcs 11 xnaccoB xapakTepHbl TAKME LEHHOCTHBIE OPUEHTALMM, Kak
«JI1000BBY, «31m0poBBE», «OOPa30BaHHOCTHY, «UYECTHOCTH», BBIJCIEHHBIE C
Y4€TOM YacTOThl UX mpeanoyTeHui. CTaplIeKIacCHUKU CTaHOBSTCS Ooiee
OCO3HaHHBIMHU. BakHOe 3HaueHue NnPHOOPETAIOT LEHHOCTH, CBA3aHHBIE C
nojyyeHueM obOpaszoBaHus, peanuzanueil. CyObeKTbl OCO3HAIOT, YTO MHOIOE B
KU3HU 3aBUCHUT TOJIBKO OT HUX CAMMX, (POPMUPYETCS PEACTABIECHUE O ceOe Kak
0 cwiIbHOW JmuHOCTH. Hauwmnas ¢ 11 kiacca, y pecrioHAEHTOB IPUCYTCTBYIO
Oonee ueTkue LEaM B Oyaymied >KU3HH, OJHAKO, BPEMEHHas IEepCIEeKTHBA
yuamuxcs 11 kmacca umeer cBou ocoOeHHOCTH. OHHM  3aKIO4aroTCs B
HaIPaBJIICHHOCTH B HACTOSIIIMM MOMEHT MX >KM3HU. B cpaBHeHuu ¢ 9 knaccom
BPEMEHHAs IEPCIIEKTUBA U JIMYHOCTHOE CMBICIOBOE IIPOCTPAHCTBO CYXKAECTCH,
IIPUCYTCTBYET TPEBOra W HAIPSHKEHHOCTh IO IMOBOAY TOTO, YTO MX JKHU3Hb
3aBUCUT B JIaHHBIM TEPUOJl OT OOCTOSTENBCTB, OIPAaHUYMBAIOIIMUXCS Ccrayei
HK3aMEHOB U MOCTYIUIEHUEM B Kakoe-nmuOo yueOHoe 3aBeneHue. B 11 knacce Ha
NEPBbIM IJIaH BBIXOJUT NPO(ECCHOHAIBHOE CaMOOMpPEAEICHUE MPeodaagacT
TEeHACHLUA B Oyayllee, OJHAKO, 3aBHUCHMOCTb OT OOCTOSITENIbCTB, HE JaeT
ydJamumcs —IUIaHUpoBaTh  €ro. [lepBoCTEneHHyr0 BaXXHOCTb Uil  HHX
npuobpeTraeT BpeMs «371ech U ceivac». bbiio ycraHomieHno, uto k 11 kmaccy
yyaliecs HAUMHaKT 0o0Jiee MOJOKHUTENHFHO OLIEHUBAIOT CBOE MPOILIOE, HEXKETU
B 9 knacce. IIpoXuThlii OTPE30K CBOEH KM3HU OHM CUUTAIOT CYACTIMBBIM,
TSOKEJIBIE JKM3HEHHbIE MOMEHTBHI HCIOJIB3YIOT KaK HEKUH OIBIT, KOTOPBIH

MIOMOKET UM B HACTOSIIIICH U OyayIien >KU3HHU.
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JIns yvamumxcst Ha 1-2 Kypce 3HaYMMBbIMHM LIEHHOCTSMH OCTarOTCS T€ XK€ CaMble,
yTo U ans ydamuxces 11 kinaccos: «JI1060BbY», «310poBbe», «OOpa30BaHHOCTDHY,
«KuznepagoctHocTh». CTyieHThI 1-2 KypcoB 00J1aJal0T [IEHHOCTSIMHU, KOTOPBIE
Mbl BHJIUM Ha 3-4 Kypce, kKak Oojee yctoiuuBble. OJHAKO UM CBOMCTBEHHO
IpUMEPSITh Ha ceOsl pa3linyHble CIOCOOBI JTOCTHUXKEHHUS IeJeil, uckarh ceosl.
BaxXHpIM 1111 y4daluxcsl SIBISIETCS YIOBJIETBOPEHHOCTh CAaMOpEaTHM3alHnei,
KOTOpasi, Kak OHH CYUTAIOT, 3aBUCUT OT MPAaBUIHLHO BHIOPAHHBIX UMU IICHHOCTEH.
CryneHtsl 1-2 Kypca ¥ ydaluecs: CTaplIUX KJIACCOB HE YIOBJIETBOPEHBI CBOEH
MPOXKUTON XKW3HbIO. Ha MaHHBII MOMEHT MX NPOXKHUTAsA KU3Hb OLICHUBACTCS
MMM, KAaK HEIOCTaTOYHO MNpoaykTuBHas. Ha 1-2 Bropom Kypce BpeMmeHHas
HepCIeKTUBa ycTpemisieTcs B Oyayiiee. CTyneHThl HalleJIeHbl Ha TJIAHUPOBAaHUE
JNEUCTBUA M TMOCTYNKOB B paMKax JOCTH)KEHHSI MOCTABICHHBIX OPHUEHTHUPOB.
BpemenHas  mepcrnekTMBa — OKpallleHa  NPUSTHBIMU  MPEICTABICHUSIMH,
CB3aHHBIMH C IEPCIEKTUBHBIMHU IUIAHAMHM CaMOpPEaJIM3alUy, JOCTHKEHHUEM
ycrexa B JIeATEeNIbHOCTU. Yyamuecs Ha 1-2 Kypce UMeEroT Oosiee MO3UTHBHOE
OTHOLIEHWE K OyaymeMmy, 4YTO CBsi3aHO C IMoCTymuieHueM B BY3,
OCYUIECTBJIEHUEM KU3HEHHOTO BbIOOpA. VICTIBITYyeMbl€ CUMTAIOT, YTO OOJIaIato0T
JIOCTATOYHOM  CBOOOMOM BBIOOpA, YTOOBI TMOCTPOUTH CBOIO JKH3Hb B
COOTBETCTBHMH CO CBOMMHU LIEJISIMU U MPEACTABICHUSIMU.

VYyammecss 3-4 kypca uMEIOT OOJbIIEe BCEro pa3juyuil ¢ OCTaJbHBIMU
BO3pacTHRIMH Tpymnamu. Hanbonee BaKHBIMU IIEHHOCTSIMHU JJII UCTIBITYEMBIX
ABJISIIOTCS: «310poBbe», «JI1000BbY, «BocnuTaHHOCTHY, «KU3HEPagOCTHOCTHY,
«YectHocTh». Ha 3-4 kypce Mbl BHOBb HAaONIOa€M HEKOTOPOE CYKEHHE
BPEMEHHON NEpPCIEKTUBBI OyAyIIEero, KOTopas BBIPAXKaeTCsl B HAIPABICHHOCTU
Ha HACTOSILIHUA MOMEHT >XKW3HHM, YBEJIUYEHUHM JOJIM HEraTMBHOIO OTHOILECHUS
K [IPOLIJIOMY, B BOCIIPUSATHM  HACTOSILIETO  KaK  HEKOHTPOJIUPYEMOIO
¥ 3aBUCALIETO OT JIPYI'MX, B HEIOCTATOYHOM IUIAHUPOBAHUU CBOETO OYIyILEro.
CryneHTaM KaXKeTCs, YTO OHM HE MOTYT TIOJHOCTBIO KOHTPOJIUPOBATH
onpeneseHHble (B YAaCTHOCTH, CBsSI3aHHBIE C y4eOHOW JKM3HBIO) COOBITHS,

IMPOUCXOAAIINEC B HACTOALICM. OT OKOHYAHUS BBICIIETO y‘l€6HOI‘O 3aBCACHUA
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3aBHCHUT TO, KaK CIIOKUTCS WX JajbHEimas »u3Hb. OHU UCIIBITHIBAIOT OONBIIYIO
TPEBOT'Y MO IOBOAY NPEACTOSIIMX 3K3aMEHOB, UCIIBITBIBAIOT CTPAaxX HEyHNadd B
JNAJbHEUIIIEM CaMOOIpeAeIeHUU. PeCroHAEHThl HE YBEPEHHBI B TOM, Kak
CIIOKUTCSL MX Oymyliee, CuuTas, 4To B JaHHBIH MOMEHT HY)KHO JIEHCTBOBAThH IO
oO0CTOSITeNIbCTBAM, HE CTpos JoJiroBpeMeHHble Iutanbl. K 3-4  kypcy
YAOBJIETBOPEHHOCTh CaMopean3anneil nopsimaercs. CTyqeHThl CUATAIOT CBOIO
KU3Hb 0OJee OCMBICICHHOM, a TakKe AaloT 0ojee MOJIOKUTEIbHYIO OILIEHKY
MIPOBEAECHHOMY OTPE3KY CBOEH KU3HU. Pe3ynbTarsl MO3BOJIAIOT XapaKTEPU30BAThH
CTY[IEHTOB KaK YX€ JIMYHOCTHO 3peJIbIX CYOBEKTOB C 00J€€ YCTONYHMBBIMH
COOCTBEHHBIMHU IIEHHOCTSIMH, & TAKXKE MPUHUMAIOIINX LIEHHOCTU OKPY>KAIOIIUX,
HAIICJICHHBIX HA PEau3aliIo CBOUX LI€JIEU B HACTOSILIEM.
3HAaUMMBIE pA3NMUMs  MEXIY [OKa3areils MU BPEMEHHOM INEPCHEKTHUBBI
IIPOSIBJISIFOTCS TOJIBKO B By3€ 110 MEPE B3POCIIEHUA U JIMYHOCTHOIO CTAHOBJICHUS.
PecnionnienTsl, oOyuaromuecss Ha 3-4 Kypce naloT Oosiee BBICOKYHO OLIEHKY
MPOMJIEHHOMY OTPE3KY CBOEH XW3HU. Y HHMX HAKAIUIMBAETCS OMPEHACICHHBIN
OIIBIT B KU3HU.

B Xome mnpoBENEHHOro0 SMIMPUYECKOTO HCCIEAOBaHHUS ObUIM  BBISIBICHA

cienyromas crnenupuka B XapaKTepe CMBICIOKH3HEHHBIX OpPUEHTAIMA U

BPEMEHHOW NEPCIIEKTUBBI.
CMBICIIOKM3HEHHBIE OPUEHTALMN CTYIEHTOB JEMOHCTPUPYIOT IMOJIOKUTEIBHYIO
JWHAMHUKY CBOETO pa3BUTHS C¢ 9 Kkjacca mo 4-i Kypc, YTO MpPOSIBISETCS B
MOCTOSSHHOM M3MEHEHUU CTPYKTYphl M B TIOBBIIICHUW YpPOBHS OOIIEH
OCMBICJIEHHOCTH KU3HU.
Pa3BuTHE 1EHHOCTHBIX OpPUEHTALMU TMPOTEKAET IIOCIEA0BaTeNIbHO, OoJee
YCTOWYUBBIN XapakTep HalOmonaercs Ha 3-4 Kypce.
BpemenHas mepCcrieKTuBa MOJIOAEKHU IIOCTOSSHHO MEHSETCS, COOTHOCHUTCS C
MO3UTHUBHBIM TIPOIUTBIM C YIIPaBIsEMbIM HacToOsIIMM, Oymymiem. [Ipu nmepexone
OT TOJIPOCTKOBOTO K FOHOIIECKOMY BO3pacTy IPOUCXOAUT HW3MEHECHHE B
OTHOILIEHUU OyAyIIero: €cilu MOAPOCTOK CMOTPUT Ha Oyayliee ¢ MO3HUIUH

HACTOAILIETO, TO IOHOIIA CMOTPUT Ha HACTofAllee C Mmo3uimu Oymymiero. s
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MOJPOCTKOB BpPEMsI OTPaHUUYEHO MPOIUIBIM M HACTOAIINM, a OyAayliee KaxeTcs
IPOAODKEHUEM HACTOSIIIET0. B I0OHOCTH k€ BpEMEHHOU TOPU30HT PacIIUpSAETCS
KaK BIIyOb, OXBaThlBasg OTAAJEHHOE Mpouuioe MU Oyayliee, Tak M BIIMPb,
BKJIIOYAs YK€ HE TOJBKO JIMYHBIE, HO U COLMAJIbHBIE ITEPCIIEKTHUBBI.

Taxum oOpa3oM, LeNu U 3a/1a4u JUIIOMHON paOOThI JOCTUTHYTHI B IIOJTHOM
o0beme. Crnenuduka HEHHOCTHO-CMBICIOBBIX OPUEHTHUPOB MOJIOJIEKH BBISIBJICHA.
Jloka3zaHO, YTO CYIIECTBYET BO3pAacTHbIE OCOOEHHOCTH B3aUMOCBSA3U CMBICIIO-
KU3HECHHBIX OPHUEHTHPOB W BPEMEHHOM IIEPCIIEKTHBBI MOJOAESXKH. l'mnoresa
noaTBepauiack. Mccnenoanue OyaeT MpoaoIKeHO.
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