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Мировая история, а конкретнее, мировая религия, предлагает богатую 

коллекцию медиумистических явлений, которые распространяются почти на 

каждое общество и группу, населявшие Землю. Идеи «призраков», «духов» и 

тому подобных явлений занимали человеческую психику с начала времен, 

вместе с определенными личностями, наделенными, вероятно, особыми 

способностями видеть, чувствовать и общаться с этими сущностями. 

Настоящая работа посвящена двум наиболее ярким религиозным практикам, в 

которых такие личности (медиумы) являются ключевыми фигурами. Хотя 

шаманизм и спиритизм не сводятся только к медиумизму в чистом виде, а 

представляют собой более широкие и разнообразные верования, вычленение 

этого стержневого элемента позволяет нам сравнивать такие, на первый взгляд, 

непохожие явления. 

Актуальность темы исследования. Шаманизм и спиритизм на 

сегодняшний день являются «живыми» религиозными традициями, которые 

продолжают вызывать интерес исследователей. Тема шаманизма достаточно 

хорошо разработана в мировой науке, но она не перестает привлекать ученых в 

качестве объекта исследования. Этому способствует широкое распространение 

данной религиозной традиции в различных географических областях земного 

шара. Практика шаманизма сохраняется как в своем традиционном виде, 

актуальном для отдельных этнических групп, так и в «современных» формах, 

предусматривающих универсализацию и доступность для большинства людей. 

Также помимо шаманизма, как базовой религиозной практики, мы можем 

наблюдать проникновение отдельных его элементов в различные верования, 

создающие множество синкретических форм. Все эти отличительные черты 

продолжают поддерживать интерес к данной религии.  

Спиритизм, в отличие от шаманизма, в современной науке является 

малоизученной темой, особенно в отечественном религиоведении. Такая 

ситуация представляется несправедливой. Являясь частью более широкой 

спиритуалистической философии, он составляет, даже в своем «узком» 

понимании, огромный пласт культуры не только в определенный исторический 
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период, но и на современном этапе развития человечества. Спиритизм не 

является религиозным верованием какой-то замкнутой группы людей или 

«затерянного» племени. С этим культурным явлением связано большое 

количество событий и людей на протяжении последних почти двух веков. 

Актуальность спиритизма подтверждается его значительным проникновением в 

популярную культуру. Это явление происходило и на своем раннем этапе, 

занимая литературную нишу XIX-XX вв. Сегодня же мы видим популярность 

спиритической темы в кинематографе. Классический спиритический сеанс 

является центральной темой для большого количества фильмов, вышедших за 

последние 30 лет (например: «Битлджус» 1988 г., реж. Тим Бертон; 

«Привидение» 1990 г., реж. Дж. Цукер; «Астрал» 2010 г., реж. Дж. Ван; 

«Уиджи. Проклятие доски дьявола» 2016 г., реж. М. Флэнеган и др.). Если же 

рассмотреть более широкую область верований, то мы увидим, что 

«анимистическая» тема – один из самых популярных сюжетов современного 

кинематографа. Но, возможно, более важным признаком актуальности 

исследования спиритизма является количество последователей данной религии.  

На сегодняшний день последователи спиритизма составляют по самым грубым 

подсчетам не менее 15 млн. человек. Верования такого количества людей 

предполагают их постоянные и разнообразные исследования. 

Сравнительное изучение религий является базисом, как на этапе 

становления религиоведения, так и на современном этапе развития. 

Представляется, что компаративное изучение таких двух значимых и 

распространенных практик, как спиритизм и шаманизм, поможет лучше понять 

религиозные процессы в мировой истории, а также пролить свет на 

современную религиозную ситуацию как в нашей стране, так и в других 

странах. 

Степень разработанности проблемы. Тема данной работы представляет 

собой малоизученное явление. По отдельности данные практики исследованы 

достаточно хорошо в мировой науке. Но попыток их сравнительно-

исторического анализа практически не найти. В отечественной науке 
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полноценных исследований со схожей темой обнаружить не удалось. В 

зарубежной науке есть несколько работ в данном исследовательском поле. 

Особенного внимания заслуживает монография Дэвида Гордона Уилсона1, 

ученого-исследователя со степенью PhD в религиоведении, но также 

практикующего медиума и целителя. Стоит отметить коллективную статью 

трех авторов: Рафаэля Локка, Адама Рока и Роджера Уолша. Намереваясь 

показать сходства и различия шаманизма и медиумизма, они вводят понятие 

«модели визионерской практики», основанной на «экзистенциально-

феноменологическом» подходе2. 

Компаративный анализ двух практик мы можем встретить в обобщающих 

работах по антропологии религии3. Отдельно необходимо упомянуть 

фундаментальную работу Эдварда Бернетта Тайлора «Первобытная культура»4. 

Ее основные положения, такие как «минимум религии», неоднократно 

подвергались критике, хотя в целом проделанная работа вызывала 

уважительное отношение исследователей5. Данный труд был написан в эпоху 

расцвета «современного» спиритизма и являлся в какой-то мере реакцией на 

его бурное распространение. Также Тайлор приводит множество примеров из 

обществ, относящихся к шаманским, при этом не употребляя зачастую понятий 

«шаман» и «шаманизм» (за исключением некоторых случаев). Таким образом, 

«Первобытную культуру» можно отнести, хотя и достаточно условно, к первым 

сравнительным исследованиям в отношении шаманизма и спиритизма. 

                                                             
1 Wilson, D. G. Redefining Shamanisms : Spiritualist Mediums and Other Traditional 

Shamans as Apprenticeship Outcomes. London : Bloomsbury, 2013. 256 p. 
2 Locke, R. G. Shamanism and Mediumship : Confluence and Difference / R. G. Locke, 

A. J. Rock, R. N. Walsh // The Survival Hypothesis Essays on Mediumship / ed. A. J. Rock. 

Jefferson : McFarland and Co. Inc, 2013. P. 122-134. 
3 Winzeler, R. L. Anthropology and Religion : What We Know, Think and Question. New 

York : AltaMira Press, 2012. 339 p.; Morris, B. Religion and Anthropology : A Critical 

Introduction. Cambridge : Cambridge University Press, 2006. 350 p. 
4 Тайлор, Э. Б. Первобытная культура / пер. с англ. М.: Политиздат, 1989. 573 c. 
5 Ср.: Лэнг, Э. Становление религии // Мистика. Религия. Наука. Классики мирового 

религиоведения. Антология. В 2 т. Т. 2 / пер. с англ., нем., фр. Сост. и общ. ред. 

А. Н. Красникова. М. : Канон+, 1998. C. 46-81. 
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Исследования указанных практик по-отдельности представляют собой 

богатый список. Так, шаманизм был достаточно хорошо исследован как 

западными специалистами, так и отечественными. При том, что последние по 

количеству и качеству работ совершенно не уступают первым. Уже в 1892 г. 

вышла первая крупная обобщающая работа В. М. Михайловского «Шаманство 

(Сравнительно-этнографические очерки)»6. Из исследователей начала XX в. 

стоит упомянуть Н. Н. Харузина, В. И. Анучина, И. А. Лопатина, В. Г. Богораза 

(Богораз-Тана) и Л. Я. Штернберга7. Примерно через столетие после книги 

В. М. Михайловского выходит еще одна важная обобщающая работа 

В. Н. Басилова «Избранники духов»8. Из современных отечественных 

исследователей следует отметить члена «полевой комиссии» (Field Associates) 

«Фонда шаманских исследований» (The Foundation for Shamanic Studies; USA, 

California, Mill Valley), почётного члена Общества исследований шаманизма 

(The Foundation for Shamanic Studies, USA) Валентину Ивановну Харитонову.9 

Из наиболее заметных зарубежных исследований до сих пор остается изданная 

в 1951 г. работа Мирчи Элиаде «Шаманизм. Архаические техники экстаза»10. 

Шаманизм продолжает быть в мировой науке значимой темой, которой прямо 

или косвенно занимается большое количество антропологов, религиоведов. 

Обзор всех работ не представляется возможным в рамках данного 

исследования, поэтому укажем лишь на некоторых из современных ученых: на 

Томаса Дюбуа11 и Роберту Амайон12. 

                                                             
6 Михайловский, В. М. Шаманство (Сравнительно-этнографические очерки). Вып. 1 / 

В. М. Михайловский. М. : Т-во скоропеч. А. А. Левенсона, 1892. 115 с. 
7 Работы указанных авторов достаточно полно представлены в хрестоматии : 

Шаманизм народов Сибири. Этнографические материалы XVIII-XX вв. : хрестоматия. В 2 т. 

Т. 1. / сост., вступ. ст., исслед., прилож., заключ., подбор ил. Т. Ю. Сем. 2-е изд., испр. и доп. 

СПб. : Филологический факультет СПбГУ; Нестор-История, 2011. 496 с. 
8 Басилов, В. Н. Избранники духов. М. : Политиздат, 1984. 208 с. 
9 Харитонова, В. И. Феникс из пепла? Сибирский шаманизм на рубеже тысячелетий. 

М. : Наука, 2006. 372 с.; Харитонова, В. И. Шаманские духи : Основа сакрального и средство 

сакрализации // Сибирские исторические исследования. 2016. №4. С. 236-261. 
10 Элиаде, М. Шаманизм. Архаические техники экстаза / пер. с фр. М. : 

Академический проект, 2014. 399 с. 
11 Dubois, T. An introduction to shamanism. Cambridge : Cambridge University Press, 

2009. 317 p. 
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В мировой науке спиритизму посвящено большое количество работ, 

которые условно можно разделить на три группы: работы сторонников данного 

учения, работы критиков различных лагерей (от христианского до 

естественнонаучного) и профессиональные религиоведческие исследования. К 

наиболее известному фундаментальному труду первой группы следует отнести 

работу известнейшего писателя Артура Конан Дойля «История спиритизма»13 

(С момента выхода оригинального издания в 1926 году книга многократно 

переиздавалась). Книгу Э. Тайлора14, о которой говорилось выше, можно 

отнести ко второй группе, как и критические очерки15 многих других 

представителей социальных и естественных наук. Наибольший интерес 

представляет третья группа исследований, которые можно назвать 

современным религиоведением. Из авторов XX века наиболее заметными 

явились Джеффри Нельсон, известный своей концепцией «культа»16, и историк 

Джанет Оппенгейм17. На их работы ссылается большинство современных 

исследователей спиритизма18. 

Что касается отечественных исследователей, то историей спиритизма, его 

предшественниками занимались уже непосредственно сами «основатели» и 

последователи данного учения, такие как А. Н. Аксаков и В. И. Прибытков19. 

                                                                                                                                                                                                          
12Амайон, Р. Понятие шаманизма : формирование западной интерпретации // 

Религиоведение. 2009.  № 1. С. 3-15. 
13 Конан Дойль, А. История спиритизма. СПб. : Изд-во журнала «Звезда», 1998. 472 с.  
14 Тайлор, Э. Б. Первобытная культура / пер. с англ. М. : Политиздат, 1989. 573 с. 
15 Энгельс, Ф. Естествознание в мире духов // К. Маркс и Ф. Энгельс об атеизме, 

религии и церкви. Изд. 2-е. М. : Мысль. 1986. С. 345-357; Подмор, Ф. Спиритизм. 

Историческое и критическое исследование. В 2 т. Т. 1 / пер. с англ. М. Петрово-Соловово. 

СПб. : Типография Акционерного общества «Слово», 1904. 328 с. 
16 Nelson, G. K. Spiritualism and Society. London : Routledge and Kegan Paul, 1969. 318 p. 
17 Oppenheim, J. The Other World : Spiritualism and Psychical Research in England, 1850–

1914. Cambridge : Cambridge University Press, 1985. 515 p. 
18 Enns, A. Spiritualist Writing Machines : Telegraphy, Typtology, Typewriting // 

Communication +1. 2015. Vol. 4, Article 11. P. 1-27; Leonard, T. J. Talking to the Other Side : A 

History of Modern Spiritualism and Mediumship. A Study of the Religion, Science, Philosophy and 

Mediums that Encompass this American-Made Religion. Lincoln : iUniverse Inc. 2005. 364 p. 
19 Аксаков, А. Н. Предвестники спиритизма за последние 250 лет. Выдающиеся 

случаи самопроизвольных медиумических явлений с 1661 года и переход к 

экспериментальным в 1848 г. Очерк Миланской комиссии о наблюдениях, произведенных в 

1892 году над медиумическими явлениями, вызываемыми Евзапией Паладино, тожество их с 
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Осмыслением феномена, философско-научной разработкой проблемы с 

неизбежным экскурсом в историю темы отличились два других «классика»: 

А. М. Бутлеров20 и Н. П. Вагнер21. На противоположном полюсе критики 

спиритизма находятся многочисленные работы его противников в период кон. 

XIX – нач. XX вв22. Основной проблемой изучения спиритизма в отечественной 

науке было практически полное отсутствие религиоведческих работ на данную 

тему. Выходили труды либо апологетического характера, либо их полная 

противоположность. Советский период вообще отличился «замалчиванием» 

темы. На протяжении 50 лет (нач.20-х – нач. 70-х гг. XX в.) не удалось 

обнаружить хотя бы одной значительной работы, пусть даже обвинительного 

характера. Исключения, в виде некоторых упоминаний формата газетной 

статьи и переиздания работы Ф. Энгельса, только подтверждают это 

наблюдение. Только в кон. XX – нач. XXI вв. ученые-гуманитарии 

освободились от идеологического давления и проявили интерес к теме 

спиритизма. К последним следует отнести А. А. Панченко23, 

И. Ю. Виницкого24, для которых эта тема является скорее побочной, и 

В. С. Раздъяконова25, для которого «спиритизм» – основная тема исследований. 

                                                                                                                                                                                                          
самопроизвольными. СПб. : Тип. В. Демакова, 1895. 513 c.; Прибытков, В. И. Спиритизм в 

России от возникновения его до настоящих дней. СПб. : Ред. журн. «Ребус», 1901. 148 c. 
20 Бутлеров, А. М. Статьи по медиумизму. СПб. : Тип. В. Демакова, 1889. 562 с.; 

Бутлеров, А. М. Эмпиризм и догматизм в области медиумизма. М. : Университетская 

типография, 1879. 100 с. 
21 Вагнер, Н. Что такое спиритизм? (с предисловием В. Раздъяконова) // Государство, 

религия, церковь в России и за рубежом. 2015. №4 (33). С. 271-293. 
22 Надеждин, А. Спиритизм перед судом христианства. СПб. : О-во распространения 

религиозно-нравств. просвещения в духе православ. церкви, 1896. 116 с.; Флоренский, П. 

Спиритизм, как антихристианство. (По поводу двух поэм ; «Лествица». Поэма в VII главах 

А. Л. Миропольского, 1902 ; А. Белый. Северная симфония (1-ая героическая), 1903) // 

Флоренский П. Сочинения. В 4 т. Т. 1. М. : Мысль, 1994. 797 с.; Быков, В. П. Спиритизм 

перед судом науки, общества и религии. М. : Изд-во Е. И. Быковой, 1914. 517 с. 
23 Панченко, А. А. Спиритизм и русская литература : из истории социальной терапии 

// Труды Отделения историко-филологических наук РАН. М. : Наука, 2005. C. 529—540; 

Панченко, А. А. Русский спиритизм : культурная практика и литературная репрезентация // 

Русская литература и медицина: тело, предписания, социальная практика / под ред. К. А. 

Богданова, Ю. Мурашова, Р. Николози. М. : Новое издательство, 2006. 304 с. 
24 Виницкий, И. Мелькающие руки : Спиритическое воображение Н. П. Вагнера 

[Электронный ресурс] // Новое литературное обозрение, 2006. №78 [Электронный ресурс] : 
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Для раскрытия обозначенной темы необходимо было проанализировать 

развитие и современное состояние медиумических аспектов различных 

религиозных практик в мире. Основное внимание было уделено религиозным 

движениям в Бразилии. По данному направлению можно обнаружить большое 

количество исследований зарубежных антропологов26. Отечественная 

литература в этом вопросе скудна. 

Цели и задачи исследования. Цель данной работы – исследовать и 

сравнить историческое развитие шаманизма и спиритизма. Для достижения 

этой цели были определены следующие задачи: 

1. Рассмотреть явление шаманизма и его практики в наиболее 

изученный период, т.е. со втор. пол. XIX в.; 

2. Рассмотреть процесс становления и особенности «современного» 

спиритизма; 

3. Рассмотреть современные синкретические формы медиумизма. 

4. Проанализировать сходства и различия шаманизма и спиритизма. 

Объектом исследования являются шаманизм и спиритизм. 

Предметом исследования являются формы и историческое развитие 

шаманизма и спиритизма.  

Методология исследования. Основным методом, использованным в 

работе, является сравнительно-исторический. Также в исследовании 

применялись такие методы, как каузальный и типологический анализы. 

                                                                                                                                                                                                          
«Журнальный зал». URL : http://magazines.russ.ru/nlo/2006/78/vin10.html (дата обращения : 

10.07.2017) Загл. с экрана. Яз. рус. 
25Раздъяконов, В. С. Спиритизм и творчество В. С. Соловьева : увлечение, 

разочарование, критика // Религиоведение. 2009. № 2. C. 73-83; Раздъяконов, В. С. Расцвет и 

закат «экспериментального спиритизма» в России 80-90-х годов XIX века // Вестник РГГУ. 

М. : РГГУ, 2010. № 15. С. 162-171. 
26 Pierini, E. Embodied Encounters : Ethnographic Knowledge, Emotion and Senses in the 

Vale do Amanhecer's Spirit Mediumship // Journal for the Study of Religious Experience. 2016. 

Issue 2. P. 25-49; Schmidt, B. E. Spirit Mediumship in Brazil : The Controversy about Semi-

Conscious Mediums // DISKUS : The Journal of the British Association for the Study of Religions, 

Vol. 17 (2), P. 38-53; Schmidt, B. E. Contemporary religions in Brazil [Электронный ресурс] // 

Oxford Handbooks Online. Online Publication Date : Jul, 2016. [Электронный ресурс] : Oxford 

Handbooks Online. URL : 

http://www.oxfordhandbooks.com/view/10.1093/oxfordhb/9780199935420.001.0001/oxfordhb-

9780199935420-e-50 (дата обращения: 05.09.2017) Загл. с экрана. Яз. англ. 
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Научная новизна.  

1. Предпринята редкая для мировой и исключительная для 

отечественной науки попытка сопоставления двух религиозных практик в 

широком социо-культурном контексте. 

2. В научный оборот введено большое количество иностранной 

литературы на английском языке, до этого не использованной отечественными 

исследователями. 

3. Проанализировано современное состояние медиумистических 

верований в Бразилии. Данная тема очень слабо представлена в отечественной 

науке. 

Практическая значимость. Материалы данной работы могут быть 

использованы для дальнейшего изучения шаманизма и спиритизма. Также 

данное исследование помогает оценить современную религиозную ситуацию в 

мире и спрогнозировать дальнейшее развитие отдельных верований. 

Положения, выносимые на защиту. 

1. Центральное место в шаманизме занимает фигура шамана, 

ключевой особенностью которого является общение с потусторонними 

сущностями (духами, душами), т.е. медиумическая способность. 

2. Центральное место в спиритизме занимает фигура медиума, 

ключевой особенностью которого является общение с потусторонними 

сущностями (душами умерших людей). 

3. Широкое распространение шаманизма и спиритизма в мире 

происходит в видоизмененных синкретических формах, что имеет 

определенные историко-культурные предпосылки. 

4. Шаманизм и спиритизм представляют собой инверсивные модели 

развития относительно друг друга. 

Апробация исследования. Основные положения и выводы данного 

исследования докладывались и обсуждались:  

1. на семинарах под руководством доцента кафедры теологии и 

религиоведения Е. М. Иванова в 2017-18 гг. 
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2. на Межвузовской конференции со всероссийским участием «Прошлое 

и будущее религиоведческой рефлексии» в рамках доклада «Власть и 

спиритизм: советская политика в отношении медиумизма и шаманизма» 16 

марта 2018 г. 

3. на II Международной научно-практической конференции 

«Внеконфессиональные формы религиозности» 24 ноября 2017 г. 

4. в статье «Советская политика в отношении спиритизма и шаманизма» 

(в печати). 

Структура работы. Дипломная работа состоит из введения, двух глав, 

четырех параграфов, заключения и списка использованной литературы. 

Содержание работы. 

В первой главе «Становление, развитие, основные признаки шаманизма и 

спиритизма», разделенной на два параграфа, были рассмотрены основные 

элементы двух религиозных практик: шаманизма и спиритизма. В параграфе, 

посвященном шаманизму, основное внимание уделялось фигуре шамана с его 

отличительными чертами и способностями. Данный анализ был проведен на 

основании исследований антропологами различных культур, относящихся к 

шаманистским. Особенные способности и функции шамана являются 

универсальными. Среди них выделяется медиумическая, которая претендует на 

основную, позволяющую сравнивать шаманизма с другими подобными 

практиками. Параграф, посвященный спиритизму, показал основные вехи 

истории этого верования. Главное внимание было уделено периоду XIX-XX вв., 

но также были рассмотрены предпосылки возникновения «современного» 

спиритического движения. Рассматривалось мировое развитие спиритических 

практик, но также большое внимание было уделено отечественному 

историческому контексту. 

Во второй главе «Сравнительный анализ медиумистических практик», 

также разделенной на два параграфа, были рассмотрены современные 

синкретические формы медиумизма. Данный анализ был проведен в основном 
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на материале Бразилии, а также было рассмотрено зарождение и 

распространение неошаманизма в мировом контексте. В последнем параграфе 

был подведен итог ключевым идеям работы и проведен масштабный анализ 

результатов полученных в других разделах работы. Было показано сходства и 

различия шаманизма и спиритизма, а точки их соприкосновения позволили 

выделить оригинальную концепцию.  
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