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Общая характеристика работы 

Праздники всегда были и остаются одной из основополагающих 

составляющих человеческой жизни. Они играют одну из главных ролей, как в 

жизни человека, так и в целом, в обществе. Они формируют целый культурный 

пласт, отражая бытие как одного человека, так и целого народа. Праздник как 

явление неоднозначное привлекал свое внимание многих исследователей с 

разных областей. Его изучением занимались историки культуры, этнографы, 

культурологи. Так сказать праздник может интерпретироваться и как 

мистический обряд, и как государственное мероприятия, и как семейное 

торжество.  

Актуальность данного исследования заключается в том, что праздник 

рассматривается с позиции отрефлексированного веселья. Помимо общего 

введения, структуризации, в выпускной квалификационной работе, 

рассматривается праздники именно в японской культуре. Это связано с тем, что 

в отечественной научной среде, несмотря на растущее внимание к восточной 

культуре, именно этот аспект до сих пор остается малоизученным. В качестве 

основного рассматриваемого понятия, предлагается следующее понятие 

праздника – игровой вид деятельности, имеющий собственную темпоральность 

и характеризующийся цикличностью, с помощью которого человек выражает 

свое собственное отношение к общественным и частным ценностям, 

экзистенциальным смыслам.  

Степень изученности проблемы. Как и множество других теорий, 

теория праздника формировалась по мере того, как накапливался 

теоретический и практический материал для ее исследования. Понятие 

праздника тесно связано и с другими элементами, такими как миф, обряд и 

ритуал. Поэтому для данной выпускной квалификационной работы 

использовались психоаналитические  труды таких исследователей, как З. 

Фрейд
1
, К. Юнг

2
, Ю.М. Бородай

3
, а также исследования М.О. Фрейденберга

4
. С 
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их помощью удалось определить место и предпосылку возникновения 

праздника на базе человеческих потребностей. Поле первобытных табу 

обозначено благодаря работам В.Н. Плескача
5
 

Для определения самой праздничной сущности большой вклад внесли 

работы Й. Хейзинги
6
. Они позволили выделить один из главных признаков – 

игровой. В дальнейшем, данная работа получила свое продолжение благодаря 

работам А.И. Мазаева
7
, С.П. Гурина

8
, А.В. Костиной

9
. Тут стоит отметить 

ценность исследований, проводимых А.И. Мазаевым. Он был из самых 

известных российский ученых, занимающихся исследованием проблематики и 

семантического значения праздника. Он исследовал такие понятия как 

«праздничное время», «праздничная свобода», «праздничное мироощущение». 

Они стали основными при исследованиях построения самой структуры 

праздника. 

 Временная составляющая праздничной культуры была раскрыта 

благодаря работам А.Ф. Лосева
10

 и О.Р. Бородина
11

. Также необходимо 

отметить работу М.М. Бахтина
12

. Благодаря его книге «Творчество Франсуа 

Рабле и народная культура Средневековья и Ренессанса» в данной работе были 
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сформулированы некоторые теоретические аспекты праздника и также 

проблема самого определения «праздник».  

Рассматривая данный термин в контексте культуры Японии, нельзя не 

упомянуть об исследованиях тандем ученых – С. Маркарьян и Э. Молодяковой. 

Опираясь на их труд, удалось систематизировать японские праздники и 

обозначить предпосылки их зарождения. Говоря об этом, стоит обозначить 

также труды, К. Мюллера
13

, Я. Винкельхофер, В. Винкельхофер
14

. Помимо 

прочего, в данной работе использовалось множество статей, посвященных 

японской культуре таких авторов, как Е.А. Филатова
15

, Т.Ю. Вереитинова
16

, 

О.А. Пономарева
17

, В.Д. Пономарев
18

, У.К. Толмачева
19

. Без исследований 

Сокио Оно и У. Вударда
20

, А.А. Накорчевского
21

, Е.В. Верисоцкой
22

, А.В. 

Мещерякова
23

 невозможно было бы определить взаимосвязь синто, буддизма и 

праздников, а также их религиозной составляющей.  

Также проблему праздничной теории сформулировали и многие другие 

авторы, ученые, исследователи.  Без их исследований невозможно раскрыть 
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множественные ее элементы. К таким авторам относятся В.Н. Сагатовский
24

, 

А.Ф. Лосев
25

, А. Бергсон
26

, А.В. Гулыга
27

, В.М. Видгоф
28

, С.А. Дзикевича
29

, 

Ю.М. Лотмана
30

.  

Объектом исследования является праздник как феномен культуры.  

Предметом научного исследования станет праздник в японской 

культуре.  

Целью диссертационного исследования является выявление 

этнокультурологического аспекта праздника в контексте японской культуры. 

Для того чтобы достичь поставленной цели, необходимо сформулировать 

следующие задачи: 

1. Обозначить предпосылки возникновения праздника в социально-

культурном пространстве; 

2. Выявить основные составляющие праздничной культуры: 

3. Определить специфику восприятия праздничного времени и 

праздничного мироощущения; 

4. Выявить основные причины формирования особого религиозного 

культа праздников в японии; 

5. Проанализировать этнокультурологический аспект на примере 

нескольких циклов японских праздников; 

Методологическая основа исследования. Многомерность, историко-

культурная многоликость и гуманитарно-аксиологическое ядро феномена 

праздник требует его непосредственной концептуализации посредством 

преодоления формализма и схематизма классической парадигмы. 
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Последовательно проводятся структурно-функциональный анализ праздник 

путем выявления антропологических предпосылок его генезиса в культуре и 

структурно-формальный анализ. В диссертационном исследовании как 

дополнительные используются метод типологизации, эстетико-категориального 

анализа, а также аксиологический и историко-сравнительный методы.  

Научную новизну выпускной квалификационной работы можно 

определить в следующих положениях: 

1. Систематизированы и обобщены антропологические, 

этнокультурологические предпосылки возникновения праздничного феномена.  

2. Объяснены основные составляющие праздничной культуры, 

взаимосвязь праздничной культуры с искусством. 

3. Раскрывается праздничное мироощущение и категория свободы в 

переживаниях участников праздника, заключающаяся в том, что во время 

проведения праздника человек пытается достигнуть идеал.  

4. Раскрыты предпосылки возникновения праздничной культуры в 

Японии, взаимосвязь обрядов и ритуалов с персонификацией природы, культом 

поклонения предкам, передачей исторического и культурного наследия. 

5. Выявлены основные этнокультурологические аспекты праздничной 

культуры на примере таких праздников, как новогодний цикл мацури, 

праздники для детей, праздники связанные с поклонением цветочной 

символике. 

На защиту диссертационного исследования выносятся следующе 

положения:  

Анализ предпосылок возникновения праздника в культуре, определяемых 

переходом человека от биологического к сознательному. Такой переход и 

породил культурные «трещины», из-за сдерживаемого природного начала в 

человеке. Одну из главных ролей в этом сыграли табу, характеризующие 

первобытное общество. Рассматривается взаимосвязь космоса-хаоса-космоса, 

как основа формирования праздничной культуры.  



1. Праздник неразрывно связан с понятием искусства, поскольку и 

тот, и другой являются выражением культурной и человеческой мысли. 

Составляющей праздника также является пространство игровой реальности. 

Оно необходимо для моделирования множества реальностей, в рамках которых 

реализуется полная экзистенциальная свобода и вовлеченность в бытие.  

2. Праздничная темпоральность неразрывно связана с двумя 

понятиями «времени» и «вечности» и отлична от повседневной, поскольку 

вечность мыслилась как идеал, являясь сутью и наполненностью сакрального 

бытия. В то время, как время является не линейным, а цикличным, поскольку 

человек снова и снова проживает лосось определенные моменты. Праздничное 

мироощущение определяет праздник как эстетическое явление, так как человек 

может познать и удержать тот самый идеал.  

3. Для Японии характерно коррелирование старого и нового, устоев, 

опирающихся на многовековой опыт, и новых течений, развивающихся с 

течением современной жизни. Несмотря на изменившийся и изменяющийся 

темп жизни, традиции в Японии оказывают глубочайшее влияние на 

культурное существование народа. Культура этой страны достаточно 

самобытна, но, тем не менее, можно пронаблюдать диалектическое 

взаимодействие старого и нового, при котором происходит не 

взаимоисключение прошлого и настоящего, но их симбиоз, переход на новый 

уровень развития, создание новой традиции. Способность усваивать новые 

идеи и синтезировать их с собственными нуждами и условиями – это одна из 

важнейших особенностей японского сознания. 

4. Издавна в Японии, во всех уголках страны, вне зависимости от 

социального положения, население празднует тысячи праздников. В Японии 

существовали не только праздники, связанные с земледельческой культурой, но 

и были такие, которые отмечены определенным периодом, как и у многих 

других народов. Они относятся к особо значимым событиям в жизни человека и 

нации в целом. Одними из главных праздников считаются новогодние, 



праздники для детей и летние, во время которых особо почитание отводится 

цветочной культуре. 

Научно практическая значимость работы заключается в ее 

дальнейшем использовании для исследования теории праздника, формировании 

японской праздничной культуры. Результаты работы могут быть востребованы 

исследователями в области философии культуры, культурологии, эстетики, а 

также использованы для анализа состояния и перспектив развития японской 

праздничной культуры. Помимо этого материалы выпускной 

квалификационной работы могут быть использованы для преподавания 

тематических уроков и лекций. 
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