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Актуальность темы исследования обусловлена важностью глубокого и 

комплексного исследования института брачного договора, учитывая 

относительно недавнее его появление в теории и правоприменительной 

практике. Правовое регулирование в настоящее время построено так, что 

практическое применение норм затруднительно, а порой невозможно. За 

границами правового регулирования остаются важнейшие вопросы, связанные 

с определением положений имущественного характера, в частности, в области 

жилищных прав и обязанностей, а также ряд теоретических вопросов, 

препятствующих качественному практическому применению.  

Развитие института брачного договора в условиях рыночных отношений 

требует эффективного правового механизма, обеспечивающего четкость и 

полноту его регулирования. Проблемы и противоречия, возникающие в 

судебной практике по этой причине, усложняют его практическое применение. 

Ряд вопросов вызывает определение правовой природы брачного договора, 

представляется необходимым установление сущности его предмета и 

субъектного состава.  

Целью работы является проведение исследования института брачного 

договора в Российской Федерации, а также выработка предложений, 

направленных на совершенствование правового регулирования.  

Для достижения указанной цели была предпринята попытка решить 

следующие задачи: 

- раскрыть понятие и правовую природу брачного договора в Российской 

Федерации, 

-  проанализировать историю становления и развития брачного договора в 

России, 

- установить особенности субъектного состава, предмет и содержание 

брачного договора, 

- выявить правовые основания изменения и прекращения брачного 

договора, 

-  проанализировать основания недействительного брачного договора, 
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- выявить проблемы обращения взыскания на имущество супругов, 

правовой режим которого установлен брачным договором, 

- выработать предложения по совершенствованию законодательства о 

брачном договоре. 

Объектом исследования являются общественные отношения, 

возникающие из брачного договора в Российской Федерации. 

Предметом исследования являются правовые нормы, регулирующие 

особенности заключения, изменения и прекращения брачного договора в 

России. 

Степень научной разработанности.  Основу исследования составили 

фундаментальные труды в области теории государства и права, гражданского, а 

также семейного права. Это работы таких ученых, как  

Д.И. Мейер, В.П. Грибанов, К.П. Победоносцев, А.И. Покровский, В.А. 

Рясенцев, Г.Ф. Шершеневич, а также таких современных специалистов, как 

М.И. Брагинский, В.В. Витрянский, Н.А. Волкова, А.В. Кабалкин, М.И. 

Кулагин. 

Анализу проблем брачного договора посвящены труды  

И.В. Бекленищевой, В.А. Белова, Е.В. Васьковского, К.И. Скловского, Е.А. 

Суханова, Л.В. Щенниковой, В.Ф. Яковлева и других авторов. 

Методологическую основу работы составляют общенаучные, 

специальные методы научного познания, в частности, анализ, синтез, индукция, 

дедукция, сравнительно-правовой, формально-юридический, исторический, 

статистический методы. 

Теоретическую основу работы составляют труды российских ученых в 

области теории государства и права, гражданского, а также семейного права.  

Структура выпускной квалификационной работы обусловлена ее 

содержанием и состоит из введения, трех глав, заключения, 

библиографического списка. 

 

Основное содержание работы 
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Глава 1 работы «Общие положения о брачном договоре» посвящена 

исследованию истории становления и развития, а также правой природы 

института брачного договора в России. 

В параграфе 1.1. «История становления и развития брачного договора 

в России» отмечено, что в допетровской России имущественные права и 

обязанности были тесно связаны с личными правами. Петровские реформы 

затронули сферу семейного законодательства. В Своде законов Российской 

Империи нашло отражение положение о том, что брак не может совершаться из 

понуждения, определен принцип добровольности при заключении брака.   

С приходом Советской власти супруги получили право заключать 

различные виды договоров, однако соглашения, направленные на умаление 

имущественных прав одного из супругов, признавались недействительными и 

не подлежали применению. 

Принятый в 1926 г. Кодекс законов о браке, семье и опеке РСФСР 

устанавливает общность нажитого в браке и раздельность добрачного 

имущества. Размер принадлежащей каждому из супругов доли в случае спора 

определяется судом.  

Автором показаны мнения научных деятелей по вопросу о правовой 

природе брачного договора, отражена его специфика, так как это соглашение 

лиц, вступающих в брак, либо тех, кто его уже заключил; устанавливающее 

лишь имущественные отношения супругов; определяющее имущественные 

права и обязанности супругов в случае расторжения брака. 

В параграфе 1.2. «Правовая природа брачного договора» указано, что 

большинство ученых сходятся во мнении, что брачный договор, хотя и 

обладает определенной спецификой и рядом особенностей, тем не менее 

является гражданско-правовой сделкой, на которую распространяются нормы 

гражданского законодательства. 



5 
 

Законодательное ограничение на включение в брачный договор 

положений, регулирующих личные неимущественные отношения супругов, 

обусловлено невозможностью в случае необходимости принудительного 

осуществления обязанностей личного характера. Содержание личных 

неимущественных прав и обязанностей урегулировано в законе и по общему 

правилу не может быть изменено соглашением сторон.  

Глава 2 «Содержание и форма брачного договора» состоит из двух 

параграфов  и раскрывает особенности содержания и порядка заключения 

брачного договора. 

В параграфе 2.1. «Сущность и предмет брачного договора» автором 

выявлено, что брачный договор определяет семейные правоотношения по 

поводу имущества и содержания супругов согласно основных начал семейного 

права, но регулируются данные отношения гражданско-правовыми средствами, 

поэтому к такому договору применимы нормы гражданского права о форме, об 

основаниях и порядке изменения и расторжения, а также основания для 

признания сделки недействительной. 

При этом все же есть определенная специфика, закрепленная Семейным 

кодексом Российской Федерации. Особенности брачного договора относятся, 

например, к его субъектному составу, времени заключения, предмету и 

содержанию договора. 

Отмечено, что брачный договор заключается в письменной форме и 

подлежит нотариальному удостоверению. Перечень условий брачного договора 

содержится в статье 42 Семейного кодекса Российской Федерации и является 

открытым.  

Во втором параграфе «Особенности субъектного состава и порядок 

заключения брачного договора в России» рассмотрена специфика субъектного 

состава, порядок заключения брачного договора, права и обязанности супругов 

по данному договору, проанализированы особенности регулирования 

собственности супругов путем заключения брачного договора, изменяющего 
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законный режим совместной собственности лиц, вступающих в брак или уже 

являющихся супругами. 

В работе показано, что основанием для возникновения совместной 

собственности супругов является брак, зарегистрированный в установленном 

законом порядке. Однако регистрация брака в соответствующих органах 

является, скорее, не основанием, а условием признания имущества двух лиц их 

совместной собственностью. 

Автором отмечено, что дискуссионным в науке остается вопрос о 

возможности заключения брачного договора через представителя по 

доверенности, а также законным представителем. 

Поскольку брачный договор является разновидностью двусторонней 

сделки, на него распространяются те же правила, которые действуют в 

гражданском законодательстве в отношении сделок, в том числе относящиеся к 

форме. Сделка в письменной форме должна быть совершена путем составления 

документа, выражающего её содержание.  

Глава 3 «Изменение, прекращение и недействительность брачного 

договора» посвящена вопросам изменения и расторжения брачного договора, 

последствиям признания данного соглашения недействительным, а также 

проблемам ответственности супругов по общим или раздельным 

обязательствам и наступающим в этой связи последствиям при различных 

режимах собственности. 

В параграфе 3.1. «Изменение и расторжение брачного договора» 

автором установлено, что в случае достижения соглашения между супругами, 

изменение или прекращение действия брачного договора совершается в той же 

форме, что и при его заключении. При несогласии одного из супругов на 

расторжение или изменение брачного договора, другой супруг имеет право 

обратиться с иском в суд. В этом случае на данные правоотношения 

распространяются общие положения об изменении и расторжении договоров 

Гражданского кодекса Российской Федерации.  
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По решению суда договор может быть изменен или расторгнут при 

существенном его нарушении одной из сторон, при существенном изменении 

обстоятельств, а также в иных случаях, предусмотренных гражданским 

законодательством. Однако на практике существенные условия не часто 

отражены в брачном договоре. Законодательно не определен круг таких 

условий, он является широким по своему смысловому значению. 

В параграфе 3.2. «Основания и правовые последствия признания 

брачного договора недействительным» отмечено, что брачный договор 

можно признать недействительным по основаниям, указанным в 

законодательстве. При этом судебная практика признания брачного договора 

недействительным носит неоднозначный характер, так как суды учитывают 

обстоятельства дела и дают им правовую оценку, исходя из внутренних 

убеждений. Особое внимание уделено вопросу начала течения срока исковой 

давности.  

В качестве распространенных условий, предусмотренных в брачном 

договоре и ставящих одну из сторон в крайне неблагоприятное положение, 

автором предлагается считать ситуации, когда супруг передает свое добрачное 

имущество другому супругу, либо один из супругов обязуется оплатить все 

долги, либо если в договоре указаны условия, поощряющие расторжение брака, 

например, путем создания имущественной заинтересованности одного из 

супругов в разводе и др. 

В третьем параграфе «Проблемы обращения взыскания на 

имущество супругов, правовой режим которого установлен брачным 

договором» показано, что по общим обязательствам супругов взыскание 

обращается на их общее имущество, то есть ответственность по общим 

обязательствам несут оба супруга.  

При обращении взыскания на имущество супругов, правовой режим 

которого установлен брачным договором, законодательно защищены права 

кредиторов супругов при заключении, изменении и расторжении ими брачного 

договора.  
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Автором показано, что в зависимости от того, кто из супругов является 

субъектом обязательства, тот и несет ответственность за его исполнение. 

Однако не всегда имущества супруга-должника бывает достаточно для 

удовлетворения требований кредиторов. 

Практика свидетельствует о том, что супруги пытаются использовать 

брачный договор с целью выведения имущества из личной имущественной 

массы, на которую будет обращать взыскание кредитор. В одних случаях суды 

признают сделки мнимыми, в других – ссылаются на злоупотребление правом 

при совершении сделки. Важно отметить, что в последнем случае используется, 

главным образом, гражданско-правовой подход при отсутствии легального 

определения понятия. 

Кроме того, супруги имеют возможность неоднократно заключать 

брачные договоры, вносить в них изменения. Так, контролировать, какой из 

договоров следует считать действующим, становится невозможно. Чтобы 

решить проблему информационного обеспечения кредиторов целесообразно на 

территории нашей страны ввести порядок обязательной регистрации брачных 

договоров. 

В заключении подведены итоги исследования, обобщены полученные в 

работе научные результаты и приведены некоторые предложения по 

усовершенствованию действующего законодательства в сфере регулирования 

института собственности супругов. 

 


