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BBenenue. PaGoThl, MOCBAIIEHHBIE KOHKPETHBIM KOHIIENTAM B Pa3HBIX S3bIKAX M MHOTOYHCIICHHBIE
WCCJICIOBAHUS KOHIICTITA KaK MOHSATHUS B I1€JIOM, TOBOPSAT O TOM, YTO M3yYEHNE KOHIICTITOB SIBISICTCS OHUM W3
aKTyaJIbHBIX HAIPABICHUI B COBPEMEHHOM JIMHTBUCTHUKE.

Axmyanvnocme 0aHHO20 uUccie0o8anusi OOYCIOBIICHa HEOOXOMWMOCTHIO HW3YYCHHS CIECIHM(PUIHBIX
KOHIIETITOB KaK €IWHUIl S3BIKOBOM KapTHHBI MHpa. KoHIlenT, 1mo HameMy MHEHHIO, OTPakaeT 0COOEHHOCTH
MUPOBOCIIPUSTHS KOHKPETHOW JIMHTBOKYJIBTYPHOM OOIIHOCTH, IMO3TOMY H3y4Y€HHE KOHIICTITOB I03BOJISIET
pPOCIeaUTh, (OPMUPOBAHUE U PA3BUTHUEC S3BIKOBOW KapTUHBI Mupa. Jlo Tex mop, moka OyIeT akTyajJbHO
HCCIICIOBAaHNE B3aMMOJICHCTBUS SI3bIKAa, MBIIUJICHUS M CO3HAHMS, CBA3U S3bIKA W KYIBTYPhI, MHTEPEC K
W3YYCHHIO KOHIIETITOB HE yracHeT. CTpeMIIeHHE K TTOHUMAHUIO S3BIKOBON KapTHHBI MUPA HOCUTEISIMHU POJTHOTO
U MHOCTPAHHOTO $S3bIKa OOBSCHSETCS BO3PACTAIONICH B COBPEMEHHOM MHUpPE HEOOXOAMMOCTBIO OCO3HAHUS
HAIIMOHAJIBHBIX KYJBTYPHBIX Pa3IUyuii, CHEeUU(PUKH MHUPOBO33PEHUH U MEHTAIMTETOB, HEOOXOIMMOCTHIO
MOBBIIIICHUS YPOBHS MEXKYIBTYPHOW KOMMYHHKAITUH.

Obvexmom HACTOSIIETO HCCIICAOBAHUS SIBISIOTCS JUHTBOKOTHUTHUBHBIC XapaKTEPHCTHUKH KOHIIEIITA
«37I0pOBBE» B S3BIKOBBIX KapTHHAX MHpa HOCHUTEJICH aHITIMKUCKOTO (aMEpHKaHCKUN BapHaHT) M PYCCKOTO
SI3BIKOB.

IIpeomemom WccieIOBaHMS SBIISIOTCS OCOOCHHOCTH PENPE3CHTAIIMN KOHIISTITA «3I0POBbE» B PYCCKOM U
aHIIMICKOM (aMEpPUKAaHCKUM BapUAHT) SI3bIKAX.

Tunomesa uccnedosanus 3aKIOYACTCS B TOM, YTO KOHIICHT «30POBBE» B PYCCKOM M aMEPHUKAHCKOM
S3BIKOBBIX KapTHHAX MHUpa o0JagaeT Kak HaIllMOHAJIBHO CIEeNM(PUYSCKUMH, TaK W YHHUBEPCAJIbHBIMU
CBOWCTBAaMH, W YTO SAPO KOHIICTITA COACPNKHUT HEKOTOphIe OOImue I 00eMX S3BIKOBBIX KApTHH MHUpPA
MIPU3HAKH.

I]env wcciienoBaHUs — BBISIBIICHHUE JIMHTBOKYJIBTYPHOUM CHCITUMUKN U YHUBEPCATBHBIX XapaKTEPUCTUK
KOHIICTITA «3JI0POBBE» B SI3BIKOBBIX KapTHHAX MHpa HOCHTENICH aHTIMHCKOro (aMEpUKAHCKUN BapWaHT) U
PYCCKOTO SI3BIKOB.

JI1st AOCTHKEHUS MOCTABICHHOM 1] HEOOXOAMMO PEIIUTh CJICTYIONINE 3a0ayl’

1) mpoBecTH aHAIN3 PA3TMYHBIX TOIXOA0B K TPAKTOBKE MOHSATHS «KOHIICTIT),;

2) U3y4duTh pa3HbIC XapPAKTEPUCTHUKU S3BIKOBOW KAPTHHBI MHUpA B I[EJIOM M KOHKPETHO B PYCCKOM M
AHITIMMCKOM SI3BIKaX;

3) mpoBecTH JIEKCUKOTpahuIeCKoe OMMCaHNEe KOHIIETITA «3I0POBhE» B aHTIIMHCKOM M PYCCKOM SI3BIKAX;

4) mpOBECTH ACCOLMATUBHBIN SKCIIEPUMEHT Cpe HOCHUTENIeH aHIIMICKOTO (AMEPUKAHCKUN BapHaHT) U



PYCCKOTO SI3BIKOB C IIEJIbIO BBIABICHUSI OCOOCHHOCTEN perpe3eHTaI KOHIIETTa «30POBbEY;

5) cpaBHUTH CHOCOOBI PENPE3CHTALMHU KOHIIENTa «30POBbE» B PYCCKOM M AHIIMICKOM S3bIKax Ha
OCHOBE JIEKCUKOTpa(UIECKUX U SKCIIEPUMEHTAIbHBIX IaHHBIX.

B pabote Uconb30BaTUCh CIEAYIOUINE MenoObl UCCLe008aHUA: CPABHUTEIBHBIA U COMOCTABUTEIbHBIN
METO/Ibl, OITMCAHUE U 0000IIEHNE, aCCOLMATUBHBIN IKCIIEPUMEHT, JIEKCUKOrpapUueCcKuil aHaIu3.

Memooonozuueckoii u meopemuueckori 6a30u WCCIETOBAHUS MOCIYKUIU pabOThl OTEUECTBEHHBIX U
3apyOeKHBIX YYEHBIX B OOJIACTH JIMHTBUCTUKU M MEXKKYJIbTYpHOU kKommyHukanuu: B. WM. Kapacuka, 3. Jl.
[TormoBoit, M. A. Crepuuna, A. /1. [lImenesa, A. BexxOunkoii, B. I'ym6onbaTa.

B kxauecTtBe MmMamepuanoé NpakKTUYECKON YaCTH uUcCce008anusi UCTIONb30BaHbl CIIOBAPU KAK MCTOUYHUKH
JIEKCUKOTrpaUyecKoro marepuaiga M pe3yabTarbl acCOLMaTHUBHOIO SKCIIEPUMEHTA, MPOBENEHHOIO CpEeau
PYCCKHX ¥ aMEPUKAHCKUX PECIIOHIEHTOB 001mMM 00bEMOM 1705 accolmaTUBHBIX peaKLUi.

Hayunas nosusna 3aKIIOYAETCA B HCCICAOBAHWM BHEIIHEH, BHYTPEHHEW M HOPMAaTUBHOW OLIEHKH
KOHLIETITA «3I0POBbE» B S3BIKOBBIX KapTHHAX MHpa HOCUTEJIEH aHIIMICKOTO (aMEpUKaHCKUN BapuaHT) U
pycckoro s3bIk0B. OcOOBIi MHTEpEC NMPENCTaBIsAET COMOCTABICHHE ACCOIMATUBHOIO sIpa M OKOJIOSIEPHOM
30HBl JAHHOTO KOHILENTAa HA MaTephalie aHalau3a accouMaroB pycckux, ypoxeHueB CIIIA wm mMMmurpasnros,
npoxxupatomux B CIIA.

Teopemuueckyro 3Hauumocms padOThl MPEACTABISET PACIIUPEHUE 3HAHMM O KOHLIENTE B LEJIOM, O
S3BIKOBBIX KapTHHAX MHUpa HOCUTEJIEH aHITTUHCKOTO (aMEpPUKAHCKHM BapHUaHT) U PYCCKOTO SI3BIKOB. Takxke
3HAYMMOCTb NPEJCTABIISAECT UCCIECJOBAHNE YHHUBEPCAIbHBIX U HAIMOHAJIBHO-CIIEUU(DUUECKUX XapaKTEPUCTHUK
KOHILIEINTA KaK JJUHTBOKYJIBTYPHOU €INHHUIIBI.

Ilpakxmuueckas 3nauumocms pabOTHl 3aKIIOYAETCA B TOM, YTO H3Y4YE€HHE KOHIIETITOB, B YaCTHOCTH
crnenu(UK U YHUBEPCAJIMNA KOHLIENTA «30POBBbE» B PA3HBIX A3BIKOBBIX KAPTHHAX MUPA, SBISETCS BaKHBIM
(GakTopoM yIydIlIeHHs] B3aMMONOHMMAHHUS HOCHUTENEH pa3HbIX SI3bIKOB (B JAHHOM ClIydae aMEpPUKAaHIIEB U
PYCCKMX) W 3HAaUMMBIM acCIlEKTOM B HCCJIEIOBAHHWH SI3bIKOBBIX KapTUH MHUpPA B LEJIOM U MEXKKYJIBTYPHOU
KoMMYyHUKalu. [lonydeHHble pe3yabTaThl TAKXKE MOTYT OBITh MCIIOJIB30BaHbI B PaMKax MPENnoJaBaHus TaKUX
KypCOB, Kak «JIuHrBOKOHIIETITONOTUS», «O0111ee A3bIKOZHAHUE.

Cmpyxkmypa pabomul OTNIpeieiieHa 3a1la4aMy NCCIIeI0OBaHMsI, IOTUKON pacKpbITHs TeMbl. PaboTa cocTtouT
13 BBEJICHMSI, IBYX IVIaB, 3aKJIFOUEHUs, CIIMCKA UCIIOIb30BAaHHBIX NCTOYHUKOB U IPUJIOKEHUH.

Bo BBeneHuum 000CHOBBIBa€TCS BHIOOp OOBEKTa aHalM3a M TEMbl HCCIEAOBaHUS, (HOPMYTUPYIOTCS

OCHOBHAas LECJIb U KOHKPETHBIC 3a1a41 pa6OTI>I, OTMEYAIOTCA aKTYaJIbHOCTh M HAy4YHasl HOBHU3HA MUCCIICAOBAHN,
3



a TAKXKE €ro TEOPETUYECKOE M IMPAKTHUYECKOE 3HAYEHUE, YKA3BIBACTCS MCIIOIB3YEMbBIM MAaT€pUal U METOJIbI
VCCIIEIOBAHUS.

B nepBoii maBe paccMaTpuBaroTCsa 0OIIME BOIIPOCHI, CBA3aHHBIE C 00BEKTOM U MPEIMETOM KOTHUTUBHOMN
JIMHTBUCTHKH, C COBPEMEHHBIMHU JIMHTBUCTUYECKUMHU MOJIXOJaMH W METONAMHU HMCCIEAOBAHHS KOHIIENTOB, C
MOHSATHEM SI3BIKOBOM KapTUHBI MHpAa U JIMHTBUCTUYECKUMHU OCOOCHHOCTAMHM SI3BIKOBBIX KApTUH MHpa
HOCHUTEJEeH aHIIIMKUCKOTO (aMEPUKAHCKUN BapUAHT) U PYCCKOT'O SI3BIKOB.

Bo BTOpO# m1aBe ONUCHIBAETCA SMIIMPUYECKOE UCCIIENOBAHUE KOHIIENTA «3J0POBbE» B AMEPUKAHCKOW U
PYCCKOM KapTHHAX MHpa, MPUBOIUTCS JIEKCUKOTPAa(PUUECKOE ONMHUCAHME KOHIICTITA «3I0POBbE» B AHIIIUHCKOM
(aMepuKaHCKUM BapHaHT) U PYCCKOM SI3bIKaxX W aHAJIN3 PE3YJbTATOB aCCOIMATUBHOTO SKCIIEPUMEHTA.

3aKIII0YeHHE COAEPAKUT OOUTUE BBIBOJIBI, TOJIYYEHHBIEC B XO/€ HUCCIEAOBAHMS.

Cnucok MCIOJNIb30BAaHHOM JUTEPATYPHI COACPKUT 63 HCTOYHMKA HAYYHOW M y4eOHOW JHUTEepaTyphl Ha
PYCCKOM M QHIJIMKACKOM SI3bIKaX.

[lpunoxkenust  comepxkar  TaONUIBI, OTPAKAIOIIUE  KJIACCUPHUKAIMIO  YYaCTHUKOB  IEMHOTO
aCCOLIMAaTUBHOIO JKCIIEPUMEHTA, aHHBIE O PECHOHICHTAaX, aCCOLMAThl PYCCKHUX, AMEPUKAHLIEB U OTIEJIBHO
MMMUTPAHTOB.

OcHoBHoe coaep:kanue. B nepBoil miaBe «TeopeTHueckre OCHOBBI M3YUYEHHUSI JTMHTBOKOTHUTHUBHBIX
XapaKTEPUCTUK KOHIENTAa «3I0POBbE» B AMEPUKAHCKOM M PYCCKOM S3BIKOBBIX KapTUHAX MHpa»
paccMaTpHuBalOTCs OOBEKT W MPEIMET KOTHUTUBHOW JTUHTBUCTHUKH, COBPEMEHHBIC JIMHTBUCTUYECKHUE TTOAXObI
K TPAKTOBKE MOHATUS «KOHIICTITY», JIEKCUKOTpaduueckuit ananus a1eUHUINN U aCCOLIMATUBHBIN SKCIIEPUMEHT
KaK METOJIbl MCCIIEIOBAHUS KOHIIEITOB, SI3bIKOBAsi KAPTHUHA MUPA KaK OOBEKT JIMHIBUCTUUYECKUX UCCIICAOBAHUMH,
U KOHKPETHO JIMHTBOKOTHUTHBHBIE OCOOCHHOCTH SI3BIKOBOM KApTHHBI MHpa PYCCKHUX M aHIIOCAKCOHCKOU
A3bIKOBOW KapTUHBI MUPA.

B xome mipoBen€HHOro WCCIEAOBaHUS ObUIO  BBISICHEHO, YTO KOTHUTHMBHAsi JIMHTBUCTHKA
COCPEIOTOYMBAECT BHMMAHHE Ha BOIMPOCAX KOHIENTYaJbHOTO COJEpKAHUS, aHAIM3HUPYS SI3bIKOBBIE (DaKTHI,
TPaKTysl UX KaK JAHHOCTb MEHTAJbHOTO B si3bIKe. CMBICI HAaXOIHUT CBOE HEIMOCPEICTBEHHOE BBIPAXKECHHE B
KOHIIETITe, KOTOPBIN SIBIACTCS MPUCTAIBLHBIM OOBEKTOM JIMHTBUCTUYECKOTO HCCICAOBAHUS W OJHUM U3
LEHTPAIbHBIX NOHATHI KOTHUTUBHOW JINHIBUCTUKH.

B uccnenoBaHuMM KOHIENT MOHMMAETCS KaK MEHTalbHOE OOpa3oBaHWE C MOHATHITHOW, 0Opa3HOW u
LICHHOCTHOM COCTAaBJISIFOIIMMHU W TPAKTYETCS B JIMHTBOKYJBTYPOJOTHYECKOM AaCHEKTE KakK pe3ysbTar

COUYCTaHUA 3HAYCHHUA CJIOBA C IMYHBIM OIIBITOM J'IIOI[CI\/’I.



Jlexcukorpaduyeckuii aHanu3 AePUHUIMA W ACCOLMATUBHBIN SKCIEPUMEHT SBIAIOTCS Haubolee
3¢ (EeKTUBHBIMU METOJAAMH W3YUYCHHSI KOHIICTITOB KaK ()parMEeHTOB HJIM SIBJICHUM CO3HAHUSI.

HannonanbHbie U KyJIbTypHBIE (PAKTOPBI SBISIOTCS 3HAYUMBIMH JJIs JIOOOTO KOHIENTa Kak OOBEKTa
KOTHUTHUBHOM JIMHTBUCTUKHU. CleI0BaTENbHO, UCCIEI0OBaHNE KOHIIENTa U B JaHHOW paboTe HEBO3MOXHO 0e3
PacCMOTPEHHUS SI3bIKOBOM KapTUHBI MUpA.

Pa3Hbie S3bIKOBBIE KApTHUHBI MUpPA 3HAYMTEIBHO OTJIMYAIOTCA ApPYr oT Apyra. Hampumep, pycckomy
MEHTAJIMTETy CBOMCTBEHHA MPPALMOHAIBHOCTh, & B @HTJIOCAKCOHCKOM UE€JIOBEUYECKasi BOJS JOMUHHUPYET Haj
4eM-TO UPPALMOHAIBHBIM, HE3aBUCSILUM OT YEJIOBEKA.

SI3pIKOBast KapTuHA MUpPa HOPMHUPYETCS U pa3BUBaeTCA MOCTOSHHO. OMHAKO KaXKaas sI3bIKOBasi KapTHHA
oOmamaer crnenupUYEeCKUMU XapaKTEePUCTUKAMHU, OTPaXEHHBIMM B KOHIIENITaX. B yCIOBHSX OCO3HAHHS
KyJAbTYPHBIX pa3Iuuuii U CHEUU(PUKHA MEHTAIUTETOB JJI TOBBIIIECHUS YPOBHS KOMMYHUKAllUU H3Yy4E€HHE
OTACNBbHBIX KOHIIETITOB M B IEJIOM SI3BIKOBBIX KapTUH MHUpPA pPAa3HBIX S3bIKOB SBJISETCS aOCOIIOTHO
HEOOXOANMBIM.

Bo BTOpO#i maBe «OMIUpUUYECKOE HCCIEA0BAaHUE KOHLENTa «30POBBE» B aMEPUKAHCKOM M PYCCKOM
KapTHUHAX MHUpPa» TPEACTABICHO JIEKCUKOTpapUUecKoe ONMHUCAaHWE W OKCIEPUMEHTAIbHOE WCCIEIOBaHUE
JMHTBOKOTHUTHBHBIX OCOOEHHOCTEH pemnpe3eHTalMd KOHLENTa «3J0pOBbE» B aAMEPUKAHCKOW U PYCCKOH
KapTUHAX MHpa

B pamMkax 3T0ro uccienoBaHusl ONMCaH MPOBEAEHHBIN LIEMTHOW aCCOLMATUBHBIN IKCIIEPUMEHT, METOINKA
aHaJli3a TMOJYYEHHBIX PE3yJbTaTOB M HEMOCPEACTBEHHO aHalIM3 3TOr0 SKCIEPUMEHTa, a MMEHHO aHaJlu3
CEMaHTHYECKUX TPYMI acCOIHMATUBHBIX PEAKIM, YaCTOTHOCTH EAWHWYHBIX acCOLMATOB HE3aBHCHMO OT
00BbEeTMHEHUS UX B TPYIIBI U COLMOIMHIBUCTUYECKUN aHAN3 aCCOLMATUBHBIX PEAKIINM, MOTYyUYEHHBIX B XOJE
[IEMTHOTO aCCOLMAaTUBHOTO AKCIIEPUMEHTA.

[Tpu conocTaBneHUN pe3yabTaTOB, MOJYUYEHHBIX B XOJIE ACCOIMATUBHOTO DKCIIEPUMEHTA, C pe3yJIbTaTaMu
JIEKCUKOTpa(yeCcKoro aHajin3a KOHIIETITA «3I0pPOBbE» B A3BIKOBOW KapTHMHE MHUpPa aMEPHUKAHIIEB U PYCCKUX
OBUTO BBISIBJICHO, YTO CIIOBApHOE OMpeAeiecHhe «Pu3ndecKas W dMOIMOHAJIbHAs IEIOCTHOCTh, OTCYTCTBHE
Oosie3Hei» MOATBEP)KIACTCS accouaraMd W TPYyNINaMH acCOIMAaTOB: «CIOPT», «XOpOIIee HACTPOCHUEY,
«MPaBWIbHOE TMHUTAHUE», «OTABIX», «MeaunuHa». OHM B JAaHHOM Cly4yae BBICTYHNAlOT Kak (aKTOpHI,
OTpeNeNsIonMe 370pOBhe. Takue peakluu KaK «OTCYTCTBHE Ooiei», «He OoJsieelby, «Xopoliee
CaMOYYBCTBHE», «OUIYIICHHE», «COCTOSHUE», «HE HYKHO HHUTH JICKAPCTBA», «HE HYXKHO XOJIUTh K BpPALY»

KOPPECIUPYIOT CO CIIOBApPHBIMHU OIIPCACICHHUAMHN HEIIOCPECACTBCHHO.



3aduKCHPOBAaHHBINA B XO/I€ KCTIEPUMEHTA acCONMAT «(QYyHKIIMOHATHLHOCTEY TOATBEPKIACT OMpeneIeHNe
3M0pOBbs U3 ciioBapsi bpokraysa u Edpona, rpynmna acconuaroB «OTCYyTCTBUE 001€i» — cioBaph Jlams.

[oBopss 00 3TUMOJOrMU CJOBa 370POBbE U IEIOCTHOCTH, HYKHO OTMETHTh TaKH€ AacCOLUaThl B
aHIIMICKOM Kak «being whole», «wholeness», «wholesome».

DTHUMOJIOTHUSL CJIOBA «3JI0POBBE» B PYCCKOM, IMOJATBEPHAACTCS aCCOLMATAMU «KHU3HbY, «JIOJTOJIETUEY,
«KpacoTay, «CUJIa», «BBIHOCIUBOCTBY, «KKPETIOCThY.

HexoTopbie OTBETHI OU€HB CXOXKH CO CIIOBAPHBIM OIPEEICHUE 3I0POBBS: «omcymcmeue Oone3Hely Ui
«omcymcmeue BpeoOHbIX NPUBLIYEK», «COCMOSIHUe MNONH020 NCUXUYECKO20, @U3UYECKo20 U OYULeBHO2O
O1a2ononyyuUs, a He MmojlbKo OMCymcmaeue 0epexkmos».

[Tpu 3TOM pe3ynbTaT Mmoac4Y€Ta MoKas3al, YTO K aCCOIMAaTUBHOMY SAPY KOHIIETITA «30OPOBBE» B PYCCKOM
S3BIKOBOM KapTHHE MHUpPA OTHOCATCS TPYIIIBI ACCOIMATOB «CIIOPT», «XOPOIIEe HACTPOCHUE» U «IPaBUIILHOE
MTUTAHNE», YTO HE MOJTHOCTHIO COBIAACT C MOHATUHHBIM SIPOM, ITPEICTABICHHBIM B CJIOBAPSX («HOPMaIbHOE
COCTOSIHUE OPTaHU3May).

Takum oOpa3zoMm, sJIpo KOHIIENTa COCTaBISIOT: OJIHA TPyMIa accolMaToB, KOTOpask OTHOCHUTCS K
BHYTPEHHEH OIICHKE H3y4aeMOro KOHIIETTa («XOpoIllee HACTPOSHUE») W [BE TPYMIbl, OTHOCAIIHECS K
BHEIITHEN OIIEHKE («CIOPT» U «IUTAHHUE»), a UMEHHO 0003Havaronue (pakTophl, BIMSIONIME HA 310pOBhe. B
CBOIO O4Yepe/lb, B OKOJOSACPHYIO 30HY BXOIAT TPYIIIBI acCOIMATOB, OTHOCAIIMECS K BHEIIHEH OIICHKE
(«OTIBIX» W «MEOUIIMHA»), W TPyMNIa «CUJa», KOTOpas, B 3aBUCHUMOCTH OT IOHWMAaHUS PECIOHACHTOB,
MPENICTaBIISAET JTMO0 HOPMATUBHYIO, JTMOO BHYTPEHHIOIO OIEHKY.

B pesynbrare uccneqoBanus ObLJI0O OTMEUEHO, YTO B OJIMXKHIO TIepudeprro BXOSAT TPYIIbI aCCOIIUATOB
«BO3MOXKHOCTBY» (5%), «ceMbsi» (5%) u «obpa3 xku3am» (5%). OcranbHble TPYMIBI aCCOIMATOB, & UMEHHO
«xku3Hby (4%), «cepaue» (4%), «kpacora» (3%), «orcyrcrBue 60mei» (3%), «con» (3%), «CBEXKUM BO3TYX»
(3%), «xoponaBupyc» (2%), «Boga» (1%), «icaHocts yma» (1%), «oecnokoiictBo» (1%) u «monutsay (1%),
OTHOCSTCS K JajbHEl mnepudepun KOHIENTa «3I0POBbE» B SI3BIKOBOW KApPTHUHE COBPEMEHHOTO PYCCKOTO
YeloBeKa

B cBoto ouepesb acconuatuBoe spo Kouienta «healthy B si3pik0BO# KapTHHE MUpa aMEPUKAHIIEB TAKKE
HE COBMAACT C MOHATUIHBIM SIPOM, TIPEICTABICHHBIM B CJIOBapsix. B To Bpems kak cioBapu MPeCTaBIISIOT
noHsTuiiHOe sapo Kouuenta «healthy kax «the condition of a person’s body», x acconuaTHBHOMY SApY
koHnenra «health» B pesynbrare sxcriepuMenTa ObLTH OTHECEHBI TPYIIIBI aCCOMATOB «NULIition» u «eXercise».

B sinpe xonnenta «healthy BeisBiaeHBI MPU3HAKK, 0003HAYAOIIKE (PAKTOPHI, BIHUSIOIINE HA 3I0POBbE, TO



€CTh OTHOCSIIHMECS K BHENIHEH OIleHKe W3ydaeMoro KoHienTa («nutrition» m «exercise»). Uro kacaercs
OKOJIOSIIepHOI 30HBI KoHIlenTa «healthy», B He€ BXoasT rpyIsl accoruaToB, OTHOCSIIMECS K BHEIIHEH OICHKE
(«doctor» u «lifestyle») u k BHyTpeHHe#H («sicknessy, «body» u «wellbeing»).

Bbbuto 3amMedeHo, YTO JUISl acCOIMATOB aMEPHKAHIICB XapaKTePeH BBICOKHH IPOIEHT aOCTPaKTHBIX
TIOHSATHI, MHOTHE M3 KOTOPBIX HMCIOJB3YIOTCS JIHIL ofaHaxabl. (OcoOeHHO B rpymmax «attitude», «risk» u
«lifetyle»)

B cBOr0 odepens cortacHO MOyYeHHBIM pe3yibTaraM, OMVKHIOK Neprudepruo n3y4aeMoro KOHIENTa B
AMEPUKAHCKOM sS3BIKOBOM KapTHHE MHpa COCTABISIOT Takue Tpynibl Kak «happiness» (4%), «spiritual» (4%),
«mental healthy (4%) u «strength» (4%).

BapuatuBHocTh naneHell nepudepun konmenta «healthy B amepukaHCKO# S3BIKOBOW KapTHHE MHpa
3HAYUTEIFHO MPEBOCXOAAT BapUAaTUBHOCTH JalibHEH nepudepun KOHIENTa «30POBbe» B SI3BIKOBOM KapTHUHE
Mupa pycckux. B 30He mampHei nepudepun konrenrta «health» maxomsites ciemyromnme rpymnmsl acCOIHMATOB:
«sunlight» (3%), «sleep» (3%), «life» (2%), «coronavirus» (2%), «relationship» (2%), «water» (2%), «air»
(2%), «attitude» (2%), «insurance» (2%), «clean» (1%), «risk» (1%), «heal» (1%), «balance» (1%), «body
mass» (1%) u «education» (1%).

B xome m3ydenus konuenta «health» B s3bIkOBOM KapTHHE MHUpa aMepHKaHIIEB OCOOBIH HHTEpEC
MIPEACTABIISIIO conocTaBieHue peakuui ypoxeHues CIIIA 1 »MMUTpaHTOB, MPOKUBAOIINX B CTPAHE.

B peakiusx WMMMHIPaHTOB mpeoOianaroT accommarsl rpymmbl «food» (17%), Ha BTOpOM Mecte
«exercise» (11%), a Ha Tpethem «lifestyle» (8%). Yke 3Tu pe3ynbTarhl CBUIACTEILCTBYIOT O HEKOTOPOM
OTJINYMM ITUX pPeakuuii ot accouuaroB ypoxkeHueB CIIA, cpenu KOTOphIX Ha TPETbEM MECTE TpymIia
accoratoB «doctory» (10.2%), koTopasi BXOJUT B acCOLMATHBHOE SAPO KOHIlENTa. B TO Bpems Kak cpeiu
UMMUTpaHTOB rpymma «doctor» Habupaet Bcero 6%, a «lifestyle» cpeau ypokennies CILIA Bcero 5.4%.

WutepecHo, uto rpymmsl «clean» u «educationy», Bcrpevaromuecs: y ypoxkernes CIIA, oTcyTcTByroT
CpeIy accoIMaToB UMMHUTPAHTOB 10 aHAJOTHU C PYCCKHUMH peaknusMh. JleTalm3upOBaHHOE COOTHOIIICHHE
JTAaHHBIX MPEJICTABICHO HA PUCYHKE 8.

B mporecce ananm3a peaknuid ObLTIO OTMEUEHO, YTO PYCCKHE HCIIONB30BAM ACCOIHMAT «CeMbs» 8 pas,
4yTO cOoCTaBuio 6.4% pecrnoHIeHTOB U accouuar «aetn» 7 pa3 (5.6%). B rpynne MMMUTPaHTOB «CEMbs»
ynotpeonsiercs nuiib onHax bl (0.8%), a acconmar «aetn» He OblUT ymoTpeOnéH Hu pasy. YpokeHIsl CILIA au
pa3y He YIOMSHYJIA aCCOIUAT «CEMbsD» HITH acCOITUAT «JICTH.

Ananuz (i)aKTI/I‘ICCKOFO Marc€pualia ImoKasajl HaJIW4YUE TAaKHX aCCOIMATOB KakK «KOpOHaBI/IpyC»/ ((COVid,
7



coronavirusy, «macka»/ «face masks» emeé pa3 roBoput o TOM, 4TO KOHIICTIT - JUHAMHUYECKOE SBIICHUE, U €TO
COZIEPKAHNUE U B3aHMMOCBA3HU C APYTMMH KOHIIENTAMH 3aBUCAT OT U3MEHEHUN B MACCOBOM CO3HAHHUU, KOTOPHIE,
B CBOIO OUY€pE/b, ONPEAEIIAIOTCS U3MEHEHUSIMU B OOILECTBEHHOM )KU3HU, CMEHOW IPUOPUTETOB U LIEHHOCTEM.
HccenenoBanne KOHIENTA «3I0POBBE» OKA3aJIOCh HEBEPOSTHO AaKTYyaJlbHO B KOHTEKCTE IIAHAEMHUU W
OrpaHMuYeHuil. VYHoTpeOJeHHWEe TaKMX AacCOLMaTOB KaK «HEOOXOAMMOCTbY», «HYXKAa», «BaKLIUHaY,
«KOPOHAaBUPYC», «alTeKa», «10KTop», «IBJD», «aHTHOMOTHKNY, «OUepeaby, «JIETKUE», «KKAPAHTUH» B PYCCKOM
n «hand sanitizer», «vaccine», «SARS», «virus», «restrictions at work» B aHIIHICKOM MOKAa3bIBAET, UYTO B
COBPEMEHHBIX YCIIOBUAX 3I0pPOBbE ACCOLMUPYETCS C TEM, YTO HEMOCPEICTBEHHO CBA3aHO C IAHIEMHEU
COVID-19.

3akirouenne. Konuent "3mopoBbe", ABISIETCS €IWHMIIEM KOTHUTHUBHOIO YPOBHS SA3BIKOBOM JIMYHOCTH,
BBIPAXKACTCSI OINPEJCICHHBIMHU JIEKCUYECKUMHU CPEICTBAMH, XapaKTEpPU3YeTCsl HAIlMOHAJIbHON CHEHU(PHUKON U
UMEET OHTOJIOTMYECKHE, AKCHUOJOTHYECKHe, OOpa3Hble U IOBEJCHYECKHE IPU3HAKU, OOYCIOBIMBAIOIINE
MHOTOMEPHOCTb U CJIIOKHOCTB €I0 CTPYKTYPBI.

Ota paboTa MO3BOJISAET PACIIMPUThH 3HAHUS O KOHLIENITE B LIEJIOM U KOHKPETHO O KOHLENTE «310POBbE» B
PYCCKOH SI3BIKOBOM KapTHHE MHpa u KoHuente «healthy B amepukanckoli s13bIKOBOM KapTHHE Mupa. B padote
€IIe pa3 OCMBICICHBI TAKHME BAXKHBIE M AKTyaJIbHbIE BOIIPOCHI JIMHIBUCTHUKH, KaK B3aMMOOTHOIIECHHUE SA3BbIKA U
MBICIIM, $3bIKA W KYJIbTYPbl, JIMHTBOKOTHUTHMBHAs OpraHu3alus A3bIKOBBIX eIuHML. [IpuBnedenue
DKCIIEPUMEHTAJIBHBIX [JAaHHBIX JAJI0 BO3MOXHOCTb IIPOBEPUTH TEOPETUUECKUE ITOJIOKEHUSA, C IOMOIIBIO
KOHKPETHBIX JIMHIBOKYJIBTYPHBIX JTaHHBIX, IIOJIy4YEHHBIX B XOJI€ LIEITHOIO ACCOLIMATUBHOIO DKCIIEPUMEHTA.

B xozne uccnenoBanusi ObUIa BBISBIICHA JMHTBOKYJIBTYpHas ClielM(HKa KOHLENTA «340POBbE» B JIBYX
A3BIKOBBIX KaPTUHAX MUPA U YHUBEPCAJIbHBIE XaPAKTEPUCTUKH KOHIIENTA «310POBbE» B aHITIMHACKOMN SI3BIKOBOM
KapTUHE MUpa (aMEPUKAHCKHUI BAPUAHT) U SI3bIKOBOM KapTHHE MUpPa PYCCKOTO SA3bIKA.

B pabore mnpencraBieH 0030p pa3IUYHBIX OMNPEACIICHUN MOHATUS «KOHUENT», W3Y4YeHbl pa3HbIe
XapaKTEPUCTUKHU SI3BIKOBOM KapTHHBI MUpa B LEJIOM M KOHKPETHO PYCCKMX M AHINIOCAKCOB W IIPOBEAEH
COMNOCTAaBUTENbHBIA aHAN3 PEMPE3CHTALIMHM KOHIENTA «30POBbE» B PYCCKOM M AHIJIMKMCKOM (aMEpUKAHCKUU
BapHUaHT) SI3bIKaX Ha OCHOBE CJIOBAPEN U ONPOCa HOCUTENEH SI3bIKA.

Htorom nexkcukorpauyeckoro aHajgn3a W COINOCTABICHHUS PE3yIbTAaTOB ILIEMHOIO acCOLMATUBHOTO
OKCIIEPUMEHTa CTaJI0 OIpeAeNieHue sapa KoHienrta «3mopoBbe/ healthy, oxomosimepHOl 30HBI U 30HBI
nepudepun 1aHHOTO KOHIIETITA.

TaK, K aCCOMMAaTHUBHOMY sAPY KOHLCIITAa «3J0POBLE» B pYCCKOﬁ SI3BIKOBOM KapTHHE MHpPa OTHOCATCSA



TPYIIIBI ACCOIMATOB «CIIOPT», «XOPOIIIee HACTPOCHUE» U «IIPABUIBHOE ITUTAHUE).

K accormarusHomy sapy konienta «healthy B amepukaHCKO# S3BIKOBOM KapTHHE MHpPa OTHOCSATCS
IPYIIIBI aCCOIMATOB «NULritiony u «exercisex.

Ha ocHOBaHMH MaHHOTO HCCIIEAOBaHMS CICIaH BBIBOA O TOM, YTO TMOHSATHHHOC SIAPO KOHIIEHTA
«3nopoBwe/ healthy, 3adukcupoBanHoe B c0Bapsx, AajeKo HE MOJHOCTHIO COBIMAIAET C €r0 aCCOIMAaTHBHBIM
SAPOM KaK B SI3bIKOBOM KapTHHE MUPA PYCCKUX, TaK U B AMEPUKAHCKOM A3bIKOBOI KapTHHE MHUpA.

JlaHHbIE, MMOJYYCHHBIC B Pe3yibTare padOThl, MOATBEPIKAAIOT, YTO MCCIICAOBAHHE KOHIIENTA HE TEPSET

AKTyaJIbHOCTH.



