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Выпускная квалификационная работа: 95 страница, 70 источников 

Тема: Особенности проявления агрессивности в подростковом возрасте 

в связи с мотивацией на успех и склонностью к риску. 

Структура работы: введение, основная часть (2 главы), заключение, 

список использованных источников и приложения. 

Ключевые слова: агрессивность, мотивация, подростковый возраст, 

склонность к риску. 

Объектами данного исследования является: личность подростка 

Предметом исследования выступает: агрессивное поведение подростков 

в связи с мотивацией на успех и склонностью к риску 

Целью данной работы является: нахождение связи между агрессивным 

поведением, мотивацией к успеху и склонностью к риску у подростков. 

Гипотеза исследования: существует связь между агрессивным 

поведением, мотивацией к успеху и склонностью к риску у подростков. 

Для достижения поставленной цели, необходимо выполнить следующие 

задачи: 

1) Провести теоретический анализ психологических понятий 

«агрессивное поведение», «мотивы личности», «склонность к риску»; 

2) Подобрать методики исследования и создать методическое 

средство, позволяющее находить связь между агрессивным поведением,  

3) Провести качественный анализ результатов; 

4) Выполнить статистический анализ результатов исследования; 

5) Сделать выводы. 

Практическая значимость обусловлена возможностью широкого 

применения его основных положений, использованных методов, результатов 

и выводов для дальнейшей исследовательской работы.  

Новизна исследования: подобраны новые методические средства, 

позволяющие проводит исследование появление агрессивности у подростков 

в связи с мотивацией на успех и склонности к риску. 



Эмпирическая база исследования: Исследования проводилась путем 

анкетирования и сбора статистики для выявления агрессивности и их 

влияние на мотивацию в подростковом возрасте. 

Методики исследования: агрессивность, склонность к риску, мотивация 

к успеху. 

Выводы по главам: 

Вывод по 1 главе  

Сделав вывод, в данной главе нами было рассмотрено понятие 

агрессивного поведения, основные причины и особенности их проявления.  

Таким образом, многие ученые считали агрессию, как воздействие 

личности на окружающею среду, то есть его разрушение, а многие считали 

его как функцией защиты от окружающей среды. То есть, до сегодняшнего 

дня нету точного определения появление агрессии у человека, так как 

агрессия может, появляется в течении длительного времени негативного, и 

может возникнуть внезапно ( для того чтоб достичь поставленной цели и 

когда угрожает опасность). 

Многочисленные отечественные и зарубежные психологи больше 

внимание обращают на появление агрессивности у подростков. Так как 

подростки являются более уязвимыми к влиянию окружающей среды 

(недостаточное внимание родителей, семейные ссоры, различные влияние 

интернета и дружба с различными группами людей приводящей к появлению 

агрессии). 

Далее нами была рассмотрена, психологические особенности 

мотивационной теории. Мотивационная теория является сферой научной 

деятельности которое не имеет однозначности. То есть суть данной теории 

объясняется тем что людьми движут их потребности и для того чтоб 

удовлетворит данные потребности появляется мотивация. 



Вывод по 2 главе  

Для изучения агрессивного поведения у старших подростков 

использовались следующие методы и приемы: теория - анализ психолого-

педагогической литературы; эмпирический - эксперимент, тест, метод 

диагностики показателей и форм агрессии по А. Басу и А. Дарки; метод 

диагностики уровня агрессии А. Ассингера; методика оценки степени 

выраженности по шкалам цинизма, агрессии и враждебности Кука-Медли; 

математика - статистика - математический метод обработки данных - Т - 

критерий Вилкоксона. 

Психолого-педагогическое исследование проходило в 3 этапа: 

1. Научно-подготовительная практика: теоретическое изучение 

психолого-педагогической литературы, подбор методики. На данном этапе 

было проведено изучение психолого-педагогической литературы по вопросам 

формирования мотивации достижения успеха у подростков в возрасте от 16 

до 17 лет. Методы подбирались с учетом возрастных особенностей и 

тематики исследований. 

2. Экспериментальная фаза: обработка результатов. Психодиагностика 

испытуемых проводилась по следующим методикам: опросник Т. Элерса 

«Изучение мотивации достижения успеха», тест «Мотивация достижения 

успеха» М.Ш. Магомед-Эмин, А.А. Карманова «Цель-средство-результат». 

Потом были результаты разрабатывать. Создана программа для тренировки 

мотивации достижения успеха у подростков. 

3. Контрольно-обобщающий этап: Анализ и обобщение результатов 

исследования, формулировка выводов, проверка гипотез. 

В исследовании для проверки гипотезы использовались следующие 

уровни: 

1. Теоретическая: аналитико-синтетическая, сравнительно-

сопоставительная, целеполагание, моделирование. 



2. Эмпирический: Определение и проектирование экспериментов, 

тестирование по методикам: Опросник Т. Элерса «Исследование мотивации 

успеха», тест «Мотивация успеха» М.Ш. Магомед-Эмин, А. А. Карманов 

«Цель-Средство-Результат»). 

3. Математика - статистика: Т-критерий М. Вилкоксона. 

Были проведены три выбранные методики: Т. Элерс «Изучение 

мотивации успеха», «Мотивация успеха» М.Ш. Магомед-Эмин, А. А. 

Карманов «Цель-средства-результат». 

Анализ результатов опросника Т. Элерса «Изучение мотивации 

достижения успеха» показал нам, что низкий уровень мотивации у 

5 человек, 13 подростков имеют средний уровень мотивации, а 

остальные 2 подростка - умеренно высокий уровень мотивации. Второй тест 

проводился по методике «Мотивация успеха» М.Ш. Магомед-Эмин. 

Результаты показывают, что у 4 подростков не выявлено доминирующей 

мотивации, у 6 подростков доминирующей мотивацией является стремление 

к успеху, у 10 подростков преобладает стремление избежать неудачи. 

Анализ результатов по методике А.А. Карманова «Цель-Средства-

Результат» проводилась по трем шкалам. 

По шкале «Средство» результаты показали нам следующее: 9 

подростков достаточно свободны в выборе средств, т.е. 45%, 2 подростка 

испытывают хроническую нехватку средств, это 10%, 9 подростков 

периодически сталкиваются с трудностями в выборе средств значит, это 

оставшиеся 45%. Результаты по шкале «Результат» были следующими: 

трезво оценивают свои результаты 13 подростков, то есть 65 % класса, 25 % 

подростков, из них 5 лиц недооценивают результаты своей деятельности, а 

остальные 10 % и это 2 человека склонны переоценивать свой результат. 
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