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Kaxk nokasbiBaeT aHanu3 HayYHbIX UICTOYHUKOB, IPOOJIEMaTHKE
B3aMMOCBSI3H TEJIECHBIX KOHTAKTOB MEX]Iy MaTepbio U peOEHKOM U Pa3BUTHS €TO
IMOLIMOHAJIEHO BOJIEBOM c(hephl K HACTOSIIIIEMY BpeMs TOCBSIIEHO HE MHOTO
uccienoBanuii. OJJHAKO OHA SIBJISETCS aKTyalIbHOM, YTO TPeOyeT MOMCKA HOBBIX
MOJIXO/I0B U pa3pabOTKU MPAKTUYECKUX TEXHHUK, HAMPABICHHBIX HAa PACKPBITHE
COOTBETCTBYIOILIETO MOTEHIIMAJIA TEJIECHBIX KOHTAKTOB B aCIIEKTE MCUXUYECKOTO
pa3BuTHs peOEHKa.

AxmyanvHocms 0aHH020 uUccled08aHusi O00YCIOBIEHA HEOO0XOIUMOCTHIO
paspelieHus: NPOTUBOPEUNN MEXKIY BBICOKOM 3HAUMMOCTBIO TEJIECHOIO KOHTAKTa
CO CTOpOHBI MaTepu Mg peOEHKa W HHU3KHUM YpPOBHEM pa3pabOTaHHOCTH
COOTBETCTBYIOIIETO TICUXOJIOTMYECKOTO HMHCTpyMeHTapus. B manHoii paboTte
NPEANPUHATA TOMbITKA HAWUTH HKCIIEPUMEHTAILHO OOOCHOBAaHHBIE OTBETHI
Ha TaKUe BaKHBIE BOIIPOCHI KaK:

- 4TO YYBCTBYET PEOCHOK M YTO MPOUCXOAMUT B €ro ICHUXUKE, B MOMEHT
0TKa3a €My B T€JIECHOM B3aUMOJICHCTBUU C MAaTEPbIO?

- HAaCKOJBbKO Ba)XCH TEJIECHBI KOHTAKT [JIs1 TIOJHOLIEHHOTO pPa3BUTHS
JUYIHOCTH peOeHKa?

- KaK BJIMSIET WHTEHCHUBHOCTb M XapaKTep TEJIECHBIX KOHTAKTOB MaTepu H

pebeHKa Ha pa3BUTHE €r0 SMOIIMOHAIIBHO-BOJIEBOU CQEpHI.

B Teopernueckoil riiaBe Mbl 00paIiaiich K aBTOPaAM U UCCIICIOBAHUSIM,
KOTOPbIE U3yYalii BIUSHUS TEJIECHBIX KOHTAKTOB B KU3HU MaTepu U peOEHKa
(I.Anzbe, [.dan, JI.boynou, 3.bepn, JI.Bunnuxot, XK.ITuaxe, B. Paiix, P.IlInu,
I".Xapnoy u apyrue). A Tak e, K aBTOpaMm, KOTOPbIE W3y4yasu BIUSHUE TEIECCHOTO
KOHTaKTa HETIOCPEACTBEHHO Ha YMOITMOHAIILHO-BOJIEBYIO CEpy CTapIIEeTo
nomkonbHuKa (K.M3apa, B. M. bextepes, E.W. 3axaposa, P.C. Hemog, f1.3.

HesepoBuu u 1pyrue)

Ueﬂb UCCIe00B8AHUA. HU3y4YUTh 3HAYCHUC TCJIICCHBIX KOHTAKTOB B PA3BUTHU

HYMOIMOHAIIEHO-BOJIEBOM c(hephl pedeHKa.



[l 0ocmudicenus yeau, nOCMasieHHol 8 pabome, Mbl CIMABUNU PsIO 340aY:

1. IIpoBecTu TeOpeTUUECKUI aHAIHM3 MPOOJIEMBbI BIUSHUSA TEJIECHOTO KOHTAKTA

MEXy MaTepblo U PEOCHKOM.

2. HCCJ’IGI{OB&TB q)eHOMCH TCJIICCHOTO KOHTAKTa, C€ro XapaKTCPHUCTHUKH,

(baKTOpBI, BIUSIONIAE HA ero (POpMUPOBAHHE.

3. I/IBY‘IHTB BJIMAHHUC TCJICCHOI'O KOHTAKTa HA PpPa3sBUTHUC OMOLMOHAJIBHO

BOJIEBOM c(pepbl peOeHKA.

4.  BpIBUTH Kakyl pOJb TEJICCHBIM KOHTAKT WIpacT B JKU3HU MaTepu M
pebeHKka.
5.  PazpaboraTh NCHXONPOCBETUTENBCKYIO, TMCUXONMPOPUIAKTUYECKYI0 U

IICUXOKOPPCKIIMOHHYIO IIPpOIrpaMMy IJIA MaTepeﬁ H I1ISJaroroB-1ICUX0JI0I'OB.

Obvexkm uccieooséanusi: TEIECHBIC KOHTAKThI B KOHTEKCTE OTHOIICHHI

MEXIY MaTepb0 U PEOCHKOM.

HpedMem UCCIe008aHUs. POJIb U 3HAYCHHUC TCIICCHBIX KOHTAKTOB C MATCPbLIO

Kak (hakTopa pa3BUTHS YMOITMOHAILHO-BOJIEBOM c(pepbl peOEHKaA.

Ocnosnass [unomesza uccnedosanusi: Ilpu ycioBum, eciu peOCHOK B
JIOCTAaTKE TMOJIydaeT OT MAaTepu TEJIECHbII KOHTAKT, TO €ro pa3BUTHUE B

AMOIIMOHAJILHO BOJIEBOM c(hepe MPOUCXOAUT TUHAMUYHO U TTO3UTHUBHO.

Xapaxmepucmuka 2mnupuyeckoi 0a3vl. WCCIENOBAHUE IMPOBOJWIOCH HA
06aze MJOY «/[erckuit cag Ne 160» r. CaparoBa. B HEM mnpuHuUMaIM
yaactue 60 uenoBek, u3 Hux 30 JOIMIKOJLHUKOB B BO3pacTe (5-7 JIeT) U UX MaMbl

(30 yenoBek)

B coomeemcmesuu ¢ nocmaesnennotui yeunvio - u3yuuniov 63auMoCes3b xapaxkmepa
mejnecHo20 Kohmakma u pazeumusl SMOYyUOHAIbHO 8071€6011 Cd)epbl pe6em<a - ObLIU

chopmynuposanul credyrowue IMnUpuYecKue 3a0adu.:



1. HCCJ’IGI{OB&TB HaJIM4IKUC NUJIN OTCYTCTBUC TCIICCHOI'O KOHTAKTa B JKU3HU

MaTepH U peOeHKa.
2. V3y4uTh SMOLIMOHAIILHO BOJIEBYIO c(hepy AOIMIKOIBHUKOB.

3. HpOBeCTI/I HCCICAOBAHUC, I IOHMMAaHWA KaK BJIWACT HATUYUEC WU

OTCYTCTBHUC TCJICCHOI'O KOHTAKTAa HAa B3AUMOOTHOIIICHUA MaTCPHU U pC6CHKa.

4. HpoaHaJII/I?)I/IpOBaTB POJIb U 3BHAYCHUC TAKTHJIIBHOI'O KOHTAKTa U pa3BUTHUA

AMOITMOHAIIEHO BOJIEBOU c(hephl peOeHKa.

5. O60cHOBaTh HANPaABJICHUS U COJIEP)KaHNE ICUXONPOPUIAKTHIECKOH,
NICUXOKOPPEKLIMOHHOM U MICUXOMPOCBETUTEIBCKON MTPOTrPaMMBbI JIJ1s1

ONTUMH3AlIUU TCIICCHOT'O KOHTAKTA B JKU3HU MATCPH U pe6eHKa.

Memoowvr  uccnedosanus: BBHIOOP METOJOB M KOHKPETHBIX  METOJHK
WCCJICIOBAHMS JIJII TIOJIYYCHHS HEoOXonuMoW WHGOpMAIMH OCYIISCTBIUICS B

COOTBETCTBHH C LEISIMH U 33ja4aMH PabOTHI.
Memoouku uccredosanusi:
1. Onpochuk ans Marepeit fourkonbHUKOB «OIPOB» (E.W. 3axaposa)

[enb: M3yyeHue poauTeIbCKOTO MPUHSTHUS / OTBEPKEHUSI MATEPhIO peOeHKa.
Hccnenyemble nmokazarenu:

1) DOMolroHaNbHOE MPUHATHE MAaTEPhIO PEOCHKA.

2) UyBCTBUTEIHHOCTh, IMIIATHSI MATEPH IO OTHOIIEHUIO K PEOCHKY.

3) IToBeneHyeckue MPOSIBICHHUS YMOIIMOHAIBHOTO B3aMMOJICHCTBHS MaTePH C
peOCHKOM.

2. ABTOpCKHUI ONPOCHUK JIJIsl MaTepelt « TaKTUIIbHBINA KOHTaKT ¢ peOCHKOM

Lenb: M3yueHne HaIU4Kst/OTCYTCTBHS TEJIECHOIO KOHTAKTA B KU3HU MaTEPH U
pebeHKa

3. Tect Tpesoxknoctu (P. Tammmi, B. Amen, M. Jlopku)

[enb: onpenenuTs ypoBeHb TPEBOKHOCTH peOeHKA.



4. TIpoektuBHas Metoauka «PucyHok cembpn» (MHTeprnpeTtarus B. Xbronc,
A.U. 3axapos, JI. Kopman)

L{enb: TMarHOCTHKA BHYTPUCEMEWHBIX OTHOLICHUM.

T€0p€mM'{€CKCl}Z 3HAUUMOCmb ucciedosanus. BHeceH BKJIad B IIOHHUMAaHUC
B3aMMOCBA3HM KOJHMYCCTBA H KadCCTBa TCIICCHOI'O KOHTAKTa p€6€HKa Cco

3HAYMMBIMU B3POCIBIMU. Pa3BUTHE €ro YMOIIMOHAIEHO BOJICBOM C(HEpPHI.

IIpakmuueckas 3uauumocmy: IlonydeHHbIE pe3yabTaThbl PabOThl MOXKHO
MCITIOJI30BaTh B CO3JAHUM ICUXOIMPOCBETUTENBCKUX, ICUXOMPOPUIAKTUIECKUX U
IICUXOKOPPEKIMOHHBIX IMPOTPaMMax 0 ONTUMHU3ALNH TEJIECHOTO KOHTAKTA MEXIY

MaTCphbIO U p€6CHKOM " Pa3BUTHC CI'O I)MOHI/IOHaJIBHO-BOJIeBOﬁ C(bepm.

Anpobuposannocms pabomelr: Matepuanbl AUCCEpTAlMA HCHOJIb30BAHBI B
HaIlUCaHUU MICUXOMPOCBETUTEIBCKOM, MICUXOMPOPUITAKTUIECKON u
MICUXOKOPEKIIMOHHOM MPOTrpaMMBbl, JJIsi MaTepel U Me1aroroB-rcuXoJIoroB, B BUJIE
JIEKIIUU, U 3a4YUTaHbl B MYHUIUMAIBHOM JOIIKOJIBHOTO YyupexiaeHuu «JleTckuii

casy Nel60»
Llonooicenue, binocumoe Ha 3aUuUmy:

TenecHblil KOHTAKT B )KU3HU MaTepu U peOEHKa UTpaeT OOJIBIIYIO pOJib, TaK
KaK eCTh MpsiMasi B3aUMOCBSI3b MEXKIy TAaKTUIBHBIM KOHTAaKTOM M OIIYIICHHUEM
0€e30I1acHOCTH, BOCTPEOOBAHHOCTH, LIEHHOCTH, IICUXO0OMOILIMOHAJIbHON
YCTOMYMBOCTH, KOTOpPBHIE OYEHb HEOOXOIUMBI PEOEHKY sl NPUHATHS ce0s u

CBOCTO TCJIA.

Bonbiioe BiusHUE HA IMOITMOHAILHYIO-BOJIEBYIO chepy peOeHKa
OKa3bIBAIOT POJAMTENIN — 3TO OTOOPAXKEHO B HAIIEM HUCcclieoBaHUH. [leTH,
KOTOPBIE B JOCTATKE IMOTYYaOT TEJICCHBIM KOHTAKT Pa3BUBAIOTCS JUHAMUYIHO U
no3uTuBHO. OHU O0JIee JKU3HEPATOCTHBI, BECEIIBI, T0OPOKEITATEITHHEI,

COCTPAJAaTENIbHBI K IPYTOMY W COLMAIIBHO CMETIBI.



Ananuz pesyiomamoes QMHMqueCKOZZ yacmu Uccieo0B8aHus

CpaBHUTENBHBIA aHAIW3 JAHHBIX JOKAa3bIBACT MPSAMYIO CBS3b MEXKIY
Ka4eCTBOM TEJECHBIX KOHTAKTOB MATEPU U PA3BUTUEM SMOLHMOHAIBHO-BOJIEBOM
chepnl pebérka. Tak, B 4aCTHOCTH, YCTAaHOBJICHO, YTO TIOYTH y BCEX JCTECH B
JOJDKHOM Mepe TMOJydyaloluX TeJeCHOe TeIlo OT Marepu Hablroaaercs
OTHOCUTEIHHO HU3KUH YPOBEHb TPEBOKHOCTU U OOIIasi YBEPEHHOCTh B TOM, UYTO
WX TMPUHUMAIOT W JI00AT Onm3kue moau. Ilpu 3ToM Te JeTu, KOTophle
UCIIBITHIBAIOT JE(UIUT TEJNECHbIX KOHTAaKTOB C MaTepblo, SBHO HMEIOT
3aBBIIICHHBIN ypOBEHb TPEBOXKHOCTH, UYTO HETATUBHO OTpPa)KaeTcsi Ha oO0IeM

Pa3BUTHH X SMOLIMOHAIILHO-BOJIEBOU C(epHI.

HOHY‘-ICHHBIG BBIBOABI TAaKXKC ITOKA3bIBAIOT, YTO JOBOJIBHO HU3KUMN IIPOLCHT
MaTepeﬁ CTPCMHUTCA K TCICCHOMY KOHTAKTY B O6HI€HI/II/I CO CBOUM pe6€HKOM

(36%). ITocneanee, Ha HaIlll B3MJISA, SBHO HEOIArOMOMYYHBIN CHMITTOM.

BxitoueHHoe — HAOMIOJEHHME  AMOIIMOHANBHBIX  MPOSIBJIEHUM  CTapIIUX
JIOLIKOJIbBHUKOB B 3aBUCUMOCTH OT OCOOEHHOCTEW MATEpUHCKOTO MPUHATHS TaKXKe
MOKa3aJio CJeAyIollee: JEeTH, «0Ee3yCIOBHO» IPUHUMAEMble MaTepblo, Ooiiee
aKTUBHBI M €CTECTBEHHBI B CBOMX HMOIIMOHAJIBHBIX MPOSBICHUSIX, OHH OoJiee
JKA3HEPAZOCTHBl M BECENbl, 4Yalle ACMOHCTPUPYIOT IPOCOLMAIBHBIE OMOLMH,
YyBCTBUTENbHBI, JOOPOKEIATENbHBl U COCTPAAATENbHbBl K JIPYrOMY, COLIMAIBHO

CMCIJIBI.

O6paboTtka 1M(dPOBBEIX TOKa3aTeleH JMArHOCTHKW  II0Kas3ajga, dYTo
KaueCTBCHHBI aHaJlM3 pe3yJbTaTOB, IIOJYYCHHBIX B KOHTEKCTE JaHHOTO
ucciaenoBanus Ooyiee SPKO, HATJISIHO M JOCTATOYHO YOCIHMTEIHLHO pPaCKphIBAacT
POJIb M 3HAYCHHE TEJICCHBIX KOHTAKTOB B JKM3HHU MAaTepH M peOCHKA, B YaCTHOCTH
WX 3HAYCHWE JUI1 Pa3BUTHS OSMOIIMOHAIBHO-BOJCBOW  cephl  CTapiiero

JOIKOJIbHHUKA.



Hame wuccnenoBanre mO3BOMWIO CAENaTh BHIBOABI O HEOOXOIUMOCTH
MIPOCBETUTEIIBCKOM, MPOPUITAKTHIECKON U KOPPEKITMOHHO-Pa3BUBAIOIIEH PaOOTHI ¢
pOIUTENSIMA B  aCleKTe MX TEJIECHO-AMOIIMOHAILHOTO B3aUMOJIEUCTBUS  C

pebGeHKoM.

Kakx moxkazam Ham aHanW3 TOJYYCHHBIX JIaHHBIX, KOPPEKIIMOHHO-
pa3BuBaroIas padoTa J0KHA ObITh HANpaBJICHAa HA PEIICHUE CIICAYIOMINX 3aa4:
dbopMHpOBaHHE MAaTEPUHCKOW KOMIICTCHTHOCTH IT0 MPOOJIEME SMOIMOHAIBLHOTO
B3aMMOJICUCTBUS C PEOCHKOM; pa3BUTHE OOMIEH CEH3UTUBHOCTH MAaTepPH BO
B3aMMOJICHCTBUU C JIPYTUMH JIIOJIbMHU (CITIOCOOHOCTH BHUJIETh M CJBIIIATH APYTOTO
YyeJoBeKa, CIOCOOHOCTHM MOHUMATh CBOEOOpa3ue KaKJIOro YeloBEeKa); pa3BUTHE
MAaTepUHCKONH YYBCTBUTEJIBHOCTH K pPEOEHKY, CIIOCOOHOCTH BOCIPUHHMATh U
MMOHUMATh COCTOSIHHUE PeOCHKA M €r0 MPUUYMHBI, CONMEPEKUBATh eMY; OCO3HAHUE U
pa3BUTHE MaTEePUHCKOTO MIPUHSTHSA, KyJIbTUBUPOBAHHUE IIO3UTUBHOTO
CaMOOTHOIIIEHUS, 0€3yCI0BHOTO OpUHATUS ~ peOeHKa; dbopmupoBaHue
MOBEJICHYCCKUX HABBIKOB AMOITMOHAIIBHOTO B3aWMOJACHCTBUS C PEOCHKOM:
CTpEMJICHHE K TEJICCHOMY KOHTAaKTy, OKa3aHHWE AMOIMOHAJIBLHON IOIICPIKKH,
OpHUEHTAIMs Ha COCTOSHUE peOeHKa MPH IMOCTPOSHHUM B3aWMOJICUCTBUS C HUM;
pa3BUTHE SMOIMOHAIBHOW CaMOPETYISAIMM MaTepu: YMEHHE pacllO3HaBaTh,
MMOHUMAaTh, KOHTPOJUPOBATh U BBIPaXKaThb COOCTBEHHBIC dMOLIMH; (POPMHUPOBAHUE

HAaBBIKOB CYOBEKTHOT'O B3aUMOJICUCTBUSI C peOCHKOM.

Pe3ynbTaThl Hamero MccieqoBaHUs M aHAJIUTHYECKass oO0pabOTKa JaHHBIX
MO3BOJIWIIM HAM MOJATBEPAUTH TUIIOTE3Y O TOM, uTo: [Ipu ycnoBuu, ecinu pedeHOK B
JIOCTAaTKE MOJIy4aeT OT MaTepu TEIECHbIM KOHTAaKT, TO €ro pa3BUTHE B

HMOITMOHAIILHO BOJIEBOM c(hepe MPOUCXOIUT JUHAMUYIHO U TTO3UTHUBHO.

[lo pe3ynbraram aHaiu3a AUArHOCTUYECKUX JAHHBIX MCCIIEIOBaHUs ObLIa
pa3zpaboTaHa TICHXONPOCBETUTENbCKAs TMporpaMma B (opmare rpynmnoBoi
NICUXOJIOTMYECKON MPOPMIAKTUKN U KOPPEKLIHUU U anpoOupoBana Ha 6aze MJIOY
«Jlerckuii cag Nel60». CTpyKTypoil OCHOBOI MpOrpaMMbl BBICTYITWIIH JBE JIEKIUU

st Mmarepent: Jlekius Ne 1 Ha Temy: «Poiib T€JIeCHOrO KOHTaKkTa B )KM3HU MaTepu



u pedenkay. Jleknus 2 Ha Temy: «Ilomoraem peOeHKY B pa3BUTHUH 3MOITMOHATHHO-
BOJIeBOM cdephr». Jleknms Ne3 Obuta mpemHa3HadueHA IS ME€1aroroB-TICHX0JIOTOB
JOY Ha TeMy: «OCOOEHHOCTM W KOPPEKLHS 3MOILMOHAIBLHO-BOJIEBOM cdepsl

JAOIIKOJIbBHUKOB B YCIIOBHAX HOIIKOJIBHBIX 06p3.30BaT€JII)HLIX y‘Ip@)KI[@HHﬁ».

B kauecTBe KIIFOUEBBIX 337a4 JaHHOW NMPOrPAMMBI BBICTYIWIM. YIIYYLIEHUE
JNETCKO-POAUTEIBCKUX  OTHOIICHUM, 3HAKOMCTBO C IIOHATHEM  «TEJIECHBIN
KOHTaKkT», NpOoQUIAKTUYECKHME U  KOPPEKUUOHHBIE  PEKOMEHJIALUU 10

OIITUMH3aIIHN SMOIITMOHAJIBHBIX CBSI3EHU MCKOY MAaTCpPbIO U pe6eHKOM

Kpatkoe conepxkanue nekmuu: AKTyadbHOCTb MPOOJEMBl HAIWYUS WU
OTCYTCTBHSI TE€JIECHOTO KOHTaKkTa B auane MaTh-peOeHok. B3auMocBs3b BIUSHUS
TEJECHOT0 KOHTaKTa Ha 3MOLHMOHAIBHO BOJIEBYIO cdepy. OOmmMe MOHATHUSA.

VYkperieHue 3MOLMOHAIBHBIX cBsi3el. [IpodunakTika u Koppekius.



