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Введение. Актуальность темы. В республике Карелия благоприятно 

сочетаются выгодное географическое положение, богатый природный 

потенциал и богатое культурно-историческое наследие. Такое уникальное 

сочетание исторических, культурных и природных факторов создает прочную 

основу и обещает многообещающую перспективу для развития современных 

форм туризма. Однако, на данный момент, территория республики 

недостаточно изучена с точки зрения рекреационной географии, что становится 

основным фактором, ограничивающим развитие туристической индустрии, 

находящейся на своем начальном этапе формирования. 

Территория Карелии имеет значительный туристический потенциал, 

который, при грамотной организации, может быть использован для создания 

туров с целью увеличения потока туристов. 

Цель работы: изучение рекреационных ресурсов Карелии с целью 

популяризации туризма в данном регионе, включая анализ текущего состояния 

туризма в республике. 

Основные задачи: 

− Изучить географические особенности республики Карелия;  

− Осуществить сбор и анализ научно-справочной, литературной, 

фондовой и картографической информации, содержащей основные показатели 

для оценки рекреационного потенциала;  

− Изучить рекреационные ресурсы, присутствующие в 

рассматриваемом регионе;  

− Изучить различные виды и формы туризма в Карелии и 

проанализировать текущее состояние развития данной отрасли;  

− Изучить существующие туристические маршруты и разработать 

собственный маршрут. 

Объект исследования: территория республики Карелия со всеми ее 

уникальными свойствами. 

Предмет исследования: характеристика и оценка туристических 

ресурсов. 
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При написании бакалаврской работы использовались различные 

источники географической информации: литературные, картографические, 

статистические и Интернет - ресурсы. 

Методы исследования: методы теоретического анализа и 

картографический метод. 

Структура и объем работы. Выпускная квалификационная работа 

включает введение, три раздела, заключение, список использованных 

источников (22 наименования), 22 рисунка, 2 приложения. Общий объем 

работы составляет 62 страницы. 

Основное содержание работы. 

1. «Физико-географическая характеристика Карелии». В первом 

разделе рассматриваются географическое положение, геологическое строение, 

рельеф, климат, природные воды, почвы, растительность и животный мир 

исследуемой территории. 

Республика Карелия расположена в северо-западной части России  

(рис. 1). Расположенная в юго-восточной части Фенноскандского (Балтийского) 

щита, Республика Карелия является частью древней докембрийской 

платформы. Основной рельеф республики — холмистая равнина, переходящая 

на западе в Западно-Карельскую возвышенность. Высочайшая точка 

Республики Карелия – гора Нуорунен с высотой 578 м (Карелия... 

[Электронный ресурс], 2023). Климат Карелии отличается умеренно холодным 

характером, который переходит от морского к континентальному. 

Обеспеченность Республики Карелия водными ресурсами достаточно высока – 

тут насчитывается я более 70 000 озер, свыше 27 000 рек и более 3,6 миллионов 

гектаров открытых болот. В Карелии наиболее распространены подзолистые 

почвы и подзолы, особенностью региона является наличие плодородных 

шунгитовых почв на полях Заонежья. Основные древесные породы, 

образующие карельские леса – это сосна обыкновенная, ели европейская 

(преимущественно в подзоне средней тайги) и сибирская (в основном в 

северной тайге), березы пушистая и повислая (бородавчатая), осина, ольха 
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серая. Фауна Карелии богата и разнообразна. Здесь можно найти множество 

видов животных, таких как белка, заяц-беляк, ондатра и европейский бобр. В 

Западной Карелии также обитает канадский бобр, который был 

акклиматизирован. Встречаются реже бурый медведь, волк, барсук, рысь, 

выдра на берегах водоемов, а также куница, енотовидная собака и 

американская норка (завезенная) на юге (Карелия… [Электронный ресурс], 

2023). 

 

 

Рисунок 1 – Карта Карелии [2] 

 

2. «Рекреационные ресурсы Карелии». Во втором разделе представлено 

описание некоторых природных и культурно-исторических ресурсов, 

являющихся предпосылками к развитию туризма.  
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Республика Карелия является одним из уникальных туристских регионов 

России. По природным условиям, структуре ландшафтов, наличию большого 

количества озер порожистых рек, скал Республика Карелия представляет собой 

один из интереснейших объектов туристской направленности. Карелию 

называют заповедником народного творчества, хранителем эпической поэзии и 

обрядов старины (Туристско-рекреационный потенциал Республики Карелия и 

перспективные направления его развития, 2016, С. 79-88). 

3. «Развитие туризма в Карелии». В третьем разделе рассматриваются 

виды туризма, представленные на территории исследования, анализируется 

современное состояние туризма, выявляются факторы, сдерживающие развитие 

туризма на территории Карелии, приводятся примеры действующих маршрутов 

с подробным описанием маршрута и на основе полученных данных 

предлагается три туристических маршрута, потенциально способных повысить 

туристский потенциал в Карелии. 

В республике Карелия представлены практически все существующие 

виды туризма (табл. 1). Богатство маршрутов и программ делает Карелию 

привлекательной для любителей практически всех видов туризма 

(Кирилина, В.М., 2016). 

 

Таблица 1 – Виды туризма в Республике Карелия (составлено автором по 

материалам [9]) 

Виды туризма 
Туристские ресурсы Республики 

Карелия 

Экстремальный и спортивный, 

охотничий и рыболовный, 

экологический 

Озера, реки, леса, водопады, горы, 

животные, национальные парки 

Религиозный (паломнический) Церкви, соборы 

Этнический, народные промыслы, 

сельский 

Различные традиционные культуры 

(ейги), традиционные ремесла 

 

Событийный 
Фестивали, выставки и различные 

мероприятия 

Культурно-познавательный Петроглифы, Валаам, Кижи, Соловки 
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Лечебно-оздоровительный Санаторно-курортные учреждения 

Молодежный и детский Детские лагеря, турбазы 

 

Туристическая индустрия в Республике Карелия выделяется как 

приоритетная сфера экономики, играющая все более важную роль в развитии 

всего экономического потенциала региона. В последние годы туристический 

поток в Республику Карелия постоянно увеличивается, причем основные 

потоки туристов формируются из Москвы и Санкт-Петербурга 

(Косолапов, А.Б., 2008). Туристическая отрасль в Республике Карелия 

продолжает демонстрировать высокие темпы роста в течение последних трех 

лет, и она занимает ведущую позицию среди всех отраслей региональной 

экономики (рис. 2). 

 

 

Рисунок 2  – Туристический поток в Карелию 2019 – 2022 (составлено автором 

по материалам [11]) 

 

Среди туристических центров самой высокой посещаемостью являются 

горный парк "Рускеала" - 460 тысяч туристов, музей "Кижи" - 200 тысяч 

человек, заповедник "Кивач" - 152 тысячи человек, и остров Валаам - 100 тысяч 

человек (по состоянию на 2021 год, за период с января по сентябрь) (рис. 3) 

(Актуальные аспекты развития туризма в регионах Европейского Севера 

России и Западной Арктики, 2021, С. 50-54). 
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Рисунок 3 – Посещение туристами основных туристических объектов в 2021 

году (составлено автором по [13]) 

 

В Карелии выявлены следующие проблемы развития туризма:  

 Дефицит мест размещения; 

 Неравномерное распределение туристического потока по 

территории Карелии; 

 Недостаток информации о туристических ресурсах и продуктах 

Карелии; 

 Отсутствие стратегии продвижения и узнаваемости туристических 

брендов региона; 

 Низкий уровень использования историко-культурного потенциала, 

а также неудовлетворительное состояние существенной части объектов; 

 Высокая стоимость туристических услуг; 

 Низкое качество дорог; 

 Однообразие турпродуктов; 

 Суровые климатические условия. 

Получая финансовую поддержку от государства, а также высокую 

прибыль с уже предоставляемых туристических услуг, у властей республики 

имеется возможность инвестировать денежные средства в малоосвоенные 

районы Карелии, обладающие не меньшей привлекательностью, для 

разнообразия имеющихся на данный момент турпродуктов, а также направить 

Рускеала; 
460

Кижи; 200

Кивач; 152

Валаам; 100
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финансирование на улучшение качества дорожного покрытия региона, 

реконструкцию объектов, представленных в неудовлетворительном состоянии, 

а также коллективных средств размещения. 

На основе полученных данных было замечено, что одной из проблем 

туризма на территории Карелии является неравномерность размещения 

туристических потоков в регионе, ориентированность туристов на южные 

районы Карелии.  

Несмотря на все отрицательные черты района, вызывающие у туристов 

пониженный интерес к рекреационным ресурсам Северной Карелии, район 

можно сделать более привлекательным, при использовании дополнительного 

финансирования на развитие туризма и правильно подобранной рекламы. 

Автором работы было составлено три маршрута, нацеленных на повышение 

туристского потенциала Северной Карелии.  

За основу была взята территория Лоухского района, расположенного на 

севере Карелии (рис. 4). На карту нанесено 3 туристических маршрута, 

включающие в себя разные виды туризма: маршрут «Паанаярви» будет по душе 

любителям экологического туризма, маршрут «Сплав по реке Кереть» - для 

любителей активного отдыха, и маршрут «Знакомство с  Северной Карелией» 

по большей части относится к культурно-познавательному виду туризма (Туры 

Карелии…[Электронный ресурс], 2023). 
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Рисунок 4 – Карта-схема рекреационных ресурсов Северной Карелии (на 

примере Лоухского района) с отображением предлагаемых маршрутов с целью 

повышения туристского потенциала (составлено автором по [2, 4 , 7, 13, 17, 18]) 

 

Заключение. Благодаря своему выгодному туристическому положению, 

а также обладанию значительным туристическим потенциалом и уникальными 

объектами для привлечения посетителей, Карелия стала привлекательным 

регионом для туристов из других стран и из России. 

Регион обладает благоприятными природно-рекреационными ресурсами 

и богатым культурным наследием, что позволяет развивать практически все 

виды туризма. Однако из-за недостаточно развитой инфраструктуры, высокой 

стоимости туристических услуг, низкого уровня обслуживания и плохого 

состояния дорожно-транспортной сети, а также из-за сезонности туризма, 

регион не пользуется большой популярностью среди посетителей. Недостаток 

туристической инфраструктуры и ее износ являются главными препятствиями 

для развития туризма. 

Для решения этой проблемы в развитии туризма в Карелии наиболее 

перспективным является создание нового, уникального и 

конкурентоспособного туристического продукта. Инновационные 

инвестиционные проекты в сфере туризма должны привлечь больше туристов, 
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что в свою очередь приведет к дополнительным инвестициям в модернизацию 

инфраструктуры и устойчивое развитие уникальных территорий, а также 

улучшение качества жизни местного населения. 

Таким образом, можно сделать вывод, что, несмотря на препятствия, 

замедляющие развитие туризма в Республике Карелия, у этого региона есть 

широкие перспективы для дальнейшего развития в этой сфере. 

 


