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Введение. Наша страна – Россия, является многонациональным 

государством, это отражено и в Конституции страны.  В России проживает 

более 190 народов. Самые крупнейшие из них на 2020 год – русские 

(105579179 человек), татары (4713669 человек), чеченцы (1674854 человек), 

башкиры (1571879 человек), чуваши (1067139 человек), аварцы (1012074 

человек), армяне (946172 человек) [1]. Об этническом составе страны можно 

узнать только по данным переписи населения, когда задается вопрос 

каждому жителю страны – «Ваша национальность». Больше ни в каких 

официальных документах не фиксируется вопрос о национальной 

принадлежности, только гражданство. 

Татары являются вторым по численности народом России. 

Цель работы: проанализировать расселение татар по регионам России.  

Исходя из цели, решались следующие задачи: 

- рассмотреть этнический состав населения России; 

- изучить теории этногенеза татар; 

- рассмотреть специфику отражения данных о татарах в переписях; 

- дать анализ расселению татар по регионам России. 

При написании работы использовались следующие методы: анализа и 

синтеза, описательный, картографический.  

В выпускной квалификационной работе 3 главы: 1. Этнический состав 

населения России, 2. Этногенез татар, 3. Расселение татар по регионам 

России и его динамика.  

Структура работы:  

 1. Этнический состав Российской Федерации. Согласно 

Всероссийской переписи населения 2020 года население нашей страны 

составило 147182123 человек, что на 4235587 человек (2,88%) больше, чем в 

2010 году (учет населения Республики Крым). Из всего учтенного населения 

свою национальность указало 130587364 человек, что на 6639743 человек 

(5%) меньше, чем в 2010 году. То есть на 2020 год более 17 млн человек или 

каждый восьмой не обозначили свою национальную принадлежность [1]!  



Большую часть населения составляют русские (80,85%), затем идут 

татары (3,6%), чеченцы (1,28%), башкиры (1,2%), чуваши (0,82%), аварцы 

(0,78%). 

Татары – второй народ по численности населения России. Их 

численность менялась. Основным источником при изучении динамики 

этнодемографических процессов у татар послужили материалы переписей 

(рассматриваются переписи 1989 г., 2002, 2010, 2020гг) населения. 

Численность татар в России с 5,5 млн в 1989 г. незначительно 

сократилась к 2010 г. — до 5,3 млн человек, при этом их доля в населении 

России в целом практически не изменилась. На фоне развития общих 

депопуляционных процессов в стране небольшие колебания численности 

татар в значительной мере обусловлены их внешним миграционным 

притоком из сопредельных постсоветских государств.  

По результатам переписи 2020 года численность татар сократилась на 

596980 человек (в 2010 году было – 5310649, а в 2020 году уже 4713669), при 

этом их доля в населении России уменьшилась незначительно [1]. 

 «Родной язык» в переписях и их результатах. Татарский язык – 

государственный язык в Республике Татарстан и второй по 

распространенности и по количеству говорящих на нем язык в Российской 

Федерации. Он относится к тюркским языкам, которые вместе с монгольским 

и тунгусо-маньчжурскими языками объединяются в алтайскую языковую 

семью.  

В 1990–2000-х гг. в языковом поведении татар развивались тенденции 

советского времени. Продолжило снижаться число татар, считающих 

татарский язык родным. В 2010 г. его в таком качестве признали 4 202 096 

человек или 79,2% татар Российской Федерации, в 2020 – 3 864 640.Число 

татар, знающих татарский язык, составило в 2002 г. – 4 488 330 человек, а в 

2010 г. упало до 3 647 137 человек, в 2020 –2 761 523. 

Сохраняются высокие показатели татарского языка среди татар, 

живущих в республиках Поволжья. Особенно благоприятная ситуация 



складывается в Татарстане: 94,2% татар республики владеют татарским 

языком. Почти столько же знают русский язык (92,9%). Это иллюстрирует 

сложившееся двуязычие в языковом поведении татар Республики Татарстан. 

Татарский язык в Российской Федерации среди нерусских языков 

является одним из самых распространенных. Во время переписи 2002 г. 5 347 

706 человек или 3,7% населения России указали, что владеют татарским 

языком, в 2010 г. – 4 280718 человек или 3% жителей страны [3]. А в 2020 –3 

261 155 человек [4] или 2,4% населения страны. 

Таким образом, можно сделать вывод, что снижается численность 

людей, знающих татарский язык, также продолжает снижаться численность 

татар, считающих татарский язык родным. 

2. Теории этногенеза татар. Существуют несколько теорий этногенеза 

татар. В научной литературе наиболее подробно описаны три из них: 

 тюрко-татарская теория; 

 булгаро-татарская теория; 

 татаро-монгольская теория [5]. 

Продолжительное время наиболее признанной считалась булгаро-

татарская теория. В настоящее время большее признание получает тюрко-

татарская теория. 

Тюрко-татарская теория отмечает важную роль в их этногенезе 

этнополитической традиции тюркского и казахского каганата в населении и 

культуры Волжской Болгарии кыпчатских и монголо-татарских этнических 

групп степей Евразии. В качестве ключевого момента этническая история 

татар эта теория рассматривает период существования УД, когда на основе 

смешения пришлых монголо-татарских и кыпчатских и местных Булгарских 

традиций возникли новая государственность, культура, литературный язык. 

Среди мусульманской военно-служилой знати УД сложилось новое 

татарское этнополитическое сознание. После распада УД на несколько 

независимых государств произошло разделение татарского этноса на группы, 

которые стали развиваться самостоятельно. Процесс разделения казанских 



татар завершился в период казанского ханства. В этногенезе казанских татар 

приняли участие 4 группы – 2 местные и 2 пришлые. Местные Булгары и 

часть поволжских финнов были ассимилированы пришлыми монголо-

татарами и кыпчаками, принесшими новый этноним и язык.Сторонников 

Тюркской теории называют татаристами [6]. 

3. Расселение татар по регионам России и его динамика. 

Численность татар в России составляет 4713669 человек. В республике 

Татарстан проживает 2091175 татар, это 53,2% от общей численности 

населения республики, доля от всех татар страны составляет 44,4%.  

Так как татары, как и многие другие народы, проживают практически 

во всех регионах страны. Были выбраны следующие ограничения.  

Рассматривалась доля татар в том или ином регионе от общей численности 

татар более 0,1%, то есть более примерно 5000 человек. По данным переписи 

населения 1989 года, можно выделить регионы со значительной долей татар 

– Республика Татарстан (30% от всех татар в России), Республика 

Башкортостан (20,3%), Тюменская область (4,1%), Челябинская область 

(4,1%), Свердловская область (3,3%). 

К 2010 году ситуация изменилась, но не значительно:  

- Республика Татарстан (37,9%) – доля татар выросла. Татарстан на 

протяжении последних лет является привлекательным для мигрантов вообще 

и татар в частности. 

- Республика Башкортостан (19%) – сокращение. В основном это 

связано со сменой идентичности части башкир. 

- Тюменская область (4,5%) – доля татар растет. Татары 

высококвалифицированные специалисты в области нефтедобычи. Тюменская 

область представляет более высокие заработки в этой области. 

Значительна доля татар в Челябинской (3,4%), Ульяновской областях 

(2,8%). 

Анализ динамики численности татар за 1989-2010гг. по регионам 

России сводится к следующему: 



- в 15 субъектах Российской Федерации численность татар за 1989–

2010 гг.сократилась. К ним относятся Вологодская, Мурманская, 

Новгородская области(Северо-Западный ФО); Владимирская, Ивановская, 

Костромская, Тульская области (Центральный ФО); Кировская область, 

Пермский край, Удмуртия и Марий Эл (Приволжский ФО); Курганская 

область (Уральский ФО); Алтайский и Красноярский края (Сибирский ФО); 

Магаданская область (Дальневосточный ФО). Из большинства регионов был 

значительный отток населения, в том числе татар. Естественная убыль татар. 

- Республики Северного Кавказа (Кабардино-Балкария, Карачаево-

Черкесия, Чечня, Ингушетия, Дагестан), Башкортостан, Томская обл. и 

Москва показали сокращение числа татар при росте общей численности 

населения. В Тамбовской, Тверской областях (Центральный ФО), в Чувашии, 

Мордовии, Ульяновской, и Оренбургской областях (Приволжский ФО) 

сокращение числа татар в рассматриваемый период шло в 2 раза медленнее 

общей численности населения региона.В большинстве областей 

Центрального ФО (Брянская, Воронежская, Калужская, Курская, Липецкая, 

Московская, Орловская, Смоленская, Рязанская), а также в ряде областей 

Приволжского ФО (Пензенская, Самарская, Саратовская) и Северо-

Западного ФО (Ленинградская, Псковская) в рассматриваемый 

межпереписной период при снижении общей численности населения 

зафиксирован рост численности татар в среднем почти на четверть.  

 Наибольшее число татар проживают в Республиках Татарстан и 

Башкортостан.  

Таким образом, наибольшие темпы сокращения татарского населения 

показали Сибирь и Дальний Восток, северные районы Центральной России и 

Северный Кавказ с прилегающими областями, положительная динамика 

зафиксирована в Поволжье и ряде областей Центральной России. 

К 2020 году ситуация изменилась следующим образом (Рисунок 1):  

-  Республика Татарстан (44,4%) - доля и численность татар 

увеличилась при общей естественной убыли в регионе.  



- Республика Башкортостан (20,7%) – доля татар увеличилась не 

значительно.  

- Тюменская область (4,1%) – доля татар уменьшилась до показателя  

1989го года.  

Если в 2010 г значительная доля татар, после вышеперечисленных 

регионов, наблюдалась в Челябинской и Ульяновской областях, то к 2020 

году на место последней встает Оренбургская область (2,5%).  

Анализ динамики численности татар за 2010-2020гг. по регионам 

России сводится к следующему: 

- Из рассмотренных регионов (где доля татар больше 0,1%) доля татар 

увеличилась только в двух субъектах – Республике Татарстан и Республике 

Башкортостан, при этом в последней численность татар сократилась. 

- Наибольшее сокращение численности татар произошло в Приморском 

крае (в 2,7 раза), Республике Коми (в 2,6 раза), Забайкальском крае (в 2,4 

раза), Хабаровском крае (в 2,4 раза), Магаданской области (в 2,3 раза).  

- Наименьшее сокращение численности татар наблюдается в 

Республике Башкортостан (в 1,03 раза), Тюменской области (в 1,2 раза), 

Пензенской области (в 1,2 раза), Чувашской Республике (в 1,2 раза), 

Пермском крае (в 1,2 раза). 

- г. Москва, Московская область, Тюменская область, Республика 

Дагестан, Ленинградская область, Ханты-Мансийский автономный округ – 

Югра, Чеченская Республика, Краснодарский край  показали сокращения 

численности татар при росте общей численности населения.  

Наибольшие темпы сокращения татар показали регионы Дальнего 

Востока (как и в сравнении 1989-2010 гг). Миграция из региона была в 

тренде общероссийской миграции. Положительная динамика наблюдается 

только в Республике Татарстан. Наибольшее число татар продолжает 

проживать в Татарстане и Башкортостане. В этих регионах традиционно 

высока этническая самоидентификация. 

 



 

Рисунок 1 - Численность татар по регионам России по переписи 

населения 2020 года (составлено автором по материалам [2, 4]) 

Татары в Саратовской области. Саратовская область имеет древнюю 

историю населения тюркскими народами, и ее территория на протяжении 

времени была частью различных каганатов, племен и Орд. Татары являются 

коренным народом этого региона с IV века н.э [7]. 

В Саратовской области проживает 37806 татар (2020 г), что составляет 

0,8% от всех татар России. По сравнению с 2010 годом численность татар 

области значительно сократилась – на 15078 человек.  

Больше всего татар в Саратовской области проживает в центральной и 

восточной частях региона, самая большая доля в Дергачевском, Базарно-

Карабулакском, Хвалынском и Пугачевском районах. За период 2010 – 2020 

гг. в Дергачевском районе доля татар снизилась с 18,4% до 16,7%, 

Хвалынском районе – с 6,2% до 5,6%, в Пугачевском районе уменьшилась 

незначительно – с 4,9% до 4,8%,а в Базарно-Карабулакскомрайоне 

увеличилась с 8,9% до 9,2%. Также незначительно увеличилась доля татар в 



Александрово-Гайском районе, при сокращении общего числа жителей. Во 

всех остальных муниципальных районах области идет снижение доли татар. 

Районы, в которых возросла численность татар – Базарно-Карабулакский, 

Саратовский, Энгельский, Александрово-Гайский, Ртищевский.  

 

 

Рисунок 2 - Численность татар по муниципальным районам 

Саратовской области по переписи населения 2020 года (в границах до 1 

января 2022 года) (составлено автором по материалам [8, 9]) 

В г. Саратове наблюдается отрицательная тенденция (доля с 1,8% в 

2010 г сократилась до 1,4% в 2020 г.). 

В некоторых муниципальных районах доля татар в сельском населении 

больше, чем в городском. Тем не менее, в 2010 году доля татар-горожан 

составила 67,2% [10], в 2020 – 67,3  (за 10 лет почти не изменилась) [1]. 

 

Заключение. Россия – многонациональная страна. Татары являются 

вторым народом по численности в России. Татары – тюркский народ. 



Основная теория происхождения – тюрко-татарская. Религия сыграла 

большую роль в становлении и консолидации народа. Большинство татар 

исповедуют ислам.  

Социально- демографические особенности: перешли на современный 

тип воспроизводства (сокращение рождаемости, малодетная семья, 

постарение населения, увеличение смертности).  

За межпереписной период 2010-2020гг численность татар сократилась с 

5311 тыс. человек до 4713 тыс. человек, то есть на 598 тыс. человек (11,3%). 

За межпереписной период 1989-2010 гг. сокращение было на 211 тыс. 

человек (3,8%). Таким образом, темпы сокращения татар увеличиваются. Это 

происходит в результате демографических процессов, меньше в результате 

ассимиляции. 

Необходимо отметить значительную компактность в проживании: 

больше всего татар проживает в Татарстане -  2091 тыс. человек (44,4 % всех 

татар) и Башкирии - 974 тыс. человек (20,7% всех татар). То есть в 2 

республиках проживает 65,1% всех татар России. 

Следующие регионы со значительной численностью татар являются: 

Тюменская область (с автономными округами) – 195 тыс. человек, 

Челябинская (120 тыс.), Оренбургская (116 тыс.), Ульяновская (111 тыс.), 

Москва (84 тыс.), около 100 тысяч человек проживает в Свердловской, 

Самарской областях, Пермском крае (2020г).   

Наибольшее сокращение татар можно отметить в регионах Сибири: 

Приморском крае (в 2,7 раза), Республике Коми (в 2,6 раза), Забайкальском 

крае (в 2,4 раза), Хабаровском крае (в 2,4 раза), Магаданской области (в 2,3 

раза).  

Рост численности татар (в регионах с долей татар более 0,1%) за 

последний межпереписной период произошел только в одном регионе 

России - Республике Татарстан, тогда как за период 1989-2010 гг. рост был 

отмечен в 8 субъектах России. Татары стремятся проживать в экономически 

развитых, промышленных регионах страны. 
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