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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

Актуальность исследования  

Актуальность исследования обусловлена тем, что для современного 

общества проблема инвалидности является одной из центральных тем, так как 

затрагивает самые различные сферы – социальную, экономическую, 

политическую, религиозную и медицинскую. 

Согласно официальным данным Федеральной службы государственной 

статистики количество инвалидов всех групп на 1 января 2024 год составляет в 

России 11 миллионов 041 тысяч, из них 1304 тыс. чел. являются инвалидами 

I группы, 4442 тыс. человек являются инвалидами II группы, 4540 инвалиды 

III группы, также 755 тыс. чел. из общего количества составляют дети-

инвалиды. В целом, общая численность инвалидов, приходящаяся 1000 человек 

населения на 75,5 человек1. 

На Саратовскую область приходится 132168 инвалидов всех групп (из 

них 7601 ребенок)2. Эти данные свидетельствуют о том, что инвалидность – 

распространенное явление, с которым люди могут сталкиваться в повседневной 

жизни. Нужно отметить, что определенное число инвалидов нуждается в 

посторонней помощи. Поэтому вполне естественно развитие различных 

социальных проектов помощи инвалидам, популяризации волонтерской 

деятельности. Русская Православная Церковь активно участвует в организации 

помощи инвалидам, в том числе, после привлечения волонтеров. При этом 

общение с инвалидами требует понимания особенностей человека, 

нуждающегося в помощи. 

Осмысление проблем инвалидности не должно сводиться только к 

социальным или моральным аспектам. Богословское осмысление предполагает 

обращение к духовной стороне данной проблемы. Священнослужители, 

занимающиеся духовным окормлением инвалидов, а также церковные 
 

1См.: Положение инвалидов: Уровень инвалидизации в Российской Федерации 

[Электронный ресурс] // Федеральная служба государственной статистики [Электронный 

ресурс]: официальный сайт. – URL: https://rosstat.gov.ru/folder/13964/ (дата обращения: 

09.05.2024). – Загл. с экрана. 
2 См.: Там же. 
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волонтеры должны учитывать духовную сторону работы с инвалидами. 

Поэтому исследование проблематики, связанной с инвалидностью, в частности 

связи религиозного сознания и отношения к людям с инвалидностью в свете 

православного богословия представляется актуальным.  

Степень научной разработанности проблемы 

Отношение общества к инвалидам обобщил и рассмотрел В.С. Баглай3, 

также В.К. Шохин обосновал учения ο реинкарнации и карме4, О. Джарман, 

Г. Микиртичан обобщили теории отношения к инвалидности в русле теологии5. 

Среди современных исследований можно выделить исследования 

А.А. Гусейнова, который изучал вопросы морали в религии, а также 

Х.С. Замского, который в ретроспективе изучил особенности воспитания и 

обучения детей-инвалидов6. Несмотря на это, проблеме инвалидности в аспекте 

православного богословия в научной литературе уделено мало внимания.  

Объект и предмет исследования 

Объектом исследования является отношения общества к людям с 

инвалидностью. 

Предметом исследования является влияние религиозного сознания на 

отношение общества к людям с инвалидностью. 

Цель и задачи исследования 

Цель исследования – изучить влияние религиозного сознания на 

отношение общества к людям с инвалидностью. 

  
 

3 См.: Баглай, В.С. Отношение общества к инвалидам: история и современность 

[Электронный ресурс] // Студенческий научный форум [Электронный ресурс]: официальный 

сайт конференции. – URL: https://scienceforum.ru/2014/article (дата обращения 11.05.2024). – 

Загл. с экрана. 

4 См.: Шохин, В.К. Учение о реинкарнации и карме: Заметки востоковеда 

[Электронный ресурс] // Азбука [Электронный ресурс]: православная энциклопедия. – URL: 

https://azbyka.ru/uchenie-o-reinkarnacii-i-karme-zametki-vostokoveda (дата обращения: 

22.04.2024). – Загл. с экрана. 
5 См.: Джарман, О., Микиртичан, Г. Под пристальным взором бога // Медицинский 

вестник. –2015. – № 23-24 (708-709). – С. 10-18. 
6 См.: Замский, Х.С. Умственно отсталые дети: История их изучения, воспитания и 

обучения с древних времен до середины XX века: Приложение: Дневник Е.К. Грачевой. – М., 

1995. – 400 с. 



4 

Поставленная цель достигается решением следующих задач: 

1. Изучить понятие инвалидности в контексте современных концепций 

биоэтики и православного богословия. 

2. Выявить специфику влияния религиозного сознания на отношение 

общества к людям с инвалидностью. 

3. Организовать и провести практическое изучение влияния религиозного 

сознания на отношение общества к людям с инвалидностью. 

4. Разработать рекомендации по гармонизации отношения общества к 

людям с инвалидностью. 

Методологическая база исследования 

В процессе написания работы были использованы аналитический метод, 

изучение богословской проблематики понятий болезни и инвалидности, 

сравнительный метод христианского и светского понимания инвалидности. Это 

позволило выявить различные подходы в понимании инвалидности, а также 

более четко сформировать христианскую интерпретацию феномена 

инвалидности, как социального и духовного явления. 

Научная новизна исследования 

В процессе работы над проблематикой исследования были выявлены 

взаимосвязи богословского понимания греховности и инвалидности, 

рассмотрен вопрос о инвалидности, как наказании и отвержении человека 

Богом. С учетом отсутствия исследований по данной тематике – религиозному 

осмыслению феномена инвалидности, следует указать на новизну 

предлагаемого в работе подхода. 

Положения, выносимые на защиту 

1. Инвалидность может рассматриваться, как эволюционное явление, но 

при этом данный подход будет характерен именно для светского понимания 

инвалидности, исключая духовные аспекты данного феномена. Болезнь не 

должна рассматриваться, как наказание. Болезни, страдания и смерть являются 

следствием грехопадения. Христос в Евангелии отвергает представление о 

болезни или инвалидности, как наказании за грех, как единственно возможное 
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понимание болезни. При этом неизлечимо больной человек или инвалид не 

должен восприниматься, как отверженный Богом или явным образом несущий 

наказание за какой-либо грех. Можно утверждать, что исцеление 

слепорожденного является примером евангельского понимания особого 

промышления Божия о неизлечимо больных и инвалидах. Они не наказаны 

болезнью за какие-либо грехи, и Господь не отвергает их, но являет особые 

дела заботы и попечения. 

2. Православное богословие понимает инвалидность в общем контексте 

искажения человеческой природы грехом и необходимости исправления 

данного искажения путем духовного совершенствования, предполагающего 

личную религиозную веру и участие в религиозной жизни. При этом инвалиды 

могут быть объектом дел милосердия и христианской помощи. Также 

нерелигиозные системы морали и нравственности могут быть сведены к идее 

создания максимально комфортных условий существования для человека, когда 

сама идея страдания будет считаться антиморальной. Для религиозной этики 

проблема страдания и его взаимосвязи с грехом играет одну из важнейших 

ролей в формировании моральных принципов. 

3. На современном этапе острыми остаются социально-психологические 

проблемы семей с детьми с ОВЗ, такие как вынужденная изолированность 

детей с ОВЗ от их здоровых сверстников, отсутствие в семьях духовного и 

психологического опыта преодоления кризисных ситуаций, также отсутствие 

знаний населения в сфере людей с ОВЗ. Не каждый человек готов принять 

особого ребенка, увидеть в нем личность, но в нашей стране активно 

развивается деятельность, связанная с интеграцией людей с ОВЗ в социум, 

проповедуется тема принятия людей с ОВЗ нормотипичными людьми. 

4. Активная позиция Церкви ведёт к расширению её функций 

социального служения по отношению к инвалидам разных возрастов и, 

следовательно, использованию технологий социально-реабилитационной 

работы с ними, накопленных в светской традиции. Среди церковных 

мероприятий, которые помогут сформировать адекватное отношение общества 



6 

к инвалидности можно отнести формирование адекватного отношения 

общества к инвалидности необходимо проводить духовные беседы, лекции, 

социально-психологические тренинги, консультации, социально-правовые 

лекции, социально-педагогические мероприятия, социально-трудовые 

мероприятия, памятки и буклеты будут востребованы для просвещения.  

Теоретическая и практическая значимость исследования 

Теоретическая значимость исследования заключается в том, что 

данная работа, представляет анализ понятия инвалидности в духовно-

нравственном аспекте при сопоставлении с другими возможными формами 

понимания инвалидности. Результаты исследования могут быть использованы 

при составлении сборников по работе с родителями детей-инвалидов, а также в 

журналах по вопросам богословия и церковной науки. 

Практическая значимость исследования заключается в возможности 

применения результатов, полученных в ходе проведенного исследования, при 

организации деятельности по духовному окормлению инвалидов в приходских 

храмах или специальных обществах, а также использовании их при подготовке 

священнослужителей и волонтеров, занимающихся работой с людьми, 

имеющими различную инвалидность. 

Апробация результатов исследования 

Теоретические положения и выводы исследования были представлены 

в докладах на научных конференциях: 

1. Сивоплясов С.Ю. Реализация социальных проектов инклюзивного 

образования при взаимодействии воскресной школы с государственными 

учреждениями и НКО // Международные рождественские чтения XXXI 

«Глобальные вызовы современности и духовный выбор человека» в секции 

«Помощь людям с инвалидностью: вера и верность выбранному пути в 

условиях кризиса» (Москва, Марфо-Мариинская обитель 

милосердия, 26.01.2023). 

2. Сивоплясов С.Ю. Особенности психолого-педагогической 

поддержки семей, воспитывающих детей с ОВЗ, в рамках реализации 
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инклюзивных программ в Воскресной школе «Омофор» // II Всероссийской 

научно-практической конференции с международным участием, посвященная 

200-летию со дня рождения К.Д. Ушинского. «Герценовские чтения. 

Современные проблемы дефектологии и реабилитологии» (Санкт-Петербург, 

Институт дефектологического образования и реабилитации, 24.03.2023). 

3. Сивоплясов С.Ю. Греховность и инвалидность. Соотношения и 

точки соприкосновения в религиозном аспекте // XV международная научно-

богословская конференция «Актуальные вопросы богословия и церковной 

науки» (Санкт-Петербург, СПБДА, 29.09.2023). 

Структура бакалаврской работы 

Выпускная квалификационная работа состоит из введения, двух глав по 

два параграфа, заключения, списка использованных источников и приложения. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

Во Введении определены актуальность исследования, степень научной 

разработанности проблемы, объект и предмет исследования, цель и задачи, 

методологическая база исследования, научная новизна, теоретическая и 

практическая значимость. 

В первой главе «Теоретические основы изучения влияния религиозного 

сознания на отношение общества к людям с инвалидностью» проведен 

обзор теоретических трудов, что позволило более глубоко понять и 

проанализировать данную проблематику. 

В первом параграфе первой главы «Инвалидность в контексте 

современных концепций биоэтики и православного богословия» 

рассматривается, как современные концепции биоэтики и православное 

богословие определяют и понимают понятие инвалидности. 

Религиозное понимание связывает болезнь с последствиями 

первородного греха, чем вводится необходимость покаяния и изменения жизни 

конкретного человека. При этом, для религиозного понимания свойственно 

призывать верующих к активному участию в делах милосердия, что сближает 

традиционную модель инвалидности с благотворительной моделью. Следует 
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помнить, что далеко не всегда инвалидность, как это было показано на примере 

исцеления Господом Иисусом Христом слепорожденного (Ин. 9:1-3), даже в 

религиозном понимании воспринимается исключительно, как наказание. Но 

при этом инвалид не считается ненормальным членом общества или церковной 

общины, к которой принадлежит. Нужно отметить, что в настоящее время 

Церковь активно включена в различные программы интеграции инвалидов в 

общество и программы по созданию комфортной для инвалидов среды. Но с 

точки зрения Церкви восприятие болезни и, как ее следствия, инвалидности не 

может быть связана только с медицинскими причинами или факторами 

естественного отбора, предполагающего выживание более приспособленных к 

условиям среды.  

Таким образом, православное богословие понимает инвалидность в 

общем контексте искажения человеческой природы грехом и необходимости 

исправления данного искажения путем духовного совершенствования, 

предполагающего личную религиозную веру и участие в религиозной жизни. 

При этом инвалиды могут быть объектом дел милосердия и христианской 

помощи. Светский подход не предполагает идею морального несовершенства, 

основанную на концепции греха. Именно поэтому в нерелигиозных этических 

системах человек может принимать себя, как нравственно-совершенную 

личность изначально. Также нерелигиозные системы морали и нравственности 

могут быть сведены к идее создания максимально комфортных условий 

существования для человека, когда сама идея страдания будет считаться 

антиморальной. Для религиозной этики проблема страдания и его взаимосвязи 

с грехом играет одну из важнейших ролей в формировании моральных 

принципов.  

Во втором параграфе первой главы «Отношение традиционных 

религий к людям с инвалидностью: исторический аспект» рассматривается 

связь между религиозным сознанием и отношением общества к людям с 

инвалидностью. В разных странах и периодах истории отношение общества к 
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инвалидам было различным, и религиозные убеждения играли важную роль в 

формировании этого отношения. 

В главе рассматривается влияние религиозного сознания на отношение 

общества к людям с инвалидностью в буддизме, исламе и христианстве. В 

буддизме, например, существует убеждение, что инвалидность является 

результатом кармы и предыдущих жизней. В исламе и христианстве также 

существуют различные представления о причинах и смысле инвалидности. 

Также обращаем внимание на то, что религиозные убеждения могут 

приводить к крайностям в отношении инвалидов, от обожествления до страха и 

неприязни. Однако, с развитием общества и изменением религиозных взглядов, 

отношение к людям с инвалидностью может меняться. 

В заключение главы отмечается, что религиозные убеждения могут 

оказывать как положительное, так и отрицательное влияние на отношение 

общества к людям с инвалидностью. Понимание и осознание этого влияния 

могут помочь обществу создать более милосердную и поддерживающую среду 

для людей с инвалидностью. 

Во второй главе «Анализ влияния религиозного сознания на 

отношение общества к людям с инвалидностью» исследуются различные 

аспекты, включая роль религиозных убеждений и ценностей в формировании 

отношения общества к людям с инвалидностью, влияние религиозных обрядов 

и практик на восприятие и включение инвалидов в общество, а также роль 

религиозных организаций в поддержке и защите прав и интересов людей с 

инвалидностью. Анализируя эти аспекты, мы пришли к выводам о важности 

религиозного сознания в формировании отношения общества к людям с 

инвалидностью и выявить возможные пути улучшения этого отношения.  

В первом параграфе второй главы «Эмпирическое исследование 

влияния религиозного сознания на восприятие инвалидности в воскресной 

школе «Омофор» при православном храме Покрова Пресвятой Богородицы 

города Энгельса» представлено исследование, которое проводилось среди 

родителей, посещающих инклюзивный центр в городе Энгельс на базе 
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воскресной школы «Омофор» православного храма Покрова Пресвятой 

Богородицы г. Энгельса. Деятельность центра направлена на социализацию, 

включение детей с ОВЗ их родителей в жизнь общества.  Воскресная школа 

«Омофор» при Покровском храме г. Энгельса была создана в 2013 году по 

благословению настоятеля храма. Выборку составили 40 человек, это родители, 

имеющие детей-инвалидов.  

Проведенное исследование позволило сделать вывод, что многие 

родители чувствовали негативное отношение к ребенку в обществе. Большая 

часть родителей ответили, что считают, что  церковь должна принимать 

активное участие в социализации детей-инвалидов и их родителей.  

Опрошенные родители считают, что активная позиция Церкви ведёт к 

расширению её функций социального служения по отношению к инвалидам 

разных возрастов и, следовательно, использованию технологий социально-

реабилитационной работы с ними, накопленных в светской традиции. 

Во втором параграфе второй главы «Направления работы воскресной 

школы по гармонизации отношения общества к людям с инвалидностью» 

представлен набор рекомендаций и предложений по улучшению отношения 

церкви и прихода к людям с инвалидностью в контексте православной 

образовательной среды. В рамках этой главы анализируются текущие 

проблемы и вызовы, с которыми сталкиваются люди с инвалидностью в 

церковной среде, и предлагаются конкретные меры и стратегии для создания 

более инклюзивной и поддерживающей среды для всех участников. 

В заключении данной работы были подведены итоги, связанных с 

изучением влияния религиозного сознания на отношение общества к людям с 

инвалидностью. Было отмечено, что светское понимание инвалидности не 

учитывает духовные аспекты этого явления. Исследование проводилось на базе 

воскресной школы «Омофор» при Покровском храме в городе Энгельсе, 

которая занимается социализацией и включением детей с ОВЗ и их родителей в 

общество. 
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В результате исследования было выявлено, что многие родители 

сталкиваются с негативным отношением общества к их детям. Большинство 

родителей считают, что церковь должна активно участвовать в социализации 

детей-инвалидов и их родителей. Рекомендации для гармонизации отношения 

общества к людям с инвалидностью включают проведение духовных бесед, 

лекций, тренингов, консультаций, а также создание социально-педагогических 

и социально-трудовых мероприятий. 

Исследование показало, что многие родители оценивают полезность 

посещения специальных занятий на базе воскресной школы. Было выявлено, 

что для многих родителей разработана индивидуальная программа 

реабилитации, есть потребность в дальнейшем улучшении программ и услуг. 

В целом, проведенное исследование на базе воскресной школы "Омофор" 

позволяет сделать вывод, что социально-психологические проблемы семей с 

детьми с ОВЗ остаются актуальными. Однако активная деятельность Церкви и 

проводимые мероприятия помогают изменить отношение общества к детям-

инвалидам. Рекомендации, предложенные на базе воскресной школы, 

способствуют развитию инклюзии и интеграции детей с ОВЗ и их родителей в 

общество, а также формированию положительного милосердного отношения к 

семьям, имеющим детей-инвалидов. 

В приложении приведено анкетирование для родителей, воспитывающих 

детей с инвалидностью. 

 


