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BBenenue. [IpocTpaHCTBEHHAs OPUEHTUPOBKA UMEET HEOLIEHUMOE 3HAYEHUE
JU1s yesnoBeka. YenoBedeckas CIOCOOHOCTh OMPEEIUTh CBO€ MECTOMOJIOKEHUE B
MPOCTPAHCTBE U  OPUCHTUPOBATHCA B  HEM  MO3BOJISIET  A(PPEeKTUBHO
(GYyHKIMOHUPOBATh B TMOBCEJAHEBHOW JKM3HU. Pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHOU
OPUEHTHUPOBKUA B JIOIIKOJIBHOM BO3pACTE SIBISETCS BAXXHOW 3a/1a4eil, MOCKOJBKY
OHO MUMEET 3HAUMTEIbHOE 3HAaUCHUE IS TTOJIHOLIEHHOTO pa3BUTHs pebeHka. B atom
BO3pACTE JETHU HAYMHAIOT OCO3HABATh OKPYXAIOUIMA MUP U B3aUMOJEHCTBOBATH C
HUAM, TI03TOMY pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHOM OpPUEHTUPOBKU CTAHOBUTCS
HEOTHEMJIEMOM YaCThIO UX 00pa30BaHMUS.

Bomnpocamu dopmupoBanusi y aerei mpeiCcTaBiIE€HUM O TMPOCTPAHCTBE U
MPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTUPOBKU 3aHUMAIINCh TaKWE MU3BECTHBIC MCCIIECIOBATEIN
kak b. I'. AnanbeB, A. M. Jleymuna, T. A. Mycceitnbosa, M. H. HaymoB u
TpyTHe.

HecmoTpst Ha cymiecTByromge METOAUWKA U TMOAXOABI, TMpobiiema
MPOCTPaHCTBEHHOUW opueHTanuu y aereid ¢ 3IIP u Bo3MOXKHOCTEH €€ pa3BUTHUA 10
CUX TIOp OCTaeTrcsi HEOOCTAaTOYHO HuccienoBaHHol. IIpm 3ToM  MHOrm
uccnenosatenu (b. I'. Ananwes, T. A. Brnacosa, Y. B. YibeHkoBau Ap.) BBIACISIOT
CTOWKHE TPYJHOCTH B OCBOCHHUU MPOCTPAHCTBA KAK OTIACIBHYIO CIeHU(PHUECKYIO
npoOsieMy JIeTel C 3aIepKKOM MCUXUIECKOTO pa3BUTHs. CHUKEHUE BO3MOKHOCTH
OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE MOXKET NPHUBECTU K 3aTPYAHEHUAM NIPH
BBITIOJIHEHUU MPOCTHIX 3a]]a4, TAKUX KaK MEpPEMEIICHUE MO JOMY WM Ha YJIUIE,
HaXOXJEHUE HYXKHOTO TpenMera wuiau mecta. Emie Oonblive TPyAHOCTH MOTYT
BO3HUKHYTh TIPH OBNAJCHUU JI€TbMH HW300pa3uUTEIbHOM, KOHCTPYKTHBHOM
NEeATENbHOCTBIO, IIIKOJIbHBIMU HABBIKAMU.

Coznanue OOJbIICH OCBEAOMIIEHHOCTH 00 3TOH mpoOiieMe W TOBBIIICHUE
IPAMOTHOCTU POJUTENEH U MEIaroroB B OTHOLIEHUH Pa3BUTHS MPOCTPAHCTBEHHOM
opueHTaruu y xaereit ¢ 3IIP sBisercs BaXHBIM IaroM Uil OOECIICUCHHUS
MOJIHOLICHHOTO Pa3BUTHUS TAKUX JIETEH.

OOBEeKTOM WuCCIeOBaHUs SIBJIAETCS MPOCTPAHCTBEHHAss OPUEHTUPOBKA

J€TeW JTOLIKOJIBHOTO BO3pacTa.



[Ipenmer — NOPOCTpPAaHCTBEHHAs OPUEHTHUPOBKA JETEH JIOLIKOJIBHOTO
BO3pacTa € 3aJePKKON ICUXUUECKOTO PA3BUTHA.

enbro naHHOW pabOTHI SIBISETCA M3YyUEHHE CHEIU(UKN TPOCTPAHCTBEHHOMN
OPUEHTUPOBKUA Yy JETE€H JIOLIKOJBHOTO BO3pacTa C 3aJEPKKOM TNCUXUYECKOTO
pPa3BUTHA U BO3MOXKHOCTEH €€ pa3BUTHS Ha 3aHATHUAX MO H300pa3UTEITbHOMY
HCKYCCTBY.

Jlist peanuzanuu MOCTaBICHHOW LEaM B paboTe pelarTcs Cleaylouue
3a/1a4Hu:

- IPOBECTU aHAIU3 MOHATUS «IIPOCTPAHCTBEHHAS! OPUEHTUPOBKAY;

- U3yUUTh u MPOAHAIM3UPOBATH MICUXOJIOTO-TIEAArOTMUYECKYIO
xapaktepuctuky nereit ¢ 311P;

-  U3y4YUTh HaMpaBjieHUss paboThl MO PA3BUTHIO TMPOCTPAHCTBEHHOM
opueHTHpoBKH y nereil B JIOO;

- chopmupoBaTh  MporpamMMmMy  JIMarHOCTHKH  IPOCTPAHCTBEHHOM
opueHTHUPOBKHU y neteit ¢ 3I1P;

- BBIIBUTH  OCOOEHHOCTHU MPOCTPAHCTBEHHOW  OpPUEHTUPOBKU Y
TomKoabHUKOB ¢ 3I1P;

- ONpENeNUTh CoJep)KaHWe padOThl 1O Pa3BUTHIO y JeTeil 6-7 ner ¢
3a/IEPKKOM MCUXUYECKOTO MPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTUPOBKHU.

TeopeTnueckyo OCHOBY UCCIEA0BAHUS COCTABIISIIOT:

— NICUXOJIOTUYECKHE U TE€JAaroruyeckue HCCIeAoBaHusl B 00JacTH
pa3sBUTHUS JETEW JOLIKOJBHOTO BO3pACTa C 3aJEPKKOM ICHUXUYECKOTO Pa3BUTHUS
(H.YO. bopskopa, O.B. 3ammpunckas, M.A. Kopobeitnukos, JI.W. Ilepecnennu,
B.JI. ITono6en, E.C. CnenoBuy, ¥Y.B. YibeHkoBa);

— MICUXOJIOTO-TeIarOrM4ecKre MoAXo bl K (POPMUPOBAHUIO U PA3BUTUIO
MMPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKU Yy JETEH JIOMIKOJIBHOTO BO3PACTa C 3aJEPKKOU
ncuxudeckoro pa3sutus (E.A. Exxanosa, E.A. Ctpebenena, C.I'. [lleBueHko).

B uccnenoBanum uenonb30BaIuCh CIEAYIOINAE METOBI:

- TEOpeTHYeCKUEe (aHaU3 IICUXOJIOrO-MearornyecKord JUTepaTyphl,

WHTEpHpeTaIysi, 0000IeHHE TICUX0JI0TO-TIEarorM4eCcKOro OmnbITa);



— smnupuyeckue (becena, HaOMIOAEHNE, SKCIICPUMEHT);

— KaueCTBEHHBII W KOJWYECTBEHHBIM aHAIM3bl HKCIEPUMEHTATBHBIX
JAHHBIX ).

DKcriepuMeHTallbHast 0a3a wuccienoBaHusi: MyHHIUINIATLHOE aBTOHOMHOE
JIOIIKOJIbHOE 00pa3oBaTeNibHOE yupexaeHue «JleTckuit cajq KOMOMHHPOBAHHOTO
Buna Ne24 «Hemnocenws» 1. bamakoBo CapatoBckoit obmactu. B ucciegoBanuu
NPUHUMAJIHU y4acTue 8 ieTeil 6-7 JIeT ¢ 3a1ep>KKOM MICUXUYECKOTO Pa3BUTHSL.

Breinycknas kBanudukanmonHass paboTa COCTOUT W3 BBEJEHUS, JBYX IJIaB,
3aKJTIOUEHMSI, CTUCKA UCIIOIb30BAaHHBIX UCTOYHUKOB U MIPHUIIOKEHUS .

OcHoBHoOe coep:kanue pa6oTbl. Bo BBeIeHNN 000CHOBaHA aKTyalbHOCTD,
OTIpeJIeNIeHbl 11eb, O0BEKT, MPEAMET, 3a/Ja4l UCCIEI0BAHUS, METOO0JIOTHYECKast
OCHOBA U UCIOJIb3yEMBbIE METO/IBI.

B nepBoit rnaBe «Teopermueckuit aHanuM3 MpPOOJEMBI  PA3BUTHUSA
IPOCTPAHCTBEHHONM OPUEHTHUPOBKH Yy JOLIKOJBHUKOB C 3aJI€PKKON IICUXUUECKOTO
Pa3BUTHS» PACCMATPUBACTCA aKTyaJIbHOE COCTOSTHUE HCCIeayeMOM MpoOJjeMbl B
IICUXOJIOrO-TIEIarOrM4eCKOM HayKe, ONPENENSIOTCS MOHATHUS NPOCTPAHCTBEHHOM
OpUEHTHPOBKHU, naercs NICUXOJIOrO-TIeIaroruvyeckast XapaKTEepUCTUKA
JOIIKOJIBHUKOB €  3aJIEpKKOW  TNCUXUYECKOTO  pa3BUTHS, aAHAIM3UPYIOTCS
OCOOCHHOCTH 3aHATUU 10 M300pa3UTEILHON NESITSIHPHOCTH B paboTe C JIEThMU C
3a/1IEPKKOM MICUXUYECKOTO Pa3BUTHUSL OPraHU3AINH.

B pe3ynbTaTte TEOPETHMYECKOTO aHAIM3a MOXHO OTMETUTb, YTO
MPOCTPAHCTBEHHAs] OPHUEHTUPOBKA UIPAET BAXHYI POJb B  Pa3BUTUU
MO3HABATEIBHON Cc(epbl KaKIOTO MHIWBHAA. JTO CIOXKHBIM Tpoiecc, KOTOPHIH
HAaYMHAETCS C CaMbIX PAHHUX 3TAIOB OHTOT€HE3a U MPOAO0JIKAETCS HA MPOTSHKECHUU
BCEM JKM3HM 4YenoBeKa. M3ydeHune MpOCTPaHCTBEHHOW OPUEHTUPOBKH IO3BOJISIET
rIIy0’Ke TIOHSTh, KaK YEJIOBEK BOCIPUHUMAET U B3aUMOJCHCTBYET C OKPYXKAIOIITIM
MHUpPOM, (hOPMUPYSI CBOM HABBIKM U KOMIIETEHIUU.

Ocoboe BHHUMaHUE CIEAyeT YACNATh ACTAM C 3aJCP>KKOM MCUXUYECKOIO
pa3BUTHA, JUIsi KOTOPBIX IPOCTPAHCTBEHHAsI OPUEHTUPOBKA MOXET ObITh

3aTpyAHUTENBbHOM 3amadeil. [Icuxonoro-nemarornyeckas mojjiep>xka TakKux JeTen



JIOJDKHA OBITH HAlleJIeHA HAa Pa3BUTHE UX YHHMKAJIbHBIX MOTEHIIMANIOB, a TAKXKE Ha
MPEOJOJIEHNE  TPYIHOCTEH, CBS3aHHBIX C  BOCIPHUITHEM  MPOCTPAHCTBA.
NHnuBuayanbHblE MOIXOABI W CBOEBPEMEHHBIE KOPPEKIIMOHHBIE MEPBI MOTYT
CYILIECTBEHHO YJYYIIUTh UX KAUYE€CTBO KU3HU M CIIOCOOCTBOBATH 00JIe€ yCIEITHOM
MHTErpaluu B 00IIECTBO.

3aHATHS 1O HM300pa3UTENIbHOM JIESITEIbHOCTH MPEACTaBISAIOT  coO0M
3 PeKTUBHOE CPEACTBO Pa3BUTHUA JETEH C 3aJEPKKON MCHUXUYECKOTO0 Pa3BUTHSI.
OHU HE TOJNBKO CHOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO MEJIKONM MOTOPUKH M KPEaATUBHOTO
MBIIJIEHUSI, HO W TMOMOTAIOT YJIYYIIUTh MPOCTPAHCTBEHHYID OPUEHTUPOBKY.
VYuuteiBas cnenuduueckue MOTpeOHOCTU TaKUX JIETEeH, mejaroraM HEoOXOAUMO
MPOSIBJIATh THOKOCTh U HAXOJIUTh TBOPUYECKHE MOAXOAbI K 00YUEHHUIO, YTO OTKPOET
nepesl 1eTbMU HOBbIE BO3MOXKHOCTH JIJIsl BRIPAXKEHUS U CAMOTIO3HAHUS.

Takum  oOpa3om, WuCCIEOBaHWE U  pa3BUTHE  IMPOCTPAHCTBEHHOMU
OPUEHTUPOBKM B KOHTEKCTEe pPAabOThI C JETBbMHU C 3aJEPKKOH TCUXUYECKOTO
pa3BUTHA  OCTAlOTCS  KIIOYEBBIMM  3a/layaMH  COBPEMEHHOM  JOLIKOJIBHOM
nedekronoruu.  KOMIUIEKCHBIM — MOAXO0J,  OOBEAMHSIONIMN  TCHXOJIOTHIO,
NEeAaroruky M M300pa3uTeIbHOE HCKYCCTBO, CIHOCOOEH OTKPBITh Mepell TaKUMHU
JNE€TbMHU JIBEPU B MUP OPUEHTAlUU B POCTPAHCTBE.

Bo BTOpOI#i r1aBe «KCepuMEHTaIbHOE UCCIIeI0BaHNE MPOOIEMbI pa3BUTHUS
IPOCTPAHCTBEHHONM OPUEHTHUPOBKH y JOLIKOJBHHUKOB C 3aJ€PKKON MCUXUYECKOTO
pPa3BUTHS Ha 3aHATUSIX MO HM300pa3UTENBbHON MEATEILHOCTH)» OMHCAHBI IIEJb,
3a/layd ¥ METOAMKA KOHCTATHPYIOMEro, (POPMHUPYIOIIETO U KOHTPOJIBHOTO HTATOB
JKCIIEPUMEHTA.

KoHcTatupyromuii 3KCIIEpUMEHT TPOBOAMIICS Ha 0a3e JETCKOTro cajaa
KOMOWHUPOBAHHOTO BUAA. B MccneqoBaHny MpUHSIIA y4acTre 8 IeTell B BOo3pacTe
5-6 JeT ¢ 3aJep’KKOM IMCHUXUYECKOro pa3BuTus. lcciaegoBaHue mpoBOAMIOCH B
CIIOKOMHOM M JT0OpOKeIaTeaIpHON 00CTaHOBKE B IIEPBOM IIOJOBHHE JIHS, YTO
MO3BOJIMJIO JOCTUYb MTOCTABIEHHOW LIEIN IKCIEPUMEHTA.

JIns MMarHOCTHKUA MPOCTPAHCTBEHHOM OPUEHTHUPOBKU Yy AETEU € 3aAEPHKKOU

IMICUXHUYCCKOI'O Pa3BUTHA UCIIOJB30BAJINCH CICAYIOIMHUC MCTOANKH



1) Meronuka, HampaBjieHHas Ha  M3y4YeHUE CHOPMHUPOBAHHOCTH
MPEACTAaBICHUA O HaIMpaBlIeHUsIX MpocTpaHcTBa: «OpUEHTHPOBKA Ha cebde u
otHOcuTeNbHO ceOs» (JI.b. Ocumosa).

2) Meroauka, HampaBJ€HHas Ha  HM3y4eHHUE  CPOPMHPOBAHHOCTH
MpPECTaBICHUA O MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHONICHUSAX Mexay npeameramu (M. T.
AG0GacoB)

Ananus pesynbraToB o meronauke JI.b. OcunoBoit «OpueHTHpoBKa Ha cede
U OTHOCUTEIBHO cCeOs» TOoKa3zal, YTO HHU3KHM ypOBE€Hb C(HOPMHUPOBAHHOCTH
OpPUEHTUPOBKHU Ha cebe U OTHOCUTENBHO cedst oTmedeH y 5 nereit ¢ 3IIP — 62,5%,
CpenHuil ypoBeHb OTMeueH y 3 nereil — 37,5%. Bbicokuii ypoBeHb HE MOKa3al
HUKTO.

B pesynbrare mnpumenenus wmeroaukn «OpuUEHTHpOBKAa Ha cebe u
oTHOcuTeNbHO cebs» M.I. AbGOacoBa BBIABIEHO, YTO B Tpymne mpeobdianaer
CpelHUN ypOBEHb CGHOPMHUPOBAHHOCTH MPEACTABICHUNH O MPOCTPAHCTBEHHBIX
OTHOIIICHUSIX MeXay mnpeametramu (6 nmereit, 75%). OcTayibHBIC IETH TOKa3adu
HU3KUWA YpPOBEHb. OJTU JE€TU WCHBITHIBAIN 3aTPYAHEHUS IMPU CAMOCTOSTEIBHOM
BBIKJIQ/IBIBAHUM CUJIYdTa NPEIMETOB MO 00pasily (T.e. BBIMOIHSUIM C MOMOUIBIO
B3pPOCJIOTO WM HakjiaabiBas Gurypel Ha obpaseir). [Ipu cioBecHOM 0003HAYECHUH
B3aUMOPACIIOJIOKEHNUSI HE TOHUMAJIU IPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOLICHHM MEXIY
npeaMETaMHU.

Takxum 00pa3om, B pe3ysibTaTe KOHCTATUPYIOIIETO YKCIIEPUMEHTA BBISIBICHO,
4YTO AOWIKOJbHUKUA ¢ 3IIP He MOHMMAIOT MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOLIEHHN MEXKIY
o0BekTamMu U B cBOEM Tene. He chopmupoBaHbl HAaBBIKKA NEPEKITIOYCHHUS OT CJIOBA
K CXeME M JIeUCTBUI0. JIeTH CTAIKUBAIOTCA C TPYAHOCTSIMH IIPU BOCIIPOU3BEICHUN
rpadugeckux Gopm mo oOpasiy U HE YMEIOT COOTHOCUTh CXEMY C peajbHOCTHIO.
Wx mpoctpaHcTBeHHBIE TpencTaBieHus (parmeHTapHbl. Omnepanuy aHamu3a u
CUHTE3a OCTalOTCSl HA HU3KOM YpPOBHE pa3BUTHs. Peub OenHa; NETH HCIOIB3YIOT
MIPOCTBIE CJIOBA BPOJIE «TYTY, «3/1€Ch)» MU HECTI0KHBIC KECTHI.

Ha ocHOBaHuM pe3yJbTaTOB KOHCTATHPYIOIIETO SKCIEpPUMEHTa Oblia

pa3paboTaHa mporpamMma pa3BUTHS y JAETEH C 3aJEPKKOM MCUXUUECKOTO Pa3BUTHS



CTapIiero  JIONIKOJBHOTO  BO3pacTa  MPOCTPAHCTBEHHOHW  OPHEHTUPOBKH
MOCPEICTBOM U300pa3UTEIIBHON NEATEITHHOCTH.

KoppekmmonHo-pa3BuBaromas nporpaMma paccyiuTaHa Ha Kypc U3 BOCHBMU
HEJIeNb, B KOTOPYIO BXOAAT 28 3aHATHH (110 TPH 3aHATHUS B HEJEIIO).

Ilensto  mporpamMmbl  sBIsE€TCS:  (POPMUPOBAHHWE  IMPOCTPAHCTBEHHOU
OPUEHTUPOBKHU IO CPEIICTBAM 3aHATHUH IO W300pa3UTEIILHON IEATEIBHOCTH, IS
JOIIKOJBHUKOB C 33JICPKKOM TICUXUUECKOT0 pa3BUTHS 5-6 jeT.

3amaun:

— (hopMupoOBaTH MPEACTABICHHUSI O COOCTBEHHOM TeJIe TT0 BEPTUKAIBHON OCH;

— (opMHpPOBaATh MPOCTPAHCTBECHHBIC MPEICTABICHUS OTHOCUTEIBHO CBOETO
Tena;

— pa3BUBaTh NMPOCTPAHCTBEHHBIC MPEJICTABICHUS O B3aMMOPACITOJIOXCHUU
00BEKTOB IO OTHOIICHHIO K TENY;

— COBEpIIEHCTBOBAaTH CXEMbI TeJa C YIOPOM Ha «IIPaBO-JIIEBYIO»
OpPUEHTUPOBKY.

— (OopMHpPOBATH OPUEHTAIIMIO M aHAJIN3 B3aUMMOPACIOJIOKEHHUS OOBEKTOB B
POCTPAHCTBE C TOYKHU 3PEHUSI «CTOPOHHOCTH» O OTHOIIEHUIO K COOCTBEHHOMY
TEIy.

B xome 3aHsTHW JeTH C YJOBOJBCTBHEM JKCIEPUMEHTUPOBAIU C
pPa3TUYHBIMUA XYJI0XKECTBEHHBIMU MaTepuajaMu, YTO CIOCOOCTBOBAJIO PA3BUTHIO
WX TBOPUYECKHX CIHOCOOHOCTEM W YIYYIICHUIO KOOPAWHAIIMHM JBIKECHUH.
[legarorndeckuii KOJIJIEKTUB cO37al atMochepy HEMmpeaB3sSiTOrO TBOPYECTBA, TIe
KKl peOCHOK MOT CBOOOJHO BBIpa)KaTh CBOM WJEU U HAXOIUTh YHUKAIbHBIC
pemenusi. Vcmonbp3oBaHue SIPKUX Kpacok, Oymaru pasHbIX TEKCTyp U (opm
MOMOTJI0O MM HE TOJBKO pa3BuBaTh (haHTA3WIO, HO W HATISATHO HW3YyYaTh
MIPOCTPAHCTBO BOKPYT ceOsl.

Ocoboe BHUMaHUE OBUIO YACICHO 33/JIaHMSIM, HAlpaBJICHHBIM HAa OCBOCHUE
Kateropuid pasmepa, (GopMbI M pacCTOSHHS. 3anaHus, TaKhMe KakK CO3JdaHHE

KOJIJIaXKeH WIIn MOACIUPOBAHUC 0O0BEKTOB M3 AOCTYIIHBIX MaTCPHaJIOB, IIO3BOJIHIIN



JeTM HE TOJIbKO OpPHUEHTHUPOBAThCA B IMPOCTPAHCTBE, HO U pPa3BUBATh
Ha0JII0/1aTeNIbHOCTb.

Kpome Toro, Bo Bpemsi 3aHATHI NE€TH YYWIHCh pabOTaTh B TPYIIE, YTO
CroCOOCTBOBAJIO PA3BUTUIO COLMAIBHBIX HABBIKOB W yYMEHUS HAXOAUTh OOIIUMN
S3bIK CO cBepcTHHKaMHU. COBMECTHOE CO3JaHUE XYA0KECTBEHHBIX MPOU3BEIACHUN
MIOMOTJIO YKPENUTh APYNKECKHE CBS3U U MOBBICUTh YBEPEHHOCTh B CBOMX CHJIAX.
Ntorom 3aHATHII CTaJM sIpKUE BBHICTABKUA Pa0OT, KOTOPBIE MPOAEMOHCTPUPOBAIU
mporpecc JAeTed U pagocTh OT UX TBOPUECKUX JOCTHKEHUH.

[Tocne xoppekimoHHON paboThl Obla MpOBEJACHA MOBTOPHASI TMArHOCTUKA
JeTel Mo METOAMKaM: METOMKA, HAMpaBJICHHAs Ha U3y4eHUE CPOPMHUPOBAHHOCTH
NpeACTaBICHUN O HaNpaBJIEHUAX MpocTpaHcTBa: «OpuUEHTUpPOBKAa Ha cebe u
otHocuTenbHO cebsi» (JI.b. Ocunosa); mMeTonuka, HampaBieHHass Ha M3y4YCHHE
c(hOpMUPOBAHHOCTH TIPEACTABICHUM O MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHUSX MEXKIY
npeameramu (M. I'. A66acog).

[Tocne skcniepumenTa B MeToanke « OpUeHTUPOBKA HAa c€0€ U OTHOCUTEIHHO
ce0s1» 3aMETHBI TOJIOKUTEIbHBIE U3MEHEHUs Y OONbIIMHCTBA JeTei. Mcxons u3
MOJIYYEHHBIX pe3yJIbTaTOB, BUIHO, YTO Yy JAHHOTO Habopa jeredl oOIIHil ypOBEHb
OPUECHTHPOBKU Ha ce0e M OTHOCUTEIBbHO ceOs moBbicuicsa. KoaudecTBo nerel co
CPeTHUMHU pe3yJIbTaTaMU YBEIUYMUIIOCh 1O 4-X, B TO BpeMs Kak 4 peOeHKa
COXpaHWJIM HU3KUM YPOBEHb BBITIOJHEHUS 3alaHUN. [[aHHBINA pe3ybTaT yKa3bIBA€T
HAa HE3HAYUTENIbHOE, HO 3aMETHOe yiydlieHue B  CHOPMHUPOBAHHOCTH
MpEACTAaBICHUN O HANIPABICHUH MPOCTPAHCTBA.

Ha xoHTpoJIbHOM 3Tame, Mocje OCYIIECTBIEHUS KOPPEKUHOHHOW paloThl,
HAOJIFOJAJINCh MOJIOKUTEIBHBIE M3MEeHEHNT 0 MeToauke M. I'. AG6Oacosa. Onun
pebenok (12,5%) moctur BBICOKOTO ypoBHSA, 5 (62,5%) mokazamu cpeaHui
ypoBeHb, a 2 (25%) mnpoAOKWIM JEeMOHCTPUPOBATH HHU3KHE PE3YJbTAThI.
JluHamMyika B  HM3MEHEHUM pE3yJbTaTOB yKa3biBaeT Ha 3(P(PEKTUBHOCTH
MPUMEHEHHOW KOPPEKIIMOHHON MpPOrpamMMbl, YTO MOXET CIYKUTh OCHOBaHUEM
JUISL TaJIbHEMIIIET0 UCIOJb30BaHUSl JaHHBIX MOAXOJAO0B B paboTe ¢ JaHHOU

KaTeropuen JeTeu.



Urak, peanuzanus meronuk JI.b. Ocunosoit 1 M. I'. A6bacoBa mo3Bossier
HarJIsiJHO OUEHUTh mporpecc aeredl ¢ 3IIP B moOHMMaHMM IPOCTPAHCTBEHHBIX
OTHOLICHUUA W ONPENEIUTh HANpaBICHUSA I JaJbHEHIIEH KOPPEKIMOHHO-
pa3BuBarolei paboThlI.

Takum  o0pa3om, HHTErpanusi H300pa3UTENbHOW  JIEATEIBHOCTH B
Ne(EeKTOIOTMYECKYI0 TPAKTUKY OKAa3bIBAE€TCS MOILIHBIM CTUMYJIOM i OoJjee
MOJIHOTO ¥ TApMOHUYHOTO Pa3BUTHUSA JIETEN C 3a€PKKOW ICUXUYECKOTO PA3BUTHSL.

3akirouenue. [Ipo6nema dbopmMupoBaHus MPOCTPAHCTBEHHBIX
NPEACTaBICHUN JETe cTapuero AOWKOoJbHOro Bo3pacta ¢ 3I[IP — ogHa wu3
aKTyaJIbHbIX B COBpeMEeHHOW jedekronornyeckoil Hayke. s ee Oornee
JETAIBHOTO M3yYeHHUS OBLJIO OpPraHU30BaHO COOCTBEHHOE TEOPETHYECKOe H
IPaKTUYECKOE UCCIEI0BaHUE.

B xome Teopernueckoro ucciaeqOBaHUsS B PE3yNbTaTE aHajIuW3a HAy4HO-
METOJIMYECKON JUTEPATyphl OBLJIO M3YYEHO COBPEMEHHOE COCTOSIHHE IMPOOJIEMBI
dbopMupoBaHusT MPOCTPAHCTBEHHBIX TpeacTaBiieHnid y gered ¢ 3IIP;
OXapaKTEepPU30BaHbl OCOOEHHOCTH MPOCTPAHCTBEHHBIX NPEJCTABICHUN JeTei
CTapIlero JOUKOJIbHOro Bo3pacta ¢ 3I1P.

I[lon  MpOCTpPaHCTBEHHBIMHU  MOPEACTABICHUAMU  I[PUHATO  [OHUMATH
NICUXUUYECKYIO JIEATEIBHOCTD, U €€ Pe3yJbTaT, BKIIOYAIOIIYIO B ce€0s OIpe/esieHre
(bOpMBbI, BEIHMUMHBI, MECTOIIOJIOKEHUSI U TIEPEMEIICHHS PEIMETOB OTHOCUTEIHHO
ApYyT Ipyra u COOCTBEHHOI'O TENa, OTHOCUTEIBHO OKPYKAIOIIUX IPEIMETOB.

[IpoBenss aHanM3 MCUXOJIOrO-NIEJArOrMYECKON XapaKTEPUCTUKU JETEN C
3aJIePKKOM TICUXMYECKOTO Pa3BUTHUSA, CIEAYET MOAUYEPKHYTh, YTO KaXKIbIH PEOCHOK
SABIIACTCS YHHUKATBHOW JIMYHOCTBHIO, TPEOYyIOMIeH WHIWBUIYAIBHOTO MOAXO0/A.
KiroueBbiM — acriekToM  pabOThl € TaKUMU JETbMU  SBJISIETCS  CO3/IaHHE
Mo/Iep )KUBAtONell 1 KOMGOPTHOW 00pa30BaTENBHONW CpEIbl, TI€ OHU MOTYT
YyBCTBOBATh €05 3aLIMIIEHHBIMU U YBEPEHHBIMU. DTO HE TOJBKO COACHCTBYET UX
COLMAIBHOMY M 3MOIMOHAJBbHOMY pa3BUTHIO, HO W AKTUBHO BIMUSAET Ha MX

y4eOHBIE JOCTHKCHHUS.



3aHATUA TO W300pa3UTEIBHON JEATEIbHOCTH C JIETbMHU C 3aJIEPIKKOU
MICUXWYECKOTO  Pa3BUTHS HUMEIOT YHUKAJIbHYIO cHenuduky, TpeOyolyro
BHUMATEIBHOTO M0/1X0/Aa U MoHUMaHus. OHU HE TOJIBKO CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHUIO
TBOPYECKOT'O MBIIUICHUSI U MOTOPHBIX HABBIKOB, HO M UTPAIOT BAXHYIO POJIb B
COIMAIN3alNY IETeH, pa3BUTUH Y HUX MTPOCTPAHCTBEHHBIX MIPEICTABICHUN.

Taxkum oOpazom, 3aHITHS MO U300PA3UTEIILHON JIESITEIIBHOCTH CTaHOBSTCS
HE TMPOCTO YPOKAaMHM PUCOBAHUS, & BAXXHBIM HHCTPYMEHTOM B KOPPEKIIMOHHOM
pabote. OHU OTKpBIBAIOT HOBBIE TOPU3OHTHI JUISl JETEH W TOMOTAIOT UM
IIPE0J10JIeBaTh JIMYHBIE Oaphephbl, CTAHOBICH 00JIee YBEPEHHBIMU U PA3BUTHIMU.

C omopoil Ha pe3ynbTaThl TEOPETUUECKOTO aHajiu3a ObUIO MPOBEACHO
AKCTIIEPUMEHTAIBLHOE HCCIEOBAHUE TMPOOJIEMbl Pa3BUTUS TPOCTPAHCTBECHHOM
OPUCHTHPOBKU Yy JOIIKOJHHUKOB C 3aJePKKOH TCUXUYECKOTO pa3BUTUS Ha
3aHATHUAX 110 U300PA3UTEIIBHON JIESITEIHHOCTH.

JI1s1 AMarHOCTUKU NPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTUPOBKU Y JIETEH C 3aAEpiKKON
ncuxudeckoro pa3Butus (31IP) ucnosib30Banuch CIEAyOIINE METOIUKU:

1) Meroauka, HampaBleHHas Ha U3y4yeHHE C(HOPMUPOBAHHOCTHU
NpEe/ICTaBIEHUH O HampaBJieHUsX MpocTpaHcTBa: «OpHEHTHPOBKa Ha cebe |
otHOcuTeNnbHO ce0s» (JI.b. Ocumosa).

2) Meronuka, HampaBleHHas Ha  HM3y4YeHHE  CPOPMHPOBAHHOCTH
MPEJCTABICHUA O MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIIECHUSAX Mexay mnpeameramu (M. T
A0G6GacoB).

[logBoass UTOr KOHCTATHPYIOIIEMY 3Tally HUCCIEAOBAHUS IO HU3YUYEHUIO
MPOCTPAHCTBCHHOW OPUEHTUPOBKH y JIETEU C 3aJI€P>KKOW MCUXUYECKOTO PAa3BUTHS
(3TIP) B BO3pacTe 5-6 €T, MOKHO OTMETUTh HECKOJIBKO KITFOUEBBIX HAOIIOICHUN 1
BBIBOJIOB. B mepByro odepesnn, BBISBICHHBIM HHU3KHA YPOBEHb CIIOCOOHOCTH
OpHEHTAIlMi B TPOCTPAHCTBE YyKa3blBaeT Ha HEOOXOAMMOCTH pPa3pabOTKU W
BHEJIPEHUS CIEIUAIN3UPOBAHHBIX METOJMK W TporpaMM, HaNpaBICHHBIX Ha
CTUMYJIMPOBAHUE JAAHHOTO acCIeKTa pa3BUTHUS. DTO MOXKET BKIIIOYATh B Ce0s Kak
WHJVMBUAYallbHbIC 3aHSTUS, TaK M TPYIIOBbIE WIPhl, CIOCOOCTBYIOLINE

dbopmMupoBaHut0 0a30BbIX HABBIKOB MPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCIIPUSITHUSI.



OCHOBHBIE TPYAHOCTH Yy JieTe ObUIM CBSI3aHBI C HEJAOCTATOYHOM
CIIOCOOHOCTBIO TOYHO OIICHUBATH PACCTOSIHUE MEXAY MpeIMETaMu U ONpPENeiaTh
WX TPOCTPAHCTBEHHBIC OTHOILICHUS, 4YTO HEMOCPEACTBEHHO OTPaXXaeTcsd Ha
BOCTIPUSTUM MUPA U OPUCHTAIIMH B OKPYKAIOIIEM MPOCTPAHCTBE.

Hetsim ¢ 3IIP clioHO COpPUEHTUPOBATHCA B 3ajayax, KOTOpble TPeOYIOT
yAEpKaHUA B IAMSITH HECKOJIBKUX MPOCTPAHCTBEHHBIX NPU3HAKOB OJHOBPEMEHHO.
OTO 3aTpyJHSET BBINOJIHEHUE HWHCTPYKIUMKA W TOHUMAaHUE HX COJACpKaHUA B
KOHTEKCTE OKpYXarouero mnpocTtpancTBa. OHU HCHBITHIBAIOT TPYAHOCTH B
muddepeHmanu TpeaAMETOB MO HUX PACIOJIOKEHHI0 OTHOCUTENIBHO ceOsl, 4TO
OCOOCHHO TPOSIBISICTCS B TAaKUX YMNPAKHEHUSX, KakK ompeneieHue 'Brepenu',
"czaau", "cpaBa" u "cnesa'.

DT TPYAHOCTH TMOAYEPKUBAIOT BAXKHOCTH WHAWMBUAYAIU3UPOBAHHOIO
noaxojaa B ooyuenuu nereii ¢ 3I1P.

[TonyyeHHble B XOJ€  KOHCTAaTUPYIOLIETO  DKCIEPUMEHTA  JaHHbBIC
CBUJIETENILCTBYIOT O HEOOXOAMMOCTH pa3pabOTKU H  pealu3aluu  Mep,
HAIPABJIICHHBIX Ha KOPPEKIMI0 HEJAOCTaTKOB B cdepe NpOCTpaHCTBEHHOM
OpPUEHTUPOBKA B PACCMATPUBAEMOM KaTEropuu. YUeT JKCIEPUMEHTAIbHBIX
JAHHBIX TO3BOJIMI CHOPMYIUPOBATH 1I€Nb W 3aJlayl, a TaKK€ HAMETUTh MyTH H
colepkaHue pabOThl, HAMpaBICHHOM Ha KOPPEKIHIO MPOCTPAHCTBEHHOM
OPUEHTHPOBKU y CTapIIUX JOIIKOJIbHUKOB C 3I1P.

3amaHusT W YOPAKHEHUS, BKIIOYEHHbIE B MporpaMMmy IO pPa3BUTHIO
MIPOCTPAHCTBEHHOM OPUEHTUPOBKU Yy CTAapUIMX JOLIKOJBHUKOB C 3aJECPKKOU
MICUXMYECKOTO Pa3BUTUS B XOJA€ H300pa3UTEIBHON NEATETbHOCTH, WIPAIOT
KIFOUEBYIO POJIb B TaPMOHUYHOM pAa3BUTHUM peOEHKA. DTH 3aHSTHS TOMOTAIOT
JETSIM pPa3BUBATh BaXXHbIE KOTHUTUBHBIE HABBIKH, TAKHE KaK BOCIPHUITHE
MPOCTPAHCTBA, OPHECHTAIMS B OKPYXKAIOIIECH Cpelle M CBSI3b MEXIy OOBEeKTaMHu.
bmaromaps 3Tol mporpamMMme JE€TH y4YaTcs COIOCTaBISATH CBOM JCHUCTBUS C
BHYTPEHHUM MHUPOM, YTO CIOCOOCTBYET UX 3MOIIMOHAIBHOMY OJIArOMOIYYHUIO U

00111e# YBEpEHHOCTH B ceOe.



@dopMupOoBaHME MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTAaBICHUN Yy JeTell Obuio
pa3fe’aeHo Ha HECKOJbKO J3TaloB, B KOTOPHIX ObUIM 3aHSATHE HA: pa3BUTHE
COMATOTHOCTUYECKUX, TaKTWIBHBIX M KMHECTETUYECKHMX  IPOLECCOB;
(dopMHUpOBaHUE TPEICTABICHUNA O «CXEME COOCTBEHHOIO Teia»; pa3BUTHE
OpPUEHTHPOBKHA B OKpYXKalOIEM IPOCTPAHCTBE; pa3BUTUE OPUEHTUPOBKH B
JBYMEPHOM IIPOCTPAHCTBE.

B pesynbraTe ampobanuu pa3pabOTaHHON MCUXOKOPPEKIMOHHOW paboThI
OBLIM BBISIBJICHBI MOJIOKUTENIbHBIE TEHACHIIMH (POPMUPOBAHMS MPOCTPAHCTBEHHOM
opueHTHpOBKHU y nereit ¢ 3[IP. Heckonbko ymy4IImiInch MOKa3aTENU B Pa3BUTUHU
KPUTHUYECKOTO MBIIIICHUS U OLEHKE COOCTBEHHBIX NeHcTBUM. [letn cramu Oosee
YCHEIIHO OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE MU pEUIaTh 3aJaud, CBSI3AHHBIE C
BOCIIPUSITUEM W B3aMMOJICWCTBUMEM NpeaMeToB. He y Bcex aereld MOJy4HJIoCh
MOBBICUTh CBOM pE3yJbTaThl, HO BCE >K€ IOCTENEHHO OHU Oojiee YBEPEHHO
CIIPaBJISIIOTCSL CO CBOEM 3azaded. Tem He MeHee, NMPOU3OLIEAIIME YIyYIIeHUs B
MIPOCTPAaHCTBEHHOW oOpueHTupoBke y pdereid ¢ 3IIP o pe3ynbTaTUBHOCTHU
NPOBEJICHHON  KOPPEKIHMOHHOW paboThl MpU TMOMOIIM  KM300pa3uTeIbHON
JEeSTEHbHOCTH U HEOOXOIUMOCTH €€ TIPOJOJIKATh.

Takum oOpa3om, MOCTaBICHHAs HAMU IIeJIb M 3aJa4yd OBUIM pEIIeHBI, a
BBIIBUHYTass HAMH B HCCIIEJOBAHUU TEOPETUYECKAas TUIOTE3a O HEOOXOAMMOCTH
KOPPEKLUUH NPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKH y CTapIIMX TOIIKOIBHUKOB ¢ 3IIP

IIOJIy4YnJIa IIOATBCPIKIACHUC.



