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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность. Семья - важнейший институт воспроизводства общества и 

первичной социализации личности в процессе взаимодействия поколений. 

Именно в семье межпоколенческие отношения осуществляются наиболее тесно. 

Однако в настоящее время это взаимодействие затруднено. Это может быть 

связано с тем, что в современном российском обществе произошли значительные 

изменения, затронувшие практически все его сферы - экономику, политику, 

культуру. Эти изменения комплексно повлияли на институт семьи, 

претерпевавший структурные и функциональные трансформации. 

Конфликт между поколениями был всегда. Проблема взаимопонимания 

молодого и старшего поколений актуальна, поскольку культура воспитания 

одного поколения кажется иной и непонятной другому. В условиях радикального 

обновления многих социальных норм и ценностей старшему поколению сложно 

передавать свой опыт молодежи. Новые поколения избирательно относятся к 

наследству предшественников: принимают то, что необходимо для развития, и 

отрицают устаревшее. 

В российской семье проблема межпоколенческого конфликта становится 

все более актуальной. Конфликт выражается в сложных взаимоотношениях 

родственников, вызванных нарастанием противоречий, и зачастую принимает 

деструктивные формы. Одна из тревожных граней – связь с домашним насилием. 

Конфликты между поколениями могут усугубляться в атмосфере эмоционального 

насилия, игнорирования и подавления, переходя в унижение и физические 

наказания. 

Актуальность темы возрастает в условиях глобализации, когда ценности и 

нормы стремительно меняются. Молодое поколение ориентируется на 

либеральные и индивидуалистические ценности, а старшее придерживается 

традиционных взглядов. Это противоречие создаёт благоприятную почву для 

конфликта. 

Степень научной разработанности проблемы. Феномен социального 

конфликта привлекал внимание представителей философии и социологии на 

протяжении многих сотен лет. Упоминание о его природе содержатся в работах 
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Платона, Аристотеля, Т. Гоббса, Н. Маккиавелли, И. Канта. Однако в то время не 

было создано цельной теории конфликта, не определены место и роль конфликта 

в структуре и динамике социальных отношений.  

Проблема конфликтов в XIX-XX вв. исследовалась К. Марксом, 

Э.Дюркгеймом, Г. Зиммелем, Л. Козером, Т. Парсонсом, Р. Дарендорфом, 

заложившими основные социологические подходы к его природе, функциям и 

формам проявления.  В современной России общие методологические и 

теоретические проблемы анализируются Анцуповым А. Я., Охмеренко И.В., 

Степановым Е.И., Вдовиной М.В. Проблемы семьи, деструктивного поведения и 

межпоколенческих отношений рассматривались в позитивистском (О. Конт, Г. 

Спенсер), конфликтологическом (Г. Зиммель, Р. Дарендорф, Л. Козер), 

структурно-функциональном (Э. Дюркгейм, Р. Мертон, Т. Парсонс) 

направлениях. Теоретические основы изучения межпоколенческого конфликта 

заложены в работах К. Маннгейма, Ш. Эйзенштадта, Р. Инглхарта, Н. Райдера. 

В отечественной науке фундаментальные труды, посвященные 

проблематике семьи, принадлежат А.И. Антонову, И.В. Бестужеву-Лада, С.И. 

Голоду, A.Г. Харчеву, Т. К. Ростовской, О.М. Здравомысловой. Проблематика 

межпоколенческого конфликта представлена в работах С.И. Голода, А.Г. 

Здравомыслова, В.В. Семеновой, которые обозначили основные концептуальные 

линии анализа конфликта. М.В. Вдовина, Ю.Г. Грязнова, М.Б. Глотов особый 

акцент делают на изучении социально-этических и нравственных аспектов 

поколенческих взаимодействий. В течение последних десятилетий проблемы 

поколений в России отражены в работах Н.В. Шахматовой, С.Н. Майоровой-

Щегловой, И. В. Клименко, М. С. Константинова. 

В упомянутых исследованиях чаще всего изучаются конфликты молодежи 

с обществом, но гораздо реже - конфликты между поколениями в семье, особенно 

с участием пожилых людей. Конфликтологические теории мало сосредоточены на 

конфликтах в семье.  

Объектом исследования является межпоколенческий конфликт в семье. 

Предмет исследования - причины конфликтного взаимодействия между 

поколениями в семье. 
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Цель исследования состоит в изучении межпоколенческих противоречий в 

семье как источника конфликта и домашнего насилия. 

Задачи исследования: 

1. Рассмотреть теоретико-методологические основы исследования 

межпоколенческого конфликта в семье.  

2. Выявить основные факторы, способствующие возникновению семейных 

конфликтов. 

3. Рассмотреть формы деструктивного поведения, возникающие в 

результате межпоколенческих конфликтов. 

4. Проанализировать последствия и стратегии, используемые для 

разрешения межпоколенческих конфликтов. 

5. Анализировать взаимосвязь между межпоколенческими конфликтами и 

случаями домашнего насилия. 

Теоретико-методологической основой выступает структурный 

функционализм, разработанный Т. Парсонсоном, который в своих исследованиях 

опирался на классические концепции О. Конта, Г. Спенсера и Э. Дюркгейма, и 

затем развитый Р. Мертоном, а также на теории поколений К. Маннгейма, 

концепции ценностного сдвига Р. Инглхарта, конфликтологическом 

функционализме Л. Козера, а также на феминистской и семейно-системной 

теориях домашнего насилия.  Они позволяют выявить структуру, функции, 

факторы межпоколенческих конфликтов в семьях Саратова.  

Научная новизна магистерской работы представлена в следующих 

позициях:  

1. На основе сравнительного анализа публикаций конкретизировано 

социологическое видение семейных конфликтов.  

2. В ходе эмпирических исследований определены факторы субъективных 

причин конфликтов между поколениями в семье. 

3. Выделен функциональный и дисфункциональный характер 

межпоколенческого конфликта в семье. Установлено, что функциональный 

характер конфликта свойственен, как правило, сплоченным, благополучным 

семьям; дисфункциональный, прежде всего, семьям разобщенным, 
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маргинальным. Выявлены функциональные и дисфункциональные последствия 

межпоколенческого конфликта в семье. 

Теоретическая и практическая значимость. Определяется тем, что 

полученные результаты и выводы могут способствовать углублению 

представлений о конфликте между поколениями в семье, могут быть 

использованы в практической деятельности, в контексте социального, 

культурного и социально-экономического анализа и планирования семьи.  

Эмпирическая основа исследования магистерской работы являются 

результаты опубликованных исследований отечественных и зарубежных 

социологов по данной тематике, данные государственной статистики, вторичные 

социологические данные, а также результаты двух авторских исследований. 

Первое исследование проведено методом анкетирования по вероятностной 

бесповторной квотной территориальной выборке в Саратове в 2022 году. Объем 

выборки – 200 респондентов. Критерии отбора: пол, возраст, место жительства. В 

исследовании приняли участие 42,5% мужчин и 57,5% женщин от 18 лет, 

проживающих в Саратовской области. 

Второе исследование проведено методом анкетирования по вероятностной 

бесповторной квотной территориальной выборке в Саратове в 2025 году.  Объем 

выборки – 200 респондентов. Критерии отбора: пол, возраст. В исследовании 

приняли участие 44% мужчин и 56% женщин от 18 лет, проживающих в 

Саратовской области. 

Апробация результатов исследования. Основные положения работы, 

выводы и рекомендации были представлены на Всероссийской научно-

практической конференция «Социальные проблемы региона глазами студентов». 

– Саратов: СГУ, 16 апреля 2026г.; а также в публикациях: 

- Мирошникова, В. А. Межпоколенческий конфликт в семье: 

социологический анализ / В. А. Мирошникова // Регион глазами студентов: 

Межвузовский сборник научных работ студентов;  

Структура работы. Магистерская работа состоит из введения, трех 

разделов, заключения, списка использованных источников и приложений.  
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ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

Во введении обосновывается актуальность темы исследования, 

раскрывается степень её разработанности, определяются цель, задачи, объект и 

предмет, научная новизна исследования, выявляется научная и практическая 

значимость исследования. 

В первом разделе «Теоретические аспекты изучения 

межпоколенческих конфликтов и деструктивного поведения в семье» 

рассмотрены основные социологические подходы к анализу межпоколенческого 

конфликта и его деструктивных форм. На основе работ классиков (А. Смит, К. 

Маркс) конфликт определён как столкновение противоположных интересов, 

целей, взглядов, между индивидами или социальными группами; высшая стадия 

развития противоречий в системе отношений людей и социальных институтов.  

В работе проанализированы ключевые концепции поколенческих 

конфликтов. К. Маннгейм, Н. Райдер и Ш. Эйзенштадт обосновали влияние 

исторических событий на формирование поколенческих когорт. Г. Маркузе 

заложил основу для изучения межпоколенческих конфликтов. Л. Козер и 

Р.Дарендорф показали неизбежность конфликта, его конструктивные и 

деструктивные функции. Р. Инглхарт раскрыл механизмы ценностного сдвига, 

М.Мид заложила основы для анализа культурной преемственности.   

Межпоколенческий конфликт в семье — это отношения между близкими 

родственниками, порожденные противоречиями и столкновением их 

противоположных поколенческих интересов; одна из форм проявления, способ 

выражения социальных противоречий между поколениями.  

Причины возникновения конфликта между поколениями в семье можно 

разделить на 4 группы: 1. Объективные причины, связанные с индивидуальными 

и возрастными особенностями, темпераментом и характером родителей и детей. 

2. Объективные причины, связанные с особенностями межличностного 

взаимодействия в семье. 3. Субъективные причины, связанные с 

неосознаваемыми внутрипсихическими проблемами взрослых и детей. 4. 
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Субъективные причины, связанные с нарушением представлений участников 

конфликта о семье и личности друг друга. 

Семейные отношения не всегда носят позитивный характер. В 

дисфункциональных семьях отдельно рассмотрены социологические теории 

домашнего насилия: феминистская (насилие как проявление патриархатной 

власти), семейно-системная (дисфункциональная структура семьи) и теория 

межпоколенческой трансмиссии (Л. Уокер, М. Страус). Деструкции при 

межпоколенческом конфликте могут возникать из-за алкоголизма родителей, 

низкого образования, сексуальных или эмоциональных злоупотреблений. 

Под домашним насилием понимается, повторяющийся с увеличение 

частоты цикл физических, словесных, сексуальных, эмоциональных и 

экономических действий по отношению к своим близким, которые совершаются 

против их воли с целью обретения над ними власти и контроля. Оно 

характеризуется регулярностью агрессивных действий в отношении стороны, 

подвергающегося насилию. Проведенный анализ литературы позволили выявить 

следующие виды деструктивное поведение в семье: 1. Физическое насилие – 

преднамеренное нанесение физических повреждений различной степени тяжести; 

побои, ограничения в еде и сне, вовлечение в употребление алкоголя и 

наркотиков; 2. Сексуальное насилие – преднамеренное манипулирование телом 

человека как сексуальным объектом; вовлечение в проституцию, изнасилования; 

3. Эмоциональное насилие – преднамеренное манипулирование человеком 

(ребенком или взрослым) как объектом, игнорирование его свободы, достоинства, 

прав, и приводящее к различным деформациям и нарушениям психического 

развития. 4. Экономическое насилие — это контроль над финансовыми и иными 

ресурсами семьи, выделение жертве денег на «содержание», принуждение к 

вымогательству, запрет на получение образования и/или трудоустройство, 

намеренная растрата финансовых средств семьи с целью создания напряженной 

обстановки. Отличительной чертой бытового насилия в семье является 

циклический характер. Насилие в семье включает в себя 4 стадии:1. Нарастание 

напряжения в семье. 2. Насильственный инцидент. 3. Примирение. Обидчик 
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приносит извинения, объясняет причину жестокости, перекладывает вину. 4. 

Спокойный период в отношениях («медовый месяц»), когда насильственный 

инцидент забыт, обидчик прощен. 

Во втором разделе «Межпоколенческий конфликт и его связь с 

деструктивным поведением в семье через призму общественного мнения» 

обобщены данные вторичных исследований. Анализ данных показывает, что 

межпоколенческие конфликты в российских семьях носят массовый характер. За 

последние 15 лет частота регулярных конфликтов между поколениями несколько 

снизилась, однако одновременно возросла доля латентных, избегающих форм 

конфликтного взаимодействия. Это свидетельствует не столько о реальном 

уменьшении напряжённости, сколько о переходе открытых противоречий в 

скрытое русло. 

Основными причинами разногласий между поколениями выступают 

неуважительное отношение друг к другу, финансовые и материальные трудности, 

а также стремление отдельных членов семьи утвердить свою власть за счёт 

других. Существенную роль играют и ценностные расхождения: различия в 

отношении к авторитету, традиционной морали, свободе выбора и 

индивидуальной автономии.  

Лонгитюдные исследования подтверждают межпоколенческую передачу 

конфликтных паттернов. Коэффициент корреляции между конфликтом в семье 

происхождения и в собственной семье взрослых детей составляет 0,25, а в 29% 

семей высокий уровень конфликта устойчиво сохраняется в двух поколениях.   

В совокупности эти факторы создают зоны устойчивого напряжения, 

которые могут привести к деструктивному поведению в семье. В общественном 

сознании домашнее насилие признаётся серьёзной социальной проблемой. 

Наиболее распространёнными формами насилия в семье являются физическое и 

эмоциональное, при этом женщины, дети и пожилые члены семьи оказываются 

наиболее уязвимыми категориями. Ключевыми факторами, провоцирующими 

насилие, выступают злоупотребление алкоголем, материальные трудности, 

неблагоприятный опыт семейных отношений в детстве, а также действие 
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социокультурных стереотипов, закрепляющих терпимость к агрессивным формам 

разрешения конфликтов. 

В глобальном масштабе каждая четвёртая женщина хотя бы раз в жизни 

сталкивалась с физическим или сексуальным насилием со стороны партнёра. 

Важно отметить, что насилие в семье не ограничивается только партнёрскими 

отношениями – значительная доля пожилых людей также становится жертвами 

жестокого обращения со стороны взрослых детей или внуков, причём наиболее 

частыми формами выступают психологическое давление, финансовые 

злоупотребления и физическая агрессия. 

Исследования фиксируют высокий уровень латентности домашнего 

насилия: большинство пострадавших не обращаются за помощью в официальные 

инстанции, предпочитая решать проблему внутри семьи или обращаясь к 

родственникам. Основными причинами молчания являются стыд, страх мести 

обидчика, неверие в эффективность правоохранительных органов, а также 

недостаточная информированность о существующих кризисных центрах и 

службах поддержки.  

В третьем разделе «Влияние объективных факторов на проявление 

межпоколенческих конфликтов и домашнего насилия в саратовских семьях» 

представлены результаты двух авторских опросов, проведённых в г. Саратове в 

2022 и 2025 годах. Цель исследования – выявить динамику межпоколенческого 

конфликта, его связь с домашним насилием и изменение практик реагирования. 

Анализ показал, что общая частота семейных конфликтов за три года 

осталась на умеренном уровне (в среднем несколько раз в полгода). Однако 

произошла качественная трансформация форм конфликтного взаимодействия: 

при сохранении доминирования вербальной агрессии (ссоры, повышение голоса) 

возросла доля латентных форм – игнорирования, молчания, эмоционального 

отстранения. Это свидетельствует не о снижении напряжённости, а о переходе 

открытых противоречий в скрытое русло, что не менее деструктивно для 

семейных отношений. 
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Иерархия причин межпоколенческих разногласий осталась неизменной: 

ведущее место занимает неуважительное отношение друг к другу, затем 

финансовые и материальные проблемы и стремление одного из членов семьи 

самоутвердиться за счёт других. Наиболее конфликтогенными темами 

выступают различия в жизненном опыте, ценностях и целях, вмешательство 

старшего поколения в личную жизнь, а также несовпадение подходов к 

воспитанию детей. 

Важным результатом стало выявление возрастной специфики конфликта. 

Наиболее конфликтная группа - респонденты среднего возраста (45–59 лет): они 

чаще других сообщали о наличии межпоколенческих противоречий. Пик 

конфликтности объясняется их одновременной включённостью в отношения с 

пожилыми родителями и взрослеющими детьми, что создаёт зону повышенной 

напряжённости. Молодёжь и самые пожилые респонденты демонстрируют более 

низкий уровень конфликтности.  

Большинство опрошенных видят в межпоколенческом конфликте 

преимущественно деструктивный фактор, ведущий к недопониманию и 

враждебности. Исходя из этого стало необходимо рассмотреть взаимосвязь между 

семейными межпоколенческими конфликтами и случаями домашнего насилия. 

По данным исследований, проведенных в 2022 и 2025 годах мы можем 

увидеть, что процент респондентов, которые подвергались домашнему насилию 

снизился с 32,5% в 2022 году до 27,5% в 2025 году. Неизменными остались 

модальные формы насилия, применяемые к гражданам. Подавляющее 

большинство испытали на себе физическое и эмоциональное насилие – 69,6% и 

71,4% в 2025 году и 67,7% и 64,5% в 2022 году соответственно. К 41,1% 

применялось экономическое насилие. Значительно выросли показатели 

относительно применения сексуального насилия по отношению к респондентам 

(8,9% в 2025 года и 1,5% в 2022 году).  

Значительная часть опрошенных признаёт связь между конфликтами 

поколений и домашним насилием, причём с возрастом эта доля возрастает. 

Женщины разделяют это мнение несколько чаще мужчин. 
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За три года заметно выросла доля тех, кто обращался за помощью в случаях 

домашнего насилия. При этом традиционные неформальные каналы (друзья, 

родственники) остаются наиболее популярными, хотя заметно увеличилось и 

обращение в специализированные кризисные центры, а также к психологам и 

социальным работникам. Это свидетельствует о постепенном повышении доверия 

к институтам поддержки. 

К основным последствиям домашнего насилия респонденты относят 

депрессию, тревогу, чувство замкнутости, агрессивность, распад семьи, а также 

саморазрушающее поведение. Эти данные подчёркивают многообразие и 

серьёзность последствий жестокого обращения, затрагивающих не только 

психическое, но и физическое здоровье, а также социальные связи жертв. 

В заключении излагаются наиболее важные теоретические выводы и 

обобщения, формулируются основные итоги исследования.  

В приложении представлен инструментарий исследования. 


