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 ВВЕДЕНИЕ

Актуальность  исследования  обусловлена  стратегическими  задачами 

современного образования, сформулированными в ФГОС НОО, в условиях 

информационной  избыточности  и  неоднородности.  Подготовка  личности, 

способной к самостоятельному, аналитическому восприятию информации, к 

аргументированному  суждению  и  осознанному  выбору,  начинается  в 

начальной  школе.  Однако  практика  свидетельствует  о  недостаточной 

разработанности  системы  психолого-педагогических  условий, 

целенаправленно  обеспечивающих  развитие  критического  мышления  у 

младших  школьников,  что  создает  потребность  как  в  теоретическом 

осмыслении данной проблемы, так и в разработке конкретных практических 

инструментов для педагогов и психологов.

Цель  исследования  –  выявить,  теоретически  обосновать  и 

экспериментально  проверить  комплекс  психологических  условий, 

способствующих эффективному развитию критического мышления учащихся 

младшего школьного возраста.

Объект  исследования  –  процесс  психического  развития  учащихся 

младшего школьного возраста в образовательной деятельности.

Предмет  исследования  –  психологические  условия  развития 

критического  мышления  учащихся  младшего  школьного  возраста  в 

образовательном процессе МАОУ «ООШ П.Ц.У. совхоза «15 лет Октября».

Гипотеза  исследования:  развитие  критического  мышления  учащихся 

младшего  школьного  возраста  будет  более  эффективным,  если 



образовательный  процесс  организован  с  учетом  специально  выделенной 

системы психологических условий,  включающей: создание развивающей и 

безопасной образовательной среды; системное использование проблемных, 

исследовательских  и  дискуссионных  методов;  опору  на  рефлексию  и 

осознанность  действий  учащихся;  построение  субъект-субъектного 

взаимодействия в диаде «учитель-ученик».

Задачи исследования:

1.  Проанализировать теоретические подходы к проблеме критического 

мышления и его развития в младшем школьном возрасте.

2.   Описать  возрастно-психологические  особенности  младших 

школьников, влияющие на становление критического мышления.

3.   Выделить  и  теоретически  обосновать  систему  психологических 

условий, необходимых для развития критического мышления.

4.   Разработать  и  апробировать  комплекс  психолого-педагогических 

мероприятий, направленных на создание выделенных условий в конкретной 

образовательной среде.

5.  Провести эмпирическое исследование для оценки исходного уровня 

критического мышления и эффективности предложенных условий.

6.   Сформулировать  практические  рекомендации  для  педагогов  и 

психологов.

Методы исследования: теоретический анализ литературы; эмпирические 

методы  (наблюдение,  беседа,  психодиагностика);  педагогический 

эксперимент  (констатирующий  и  формирующий  этапы);  методы 

количественной и качественной обработки данных.

Научная новизна заключается в  уточнении понятия психологических 

условий развития критического мышления применительно к начальной школе, 

теоретическом  обосновании  их  системы,  разработке  и  апробации 

соответствующего  практического  комплекса,  а  также  в  получении  новых 

эмпирических данных о специфике проявлений критического мышления у 

младших школьников.



Практическая  значимость:  разработанные  рекомендации  и 

методические  материалы могут  быть  использованы педагогами начальных 

классов и школьными психологами для целенаправленной работы; результаты 

могут  лечь  в  основу  программ  повышения  квалификации;  предложенный 

комплекс  условий  адаптируем  для  внедрения  в  другие  образовательные 

учреждения.

Структура работы: работа состоит из введения, трех глав, заключения, 

списка использованной литературы (37 источников) и приложений. Общий 

объем – 93 страницы.



 ГЛАВА  1.  ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ  ОСНОВЫ  РАЗВИТИЯ 

КРИТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ

В  первой  главе  проведен  анализ  философских,  психологических  и 

педагогических подходов к пониманию феномена критического мышления. 

Рассмотрены ключевые концепции (Л.С. Выготский, Ж. Пиаже, Д. Халперн, 

М.  Липман  и  др.),  что  позволило  определить  критическое  мышление  как 

сложный,  многокомпонентный  тип  интеллектуальной  деятельности, 

включающий анализ, оценку, аргументацию и рефлексию, направленный на 

формирование обоснованных суждений и принятие взвешенных решений.

В  параграфе  1.1.  «Особенности  когнитивного  развития  в  младшем 

школьном  возрасте»  проанализированы  возрастные  изменения  в 

познавательной  сфере  (восприятии,  памяти,  внимании,  мышлении), 

обусловленные переходом к ведущей учебной деятельности. Подчеркнуто, что 

этот  период  является  сензитивным  для  формирования  основ  логического 

мышления, произвольности познавательных процессов и внутреннего плана 

действий, что создает фундамент для развития критического мышления при 

условии целенаправленного педагогического сопровождения.

В параграфе 1.2. «Психологические компоненты и этапы формирования 

критического  мышления  у  детей»  раскрыта  структура  критического 

мышления, включающая когнитивный (анализ, синтез, сравнение), личностно-

мотивационный (любознательность, готовность к сомнению) и регулятивный 

(рефлексия, самоконтроль) компоненты. Описаны этапы его становления от 

дошкольного  возраста  до  подросткового,  выделены  методы  и  технологии 

(проблемное  обучение,  проектная  деятельность,  дискуссии,  игровые 

ситуации),  эффективные  для  развития  данных  компонентов  у  младших 

школьников.

Выводы  по  главе  1:  Развитие  критического  мышления  представляет 

собой  целенаправленный  педагогический  процесс,  опирающийся  на 

возрастные  психологические  особенности  младших  школьников.  Его 



успешность  зависит  от  системного  применения  специальных  методов, 

интегрированных в учебную деятельность.

 



ГЛАВА  2.  ОСНОВНЫЕ  ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ  УСЛОВИЯ 

РАЗВИТИЯ КРИТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ

Вторая  глава  посвящена  теоретическому  обоснованию  системы 

психологических  условий,  необходимых  для  развития  критического 

мышления.

В параграфе 2.1. «Мотивация к познанию и эмоциональный климат в 

учебной  среде»  доказывается,  что  внутренняя  познавательная  мотивация 

является  движущей  силой  критического  мышления.  Обоснована  ключевая 

роль эмоционально безопасной образовательной среды, характеризующейся 

отсутствием страха ошибки, уважительным отношением к любому мнению и 

поддержкой  инициативы  ребенка.  Такая  среда  снижает  тревожность  и 

способствует раскрытию интеллектуального потенциала.

В  параграфе  2.2.  «Развитие  метапознавательных  навыков  и 

использование  диалогической  формы  общения»  раскрывается  значение 

рефлексии и метакогнитивных умений (планирование, контроль, оценка своих 

мыслительных  стратегий).  Показано,  что  диалог  как  форма  субъект-

субъектного  взаимодействия  является  основным  средством  развития  этих 

навыков.  Проанализирован  опыт  реализации  программы  «Мастерская 

общения», направленной на формирование у младших школьников культуры 

дискуссии, умения аргументировать и конструктивно оппонировать.

Выводы по  главе  2:  Эффективное  развитие  критического  мышления 

требует  создания  комплекса  взаимосвязанных  психологических  условий: 

безопасной  и  поддерживающей  атмосферы,  стимулирования  внутренней 

мотивации, целенаправленного развития рефлексии и организации учебного 

диалога.

 



ГЛАВА  3.  ЭМПИРИЧЕСКОЕ  ИССЛЕДОВАНИЕ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ  УСЛОВИЙ  РАЗВИТИЯ  КРИТИЧЕСКОГО 

МЫШЛЕНИЯ

Третья  глава  содержит описание организации,  проведения и  анализа 

результатов опытно-экспериментальной работы.

В  параграфе  3.1.  «Методика  и  организация  исследования, 

констатирующий  эксперимент»  представлены  цель,  задачи,  выборка 

(учащиеся 3-го класса, 40 человек), этапы и методы исследования (методика 

Фёдорова, личностный опросник, наблюдение). Результаты констатирующего 

этапа  выявили  преобладание  низкого  и  среднего  уровней  развития 

критического мышления: у большинства учащихся наблюдались трудности в 

анализе, аргументации, формулировке собственной позиции и рефлексии.

В параграфе 3.2. «Создание психологических условий с целью развития 

критического мышления» описана программа формирующего эксперимента, 

реализованная в экспериментальной группе (20 чел.) в течение 6-8 недель. 

Программа включала: 1) внедрение правил психологической безопасности; 2) 

введение  проблемных  заданий  и  кейсов;  3)  организацию  регулярных 

дискуссий  и  дебатов;  4)  развитие  рефлексивных  навыков.  В  контрольной 

группе (20 чел.) обучение велось традиционно.

Результаты контрольного этапа показали статистически значимый рост 

уровня критического мышления в экспериментальной группе (средний балл 

вырос  с  55  до  69),  в  то  время  как  в  контрольной  группе  динамика  была 

незначительной (с 54 до 57). Также в ЭГ существенно улучшились показатели 

восприятия психологической безопасности, поддержки самостоятельности и 

уровня сотрудничества.

Выводы по главе 3: Эмпирическое исследование подтвердило гипотезу. 

Создание  специальных  психологических  условий  (безопасная  среда, 

проблемность, диалог, рефлексия) является эффективным средством развития 



критического мышления младших школьников и приводит к достоверно более 

высоким результатам по сравнению с традиционным обучением.

 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Проведенное  исследование  позволяет  сделать  следующие  основные 

выводы:

1.   Теоретически  обоснована  система  ключевых  психологических 

условий  развития  критического  мышления  младших  школьников, 

включающая:  эмоционально  безопасную  и  поддерживающую 

образовательную среду; активизацию внутренней познавательной мотивации; 

системное использование проблемных, исследовательских и дискуссионных 

методов; целенаправленное развитие метакогнитивных навыков и рефлексии; 

построение субъект-субъектного учебного диалога.

2.   Разработан  и  апробирован  практический  комплекс  психолого-

педагогических  мероприятий,  интегрирующий  технологию  развития 

критического мышления, игровые и проектные методы в учебный процесс 

начальной  школы.  Комплекс  показал  свою  эффективность  в  условиях 

конкретного образовательного учреждения.

3.   Эмпирически  доказана  эффективность  выделенных  условий. 

Реализация формирующей программы привела к значительному повышению 

уровня критического мышления у  учащихся экспериментальной группы,  в 

отличие  от  контрольной.  Наблюдаемый  рост  проявлялся  в  умении 

анализировать  информацию,  выдвигать  аргументы,  участвовать  в 

конструктивной дискуссии и рефлексировать собственные действия.

4.   Сформулированы  практические  рекомендации  для  педагогов  и 

школьных  психологов,  включающие:  проектирование  занятий  с 

использованием «открытых» вопросов и проблемных ситуаций; создание и 

поддержание правил безопасного общения; регулярное включение групповых 

дискуссий  и  рефлексивных  пауз;  сотрудничество  педагога  и  психолога  в 

диагностике и сопровождении развития критического мышления.

Таким образом, цель исследования достигнута, гипотеза подтверждена. 

Развитие  критического  мышления  младших  школьников  является 



управляемым  процессом,  успешность  которого  напрямую  зависит  от 

целенаправленного  создания  и  поддержания  адекватных  психологических 

условий в образовательной среде. Результаты работы вносят вклад в решение 

актуальной задачи формирования личности, способной к самостоятельному и 

ответственному мышлению в современном мире.

Перспективы  дальнейших  исследований  связаны  с  углублением 

диагностического  инструментария,  изучением  долгосрочных  эффектов 

развивающих программ, а также с разработкой дифференцированных моделей 

психолого-педагогического  сопровождения  с  учетом  индивидуальных 

особенностей учащихся.
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