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Актуальность исследования. Интерес к феномену телесности в 

современной гуманитарной науке не ослабевает уже несколько десятилетий, и 

это не случайно. В эпоху цифровых технологий, тотальной визуализации и 

кризиса устойчивых идентичностей человеческое тело перестало 

восприниматься как нечто само собой разумеющееся, данное от природы. 

Напротив, оно превратилось в поле активного конструирования: ему придают 

форму в спортзале, корректируют с помощью хирургии, маскируют или, 

напротив, выставляют напоказ в медиа. Именно поэтому сегодня как никогда 

важно обратиться к тем историческим моментам, когда представления о теле 

менялись радикально и стремительно, – к эпохам, где старые каноны рушились, 

а новые только начинали складываться. Одним из таких переломных этапов 

стали 1920–1930-е годы, время господства стиля ар-деко. 

Это десятилетие интересно тем, что здесь впервые тело стало не просто 

носителем физической красоты или здоровья, а полноценным арт-объектом, 

материалом для художественной стилизации и знаком принадлежности к 

современному миру – миру машин, скорости, джаза и эмансипации. 

Художники, скульпторы, модельеры и режиссёры создали визуальный язык, в 

котором человеческая фигура подверглась геометризации, упрощению и 

одновременно идеализации. Однако, несмотря на обилие исследований, 

посвящённых отдельным граням ар-деко, будь то живопись Тамары де 

Лемпицкой, скульптура Деметра Чипаруса или платья Коко Шанель, – 

целостного анализа того, как именно в эту эпоху конструировалась и 

переживалась телесность на разных уровнях: от высокого искусства до 

повседневной моды и кинематографа, до сих пор недостаёт. Данное 

исследование призвано восполнить этот пробел, показав, что ар-деко был не 

просто коллекцией красивых форм, а настоящей философией тела, 

подготовившей многие сегодняшние представления о красоте, свободе и 

самовыражении. 

Степень научной разработанности проблемы. В современной научной 

мысли проблема телесности как эстетического феномена является важным 
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аспектом изучения широкого спектра гуманитарных дисциплин: философии, 

культурологии, эстетики, искусствоведения, антропологии повседневности и 

визуальной антропологии. Однако, несмотря на значительное количество работ, 

посвященных телесности в культуре XX века, репрезентация человека в эпоху 

ар-деко всё ещё остается недостаточно систематизированной, что определяет 

актуальность данного исследования. 

Теоретико-методологическую базу исследования составляют 

классические труды в области философии и эстетики. А.Г. Баумгартен [7], 

заложивший основы эстетики как науки и определивший прекрасное как 

совершенство чувственного восприятия, рассматривал телесность как 

важнейший аспект эстетического познания. Древнегреческий мыслитель 

Платон [61] ввел идеал калокагатии – гармонического единства телесной и 

душевной красоты, рассматривая физическое совершенство как видимое 

проявление добродетели. Его ученик Аристотель [1] сместил акцент с 

метафизической сущности прекрасного на практическое воздействие искусства, 

связав духовное переживание с телесными аффектами через понятие катарсис. 

В эпоху Нового времени И. Кант в «Критике способности суждения» [39] 

совершил переворот, обосновав «незаинтересованное удовольствие» как основу 

эстетического суждения, что создало теоретическую возможность говорить о 

красоте тела, не сводя её ни к биологическому влечению, ни к морали. 

Феноменологическая традиция, представленная М. Мерло-Понти в 

«Феноменологии восприятия» [52], радикально переосмыслила отношение 

сознания и тела, утверждая, что сознание изначально воплощено, а тело 

является не объектом, а способом бытия в мире, посредником между субъектом 

и реальностью. Эти классические концепции задают философскую рамку для 

понимания телесного опыта как базового уровня человеческого существования. 

Одними из первых, кто начинает изучать историю телесности, становятся 

Жак ле Гофф и Николя Трюон – авторы «Истории тела в Средние века» [23]. 

Исследователи советского и постсоветского пространства также внесли 

значительный вклад в осмысление телесности. И.М. Быховская в работе 



4 
 

«“Человек телесный” в социокультурном контексте раннесоветской эпохи» [16] 

обосновала тезис о том, что телесная культура является феноменом, 

производным от социального контекста, и проанализировала, как травма 

Первой Мировой войны и новые социальные практики сформировали запрос на 

«новое тело» – динамичное, тренированное, публичное. К числу современных 

исследователей, формирующих содержательное наполнение понятий тела и 

телесности, важных для нашей выпускной квалификационной работы, следует 

отнести культурологов и философов Э.А. Усовскую [75], В.Л. Круткина [47], 

Т.Э. Цветус-Сальховой [82], Н.В. Никитина [58] и целого ряда др. современных 

отечественных ученых.  

В отдельную группу ученых, занимающихся данной проблематикой, 

отнесем саратовских ученых Е. Ярскую-Смирнову и П. Романова [85] а также 

философа Д.В. Михеля [54, 55], который является одним из признанных 

специалистов, разрабатывающих тему телесности и её роли в культуре. 

Анализу тела и телесности как средства коммуникации, своего рода 

знакового текста, носителя социальной информации и способом восприятия 

реальности («метафоры политического/космологического строя») в 

исторической перспективе посвящена коллективная статья [74]. 

Проблемы стандартизации красоты и формирования телесных идеалов в 

современном обществе рассматриваются в работах К.И. Лемеш [49] и 

Э.Г. Черновой [83]. Авторы показывают, как медиа и индустрия красоты 

конструируют телесные нормы, влияющие на индивидуальное самовосприятие 

и коллективные представления. 

Исследование телесности в эпоху ар-деко проходит, в основном в 

плоскости изучения художественных особенностей стиля (и соответственно 

изображения образа человека) и формирования моды. Отметим работы 

ведущего специалиста по истории моды О.Б. Вайнштейн [17, 18], 

В.Н. Никифоровой о влиянии моды ар-деко на современный дизайн и модную 

индустрию [59]. Для изучения данных аспектов значимыми становятся 

пятитомный сборник «История женщин на Западе» [37], «История красоты» 
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Умберто Эко, посвященная тенденциям изменения канонов женской красоты, в 

частности, и эстетики в целом [84]. Особенности мужской репрезентации, 

манифестированной в моде и обусловленной историческими событиями, 

представлены в работе Бевиса Хиллера «Стиль XX века» [78]. В этом же 

контексте отметим статью «К вопросу о женской и мужской репрезентации в 

печатной графике первой трети XX века» В.Э. Красоткиной и Г.В. Варакина 

[45], которая исследует гендерную интерпретацию, формирующуюся в эпохи 

модерна и ар-деко, через призму ее художественного отражения.  

Эстетика ар-деко и ее влияние на различные сферы культуры стали 

предметом анализа ряда исследователей. Е.И. Булычева в статье «Тамара де 

Лемпицка: биография между мифом и реальностью» [15] рассматривает 

творчество художницы как «мифо-арт-проект», где биография и живопись 

сливаются в единое целое, и анализирует созданный ею визуальный канон 

«новой женщины».  

Н.В. Филичева в работе «Знаки, образы, символы и современность стиля 

Ар деко» [76] исследует визуальный язык стиля и его воплощение в искусстве. 

Коллективная монография «Искусство эпохи модернизма: Стиль Ар Деко. 

1910-1940-е годы» [36] под редакцией Т.Г. Малининой дает комплексное 

представление о стиле и его роли в истории искусства. М.О. Окроян в труде 

«Скульптура ар деко: истоки и расцвет» [60] детально исследует пластический 

язык скульптуры этого периода. Б. Хиллер [79], один из крупнейших историков 

стиля, определяет ар-деко как «ответ декоративного искусства на требования 

современности», что признает две тенденции внутри стиля: желание быть 

современным и желание быть декоративным. 

Отдельным аспектом нашей выпускной квалификационной работы, 

имеющей междисциплинарный характер, является феномен моды. Мода 

является предметом исследовательского интереса философии [48], 

культурологии [64], социологии [70]. Концептуализацией моды на пересечении 

социологического знания и философского анализа занимались Г. Зиммель [33], 

П. Бурдье [14], Ж. Липовецкий [50]. Как знаковую систему рассматривали моду 
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Ролан Барт [5, 6], Жан Бодрийяр [10, 11] и Юлия Кристева [46]. К этому 

направлению исследования моды примыкают работы отечественного ученого 

Ольги Вайнштейн, которая занимается семиотикой одежды, историей и теорией 

моды [17]. Мода с точки зрения особого культурного института, 

транслирующий актуальные для общества эстетические и идеологические 

системы, рассматрена Элизабет Уилсон [72]. Анализ символического языка 

одежды через призму живописи, повлиявших на новое понимание телесности и 

статуса тела в Новое время представлен в книге Энн Холландер [81]. Различные 

аспекты влияния стиля и живописи ар-деко на моду и женский костюм 

отражены в статьях отечественных ученых Е.О. Запрудиной и А.Б. Костериной 

[32], Е.А. Берман [9]. Т.Э. Моженок в статье «Женщина и искусство Art Deco» 

[56] обращается к фигуре Коко Шанель, чьи реформы радикально изменили 

отношение к женской телесности. Биография знаковой фигуры Шанель также 

подробно проанализирована Анри Гиделем [22]. 

Другой значимый аспект в изучении нашей темы связан с 

кинематографическим искусством. Отметим несколько принципиально важных 

для нас академических трудов по теории и истории кино: А. Базен [4], 

З. Кракауэр [44], С. Зонтаг [34] и Ю.М. Лотман [51]. Важная для нашей 

дипломной работы тема природы визуальности, но с позиций 

кинематографической доминанты, исследовалась [5, 7, 8, 10, 11, 12, 24, 53, 77]. 

Также необходимо отметить, что проблемы репрезентации телесности в 

современном кинематографе изучались [25, 73]. Подчеркнем значение для 

анализа репрезентации человеческого тела кинематографическими средствами. 

А.А. Деникин [27] и С.С. Козлова [41] в своих научных работах исследуют тело 

как элемент киноязыка, анализируя ракурсы, свет и монтаж как средства 

передачи телесной выразительности. 

Особый вклад в изучение телесности в кино внесла Линда Уильямс [73], 

предложившая понятие «телесных жанров», где тело персонажа оказывается во 

власти интенсивных аффектов – страха, удовольствия, плача, а зритель 

вовлекается в почти непроизвольную физиологическую реакцию. В России 
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проблематику телесности в кинематографе разрабатывает О.О. Хлопонина [80], 

которая проанализировала, как под влиянием идеологии трансформировались 

женские типы образов, а вместе с ними и репрезентация женского тела.  

Актуальностью темы и степенью её разработанности обусловлена 

научная новизна исследования, которая заключается в комплексном анализе 

телесности в эпоху ар-деко через синтез философских концепций, визуального 

языка искусства, моды и кинематографа. Исследование расширяет 

существующие представления о телесной парадигме 1920 – 1930-х годов, 

рассматривая ар-деко не только как стиль, но и как целостную 

антропологическую программу, подготовившую современные стандарты 

красоты, эмансипации и эстетической самореализации. 

Объект исследования: феномен телесности в культуре эпохи 

европейского ар-деко, рассматриваемый на пересечении визуальных искусств и 

повседневных практик. 

Предмет исследования: способы и механизмы художественной и 

повседневной репрезентации телесности в эпоху европейского ар-деко. 

Целью настоящего исследования является анализ особенностей 

визуальных и повседневных репрезентаций телесности в эпоху ар-деко, 

выявление механизмов конструирования тела как арт-объекта, а также 

определение их роли в формировании эстетических стандартов и телесной 

парадигмы 1920 – 1930-х годов. 

Целью выпускной квалификационной работы обусловлены задачи 

настоящего исследования: 

1. Изучить теоретические основы эстетики как философской дисциплины, 

определить ключевые категории для анализа понятия телесности в 

художественной и повседневной практиках в стиле европейского ар-деко. 

2. Рассмотреть эволюцию понятия «телесность» как объекта 

эстетического переживания в культурно-историческом контексте 1920 – 1930-х 

годов в рамках стиля ар-деко. 
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3. Выявить социокультурные характеристики 1920 – 1930-х годов, 

сформировавшие новую телесную парадигму эпохи ар-деко. 

4. Провести анализ визуальных репрезентаций тела как арт-объекта в 

живописи и скульптуре периода ар-деко. 

5. Исследовать механизмы конструирования нового телесного идеала в 

повседневности через моду и костюм как ее элемент в 1920 – 1930-х годах. 

6. Проанализировать кинематограф эпохи ар-деко как источник 

формирования динамического телесного образа и эстетического ориентира. 

Методологическая база исследования носит комплексный характер и 

включает: 

1. Теоретический анализ: для изучения и систематизации философских, 

культурологических, антропологических и искусствоведческих источников по 

проблеме телесности, анализа ключевых концепций эстетики и проведения 

сравнительно-исторического анализа для прослеживания эволюции телесных 

стандартов в эпоху ар-деко. 

2. Семиотический анализ: для исследования телесных образов в 

живописи, скульптуре, моде и кинематографе как знаковых систем, а также для 

анализа визуальных кодов, декоративных орнаментов, костюмных форм и 

символики телесности, характерных для стиля ар-деко. 

3. Сравнительный метод: для сопоставления репрезентации телесности 

в разных видах искусства, для анализа эволюции телесных образов под 

влиянием социокультурных изменений, а также для сравнения подходов к 

изображению тела в «высоком» искусстве и массовой культуре. 

4. Культурологический анализ: для исследования взаимосвязи 

визуальных образов и повседневных практик с социокультурным контекстом 

эпохи, а также для анализа влияния медиасреды на формирование и 

трансляцию новых телесных стандартов в обществе. 

Научная новизна исследования заключается в комплексном 

междисциплинарном анализе телесности в эпоху ар-деко, который объединяет 

визуальные репрезентации тела в живописи, скульптуре, кинематографе и моде 
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с повседневными практиками его конструирования. В отличие от 

существующих работ, сосредоточенных либо на отдельных видах искусства, 

либо на стилистических особенностях ар-деко как декоративного и 

изобразительного направления, данное исследование предлагает целостное 

видение телесной парадигмы межвоенного десятилетия как сложного 

культурного конструкта, формируемого синтезом травматического опыта 

Первой мировой войны, технического прогресса, эмансипации и медиа. В 

работе проведён сопоставительный анализ репрезентаций телесности в 

«высоком» искусстве и его массовых формах, что позволило выявить единый 

визуальный канон – геометризированное, динамичное, андрогинное тело-знак. 

Свойствами новизны обладает также включение в аналитическое поле 

кинематографа как динамического медиума, запечатлевшего телесность в 

движении, и выявление эволюции телесных образов от утопической 

механизации к постмодернистской ностальгии. Кроме того, в работе уточнены 

механизмы влияния социальных факторов на трансформацию повседневной 

телесности через костюм и моду, что заложило основы современного 

отношения к телу как к полю свободы и эстетической самореализации. 

Полученные результаты вносят вклад в развитие визуальной антропологии, 

культурологии и истории дизайна, предлагая новую теоретическую модель 

анализа телесности как динамического социокультурного феномена. 

Теоретическая значимость исследования заключается в 

систематизации и углублении междисциплинарного подхода к изучению 

телесности как социокультурного конструкта на материале эпохи ар-деко. 

В работе уточнены механизмы превращения тела в арт-объект, знак 

социального статуса и инструмент эмансипации, что расширяет теоретический 

аппарат визуальной антропологии, культурологии повседневности и истории 

дизайна.  

Практическая значимость исследования заключается в возможности 

использования его результатов в образовательной и научно-просветительской 

деятельности. Материалы работы могут быть применены при разработке 
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лекционных курсов и семинарских занятий по истории культуры ХХ века, 

эстетике, истории дизайна, костюма и кинематографа. Выявленные визуальные 

и пластические приёмы репрезентации телесности в живописи, скульптуре, 

кинематографе и моде эпохи ар-деко могут служить источником вдохновения 

для практикующих дизайнеров, художников, стилистов и режиссёров, 

обращающихся к стилизации «ревущих двадцатых». Кроме того, анализ 

механизмов конструирования телесного идеала позволяет лучше понять истоки 

современных стандартов красоты и потребительского отношения к телу, что 

может быть учтено в практике медиаобразования и критической работы с 

визуальной культурой. 

Теоретические положения и выводы исследования были представлены в 

докладах на научных конференциях: 

1. Молоканова Ю.Д. Культура и социальные стандарты красоты // 

Современная культурология: проблемы и перспективы. Выпуск 11. Сборник 

статей молодых ученых / под ред. Е.В. Листвиной, Н.П. Лысиковой. – Саратов: 

Саратовский источник, 2025. – 130 с. – С. 44-50. 

2. Молоканова Ю.Д. Культура и социальные стандарты красоты // 

Всероссийская научно-практическая конференция молодых ученых 

«Современная культурология: проблемы и перспективы», приуроченная к 25-

летию философского факультета СГУ (Саратов, СГУ им. Н.Г. Чернышевского, 

20-21 марта 2025 г.). 

3. Молоканова Ю. Д. Язык тела в кадре: анализ визуальных техник 

репрезентации телесности в кино // Всероссийская (с международным 

участием) научно-практическая конференция молодых ученых «Современная 

культурология: проблемы и перспективы», посвященной Году единства 

народов России (Саратов, СГУ им. Н.Г. Чернышевского, 26-27 марта 2026 г.). 

4. Молоканова Ю. Д. Мода как скульптор тела: как костюм эпохи Ар-деко 

конструировал и менял представление об идеальной фигуре  // Всероссийская 

научно-практическая конференция Шестые Всероссийские Гуткинские чтения 

«Измерение культурного пространства: границы, ценности, ориентиры», 
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посвященные 90-летию И.М. Гуткиной (Саратов, СГУ имени Н.Г. 

Чернышевского, 21-22 апреля 2026 г. Саратов). 

Структура выпускной квалификационной работы. Дипломная работа 

состоит из введения, двух глав, заключения, списка использованных 

источников и приложений. 

Во введении обосновывается актуальность исследования, определяются 

цель, задачи, объект, предмет, методология, научная новизна, теоретическая и 

практическая значимость работы. 

В первой главе рассматриваются теоретические основы изучения 

эстетики телесности. Прослеживается эволюция эстетической мысли от 

античности до современности через категории прекрасного, калокагатии, 

катарсиса, незаинтересованного удовольствия и феноменологии восприятия, 

что позволяет рассматривать тело не как биологический объект, а как субъект 

эстетического переживания. Телесность раскрывается как культурный 

конструкт, формируемый социальными, историческими и психологическими 

факторами; анализируются стандартизация красоты и феномен дисморфии. 

Особое внимание уделяется социокультурному контексту 1920 – 1930-х годов: 

травма Первой мировой войны, технический прогресс, эмансипация и масс-

медиа создали запрос на «новое тело» – динамичное, публичное, 

тренированное. Показана волнообразная трансформация женской телесности – 

от андрогинного образа «garçonne» 1920-х к монументализированным 

«материнским» формам 1930-х. В итоге обосновывается, что эстетика ар-деко 

стала аутентичным воплощением новой телесной парадигмы, где тело 

превращается в арт-объект и знак эпохи. 

Во второй главе анализируются визуальные и повседневные 

репрезентации телесности в эпоху ар-деко: в живописи, скульптуре, моде и 

кинематографе. В первом параграфе показано, что живопись Лемпицкой 

утверждает канон «новой женщины» с отполированными лицами и 

андрогинными пропорциями, скульптура Чипаруса акцентирует хрупкую 

грацию танцовщиц в технике хрисоэлефантинной пластики, а графика Карлю и 
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Кассандра превращает тело в броский знак. Второй параграф раскрывает роль 

моды как инструмента освобождения от корсета: реформы Пуаре, Шанель, 

Скиапарелли и Вионне утвердили идеал активного, здорового тела. Третий 

параграф посвящён кинематографу – от механизированного тела в 

«Метрополисе» до ностальгического гламура в «Великом Гэтсби». Ар-деко 

сформировал модель телесности как культурного конструкта, где переплетены 

травма войны, технический прогресс, эмансипация и ностальгия, окончательно 

превратив тело в арт-объект и знак социального статуса. 

В заключении подводятся итоги исследования, формулируются 

основные выводы и намечаются перспективы дальнейшей работы. 

Подтверждено, что в 1920 – 1930-е годы тело утратило статус природной 

данности, превратившись в культурный конструкт, и эстетика ар-деко, 

синтезировав военную травму, технический прогресс и эмансипацию, стала 

аутентичным выражением этого сдвига. В живописи и скульптуре тело 

предстало как геометризированный арт-объект, мода через отказ от корсета 

утвердила идеал свободного функционального тела, а кинематограф запечатлел 

механизированную телесность, отражающую утопию прогресса и тревогу 

отчуждения. Женская телесность эволюционировала от андрогинного образа 

«garçonne» к монументальным формам 1930-х, а современные реинтерпретации 

ар-деко превращают стиль в ностальгический гламур. Полученные результаты 

значимы для культурологии, истории дизайна и кино; перспективы дальнейших 

исследований связаны с изучением влияния ретро-стилей на цифровую 

культуру и современные стандарты красоты. 

Список использованных источников содержит 82 позиций. 

В структуру дипломной работы входят Приложение А, Б, В. 
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