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Y4ebHO-MeToIM4YecKkoe MOcOoOMe MOCBALICHO METOAMKE IpEernofaBaHus OalbHOTO
TaHla. B HeMm paccMaTpHUBarOTCS: METOAMKA U3YUYEHHs IEMEHTOB OanbHbIX TaHIeB EBpo-
neckor u JlaTuHOaMEepUKaHCKON MpOorpaMM, METOJMKA COCTABJICHHS TAHUEBAIBHBIX Ba-
pHaIyii Uisi KOHKYPCHOTO MCIIOJIHEHHs TaHIIEB 00EHX MpOrpaMM, a TaK¥Ke 3aTparuBaroTCs
BOIPOCHI TIOMCKOB HOBOT'O CTHUJISI.

[Tocobue comepkUT MPUMEPHBII pernepTyap i KO MacCOBOI0 O0y4YeHUs, IpUMe-
PBl IPAKTUYECKUX 3aHATHM, pa3ivyuHble BUABI CAMOCTOSITEIBHON pabOThl C MOSICHEHUSIMU,
CIIUCOK JOTIOJHUTEIBHOU TUTEPATYPHI.

Y4eOHO-METOIMYeCKOe I0COOMEe MOXET OBITH  HCIIOJB30BAaHO  CTYIEHTaMU-
3a04YHHMKaMH, U3y4aloIMMH y4eOHbIi Kypc «MeToauka npenojaBanusi 0albHOTO TaHIay, a
TaKXKe MPEeroJaBaTeNsIMU yUPEXKICHUH TOMOIHUTEIHLHOTO 00pa30BaHMs, IACTCKUX IIKOJI
HCKYCCTB, YUUJIUII UCKYCCTB, ()aKyJIbTETOB KyJIbTYphl U UCKYCCTBA.
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Beenenue

Hctopust xopeorpadudeckoro UCKyccTBa SIBISIETCA YaCTbI0 MUPOBOU KYJIib-
Typhbl. TaHel — ouH U3 HauboJee IPEeBHUX BUJIOB UCKYCCTB. 3a THICSAYEIETHS CBO-
€ro CyIleCTBOBaHUS OH HAKOIUJI apCeHANl YCTOMYUBBIX CPEACTB, COXPAHSIOUIUXCS
Opu JTIOOBIX CIIeHMYecKuX pedopmax. ABTOpP CTaBUT CBOEH OCHOBHOM 3ajadeil —
3HAKOMCTBO YUTATENsI C METOJMKOMN MpernojaBaHus OAJbHOTO TaHIla, a TAaKXKe BOC-
NMUTaHHE HAa OCHOBE CTUJIUCTHUYECKUX M IJIACTHYECKUX OCOOEHHOCTEW OalbHBIX
TaHIICB ©BPONECHCKON ¥ JaTMHOAMEPUKAHCKON MporpaMM XopeorpaduydecKoro
MBIILICHUS.

YueOnas aucuurmHa «MeToauka npenogaBanusi 0adbHOTO TaHIA» CTAaBUT
CBOEH IIeNIbI0 — OBJIa/ieHne OakanaBpamu, 00ydarolMMUCS 110 HAMPABIACHUIO «XO0-
peorpaduyeckoe UCKYCCTBOY» TAHIICBAIHHOW TEXHUKOW M METOAMKOH IpernoiaBa-
HUsl OaJbHBIX TAHIIEB €BPOMNEHCKON W JIaTMHOAMEpPUKAHCKOM Tporpamm. llepen
CTYJAEHTaMH CTOAT CIEAYIOLINE 3aaun: CPOPMUPOBATH 3HAHUS O CTUIIUCTHUECKUX
OCOOEHHOCTSIX OalbHBIX TAHIIEB; MPUOOPECTH HABBIKM METOAMKH HCIOJHEHUS M
IpenoilaBaHusi OaIbHBIX TAHIIEB €BPOMEHCKON U JIATHHOAMEPUKAHCKOU TIPOrpaMm;
OCBOMTH Pa3HOOOpa3HbIEC CTHIIA, MAHEPY M TEXHUKH MCIOJHEHUS OalbHBIX TAHIICB
€BPOIENCKON U JJATHHOAMEPUKAHCKON MPOrpaMM; pa3BUTh KOOPJAUHAIIMIO JIBUXKE-
HUI ¥ aKTEPCKYIO BBIPA3UTEIbHOCTh; U3YUUTh TEOPETUUECKHE OCHOBBI CTAHOBIIE-
HUS U Pa3BUTHSI HOBBIX (JOPM COBPEMEHHOrO OAIbHOTO TaHIA.

CrpykTypa JaHHOrO y4eOHO-METOJUYECKOro MOCOOMUsl TaKoBa: pas3jeibl ¢ 1
M0 5 MOCBAIIECHBI OAIBHBIM TAHIIAM €BPOMNEHCKONU MPOTrpaMMBbl, pa3eisl ¢ 6 mo 10
— OaJIbHBIM TaHI[AM JIATHHOAMEPUKAHCKON mporpaMMmbl. B 1aHHOM mocoOuu HeET
MCYEPIBIBAIONIECTO MepedHst mHpopmaimu. [ 6osee riayOoKoro oBIaJeHUs MaTe-
puajoM CTyAeHTaM HEOOXOJAMMO YIETUTh 0CO00€ BHHUMAHHE CaMOCTOSITEIbHOU
pabote. B cOOTBETCTBUM € 3TUM y CTYJEHTOB-3a0YHMKOB Ha AUCUUILUIMHY «MeTo-
J¥MKa mpenojaBanus oansHoro tanma» (2 u 3 cemectpbl) oTBOaUTCS 14 aymuTtop-
HBIX 4acOB M 54 yaca Ha CaMOCTOSITENbHYIO paboTy. [IpoMexxyTouHO# aTTecTamueit
Ha MPOTSHKEHUH TPEX CEMECTPOB SIBIIsIETCS — 3aueT. Bonpock! U 3aaHus K HEMY, a
TaKKe TeMbl peepaToB, JOKIIAI0B MPEACTABICHBI B JAHHOM IIOCOOUH.



Pasznea 1. banbHblil Tanen: EBponeiickas nporpaMmma

Tema 1. Beedenue. Mecmo u 3a0auu oucyuniunsl «Memoouka npenooa-
6aHUA DAILHO20 MAHUA)

[ens u 3amaun Kypca. 3HaueHUE Kypca B cucTeMe podeccroHaIbHOM mo/I-
rOTOBKH Teiarora 0aiapHoro Tanna. Cucremaru3sanus 3HaHUNA, YMEHUN U HABBIKOB,
HEOOXOAMMBIX OyayllieMy meaarory OallbHOro TaHIa. B3auMOCBsI3b C Ipyrumu
JTUCITUIUIMHAMY  CTICIIHAIBHOTO M 00mMEeNpOPECCHOHAIIBHOTO IHUKIIA. Y4eOHO-
METOIYecKas InTeparypa mno OaabHOMY TaHIly. TpeOoBaHUS K OCBOCHHIO Kypca.

Tema 2. banvHolit maney: ucmopus u nymu pa3eumusi

Haponnpie uctokn OampHOTO TaHma. [Iporecc paszaeneHus Ha KPECThSH-
CKHi, OBITOBOM W CUEHWYECKHI TaHel. Pa3BUTHE NEMOKpPAaTUYECKHUX >KAHPOB M
¢bopm ObITOBOrO TaHia. DBostonus O6anpHoro tania B Utamuu (XV B.). banbHbiii
tanenm Bo ®panruu (XVI - XVII BB.). YcioxxHeHHe TaHIEBAIBHOW JIEKCUKH U
KOMITO3MIINH, KaHOHU3aIMs Guryp u mo3 6anbHOro TaHua. OTIUYUTENBHBIE OCO-
OCHHOCTH W HAIlMOHAJIbHASA CTUJIMCTHKA OAJIbHOTO TaHIA B SIIOXY BO3POXKICHUS.
[xoner Tanuia B EBpone. MaccoBasi snoxa OanpHOTO TaHa Auriuus, ['epmanus
(XVIII B.). INosBnenue 6anpHoro Tanua B Poccun (XVIII B.). Pedopmer Iletpa | u
UX BIMSTHUE Ha pa3BuTHE OanbHOU Xopeorpaduu B Poccun. TaHneBanbHbIN pemnep-
Tyap.

Bnusanue ®paHiy3ckoil peBOIONMI Ha pa3BUTHE OalbHOTO TaHLa B EBpo-
ne. @opMUPOBAHUE PYCCKOM IMIKOJBI 0aJbHOTO TaHIA. Y TBEPKIACHUE TEIaroru-
YECKUX TPHUHITUIIOB OAJBHOTO TaHIMA: CBSA3b C HAIIMOHAIBHBIMHU Xopeorpadmuue-
CKUMHU TpaJulMsIMU; oOydeHHE OalbHOMY TaHIy Ha 00IIel xopeorpaduueckoit
OCHOBE; CTPOTOCTb, MMPOCTOTA U BHYTPEHHSS YHMCTOTA MUCIOJHUTEIHCKONH MaHEpHI;
MeToAnYecKass 000CHOBAaHHOCTh B U3yUYCHHH MaTepuaiia (00ydeHHe He OIpeIeiCH-
HOMY TaHILy, a YMEHUIO TaHIIEBaTh). BiusHUe HOBBIX HOPM OOIIIECTBEHHOMN >KU3HU
Ha nosiBiieHne Bayibea (XIX B.). Biusnue Ha pasButue OanpHOro Tanma crpan Ce-
BepHo# u FOxHoit Jlatunckoit Amepuku (X1X B.).

Tema 3. Tenoenyuu pazeumusn 0a1bHO20 MAHUA HA COBPEMEHHOM IMmane

TanneBanpHas KynbTypa XX BeKa: XapaKTepUCTUKA DIOXH, CTHIIEBBIE OCO-
OEHHOCTHU U MaHepa UCMOIHeHus. JlemMokpaTu3anus oOLECTBa U €ro BIUSHUE Ha
pa3zBuTHEe HOBBIX (opm gocyra. CMmeHa ctuieil OanpHOro Tanua. [lapHbiii TaHel
Kak ocHOBHas (hopma OanbHOU Xopeorpaduu. XX BeK — BEK MHOI000Opa3usi TaHLe-
BaJbHBIX (popMm. Brusinue | MupoBoii BoWHbBI. 3HaUY€HUE UMITPOBU3ALIMH B Pa3BUTHE
TEXHUKHU OAJIbHOTO TaHA. TBOPYECTBO HAPOAHBIX Macc mocie Benukoit OtevecT-
BeHHOU BOMHBI. CoBeTCKME OalbHBIE TAHIBI HAa HAIMOHAJIHLHOW OCHOBE COFO3HBIX
pecmyOIInK.

[TomysIIpHOCTH €BPONEUCKUX TaHIEB. TaHIbl JIATHHOAMEPUKAHCKUX PUT-
MOB. CMeIllIeHUE aKIEHTa B TaHUEBAJIbHBIX KOMIO3UILIUIX C JIBUKEHUWA HA PUTM —
TaHell 1IaroB MPEeBpaTUiICA B TaHel puTtMma. BiusHue nestenpHoctu Bepron Kac,
Avipun n Jxo3ed CMuT Ha U3MEHEHHE TAaHIIEBAIHHOM JIEKCUKHU Hadanma XX Beka.
Brnusane coBpemenHol xopeorpadum Ha pasButHe OanbHOTO TaHna. CiusHUE



OanpHOM XOpeorpaduu U cropra — coBpeMeHHasi (hopMa HCIONHEHHUS. Y CJIOBHOE
JIeJIeHHEe COBpEMEHHOM OanbHON Xopeorpaduu: TaHIlbl, CO3/JaHHbIE HA KJIAaCCHYe-
CKOU OCHOBE M UCTOPUYECKOM HACJIE/IUH; TAHI[bI, CO3IAHHBIE HA OCHOBE CTUJIN3a-
UMHA U UHTEPIPETALNH TAHIEBAIBHOTO HAPOJHOIO0 TBOPUYECTBA; TaHUbI: EBporeii-
CKOM W JIaTMHOAMEpHUKAHCKOM MPOTrpamMM; TAHIBI COBPEMEHHOM miacTUku. [lomy-
JsipHbIe TaHIbl XX Beka.

Tema 4. Humeepayusa xopeozpagpuueckux cmuJieii 6 6anvnom manye: Ee-
poneiickasn npozpamma

B3anMoCBsI3b MCTOPUKO-OBITOBOTO, KJIACCUYECKOT0, 3CTPATHOr0, JYITHO-
ro, HapOJHO-CLIEHUYECKOTo TaHIla ¢ OambHOU Xopeorpadueit. cTopuko-06IToBOM
TaHel (M3y4eHHEe TaHIIEBAbHO-TNIACTHUECKUX CTUJICH M XOpeorpaguuecKoro s3bl-
Ka pa3jau4HbIX 310X). HaponHo-cueHndeckuii Tanel (M3y4eHHe XapaKTepHbIX 0CO-
OeHHOCTEW MCIOJIHEHUS W HapOAHBIX Tpaauimil). Kiiaccuuecknii Taner (pa3Butue
po(eCcCHOHANIBHBIX JAHHBIX Y UCIIOJHUTENCH OAbHBIX TaHIEB). DCTPaIHBIN Ta-
Hell (pa3BUTHE TUIACTUKK). [yaTHBIN TaHel (M3y4eHHEe MO ACPKEK).

Tema 5. Ilpoucxosrcoenue u omauuumenvHvle 0COOEHHOCMU OATIbHBIX
manuee Eeponeiickoii npozpammul

«MemieHHbIM BalibCy». BO3HUKHOBEHUE TaHa. Pa3BuTtue TaHia. Xapakrep-
HbI€ HallMOHAJIbHbIE OCOOCHHOCTH, CTWJIb W MaHepa ucnosiHeHus. [lnactuueckue
0COOEHHOCTH TaHIIA.

«Tanro». Bo3nukHoBeHMEe TaHla. Pa3BuTue TaHia. XapakTE€pHbIC HAIMO-
HaJIbHbIE 0COOCHHOCTH, CTHJIb M MaHepa ucrnojaHeHus. [nactudyeckue 0coOOEHHOCTH
TaHIIA.

«Benckuii Basibc». Bo3HukHOBeHME TaHla. Pa3BuThe Tanua. XapakTepHbIe
HallMOHAJIbHBIE OCOOCHHOCTH, CTUJIb U MaHepa ucrojaHeHus. Ilmactuueckue oco-
OE€HHOCTH TaHIIA.

«Memnerast pokcTpoT». BosHuKHOBeHHME TaHia. PazpuTue TaHma. Xapak-
TEepHbIC HaIIMOHAJIbHBIC OCOOCHHOCTH, CTHJIb M MaHepa ucrnojiHeHus. [lmactuue-
CKHe 0COOCHHOCTH TaHIIA.

«KBukcremn». Bo3HukHOBeHME TaHIa. Pa3BuThe TaHua. XapakTepHbIC Ha-
IIMOHAJIbHBIE OCOOCHHOCTH, CTWJIb U MaHepa UcnojHeHus. [lnacTuyeckue ocoOeH-
HOCTH TaHIIA.

Paznen 2. MeToanka u3y4eHusi 3J1eMeHTOB 0aibHbIX TaHeB EBpomneii-
CKOil MPOrpaMmbl

Tema 6. H3zyuenue 0CHOGHBIX 2J1EMEHNIO8 OBUNCEHUII U MEMOOUKU UCNO.I-
HeHus manua «MeoneHHblil 6a1bC»

OcHOBHOUW pUTM, CUYE€T, MY3bIKAIBHBIA pazmep. OcobeHHOCTH pabOThI CTO-
nbl. [Tonbem u cHuxeHue kopmyca. Crenens nopopota. [lonoxkenue kopiyca, pyk
HOT U TOJIOBBI B Mape.

IIpakTuyeckue 3aHATUSA

N3y4yeHnne OCHOBHBIX 2JIEMEHTOB U (UTYP TaHIIA MO KJIacCcaM:



1. Hauunarowue manyopul 8bINOIHAIOM Ueypbl.
— «3akpsiThie iepemensl ¢ [TH u JIH».
— «lIpaBb1ii MOBOPOTY.

— «JIeBbIil TOBOPOTY.

— «lIIpaBblii CITHH TOBOPOTY.
—  «Buck».

— «acce u3 II».

2. /[ns manyopoe knacca «E» dobaenaiomces ghueypol:
— «IIpaBblii TOBOPOT C XE3UTEUILIH.

— «lloctynarenpHoe macce».
— «Hapyxnas nepemena».
— «llocTtynarenpHoe 1macce BpaBo».
— «Jlok-cTen Briepen.
— «JIok Hazany.
— «JleBoe kopTe».
3. s manyopos knacca « Dy dobasnsromes gueypur.
—  «/lpar xe3uTenmn».
— «Tenemapk».
—  «OTKpBITBIN TEAEMAPK».
— «Kpocc xezureniny.
—  «Kppuio».
— «MMmeryc moBopoT».
—  «OTKpBITBIN UMIIETYC TIOBOPOT.
— «lacce B III».
— «IInerenue».
— «lInerenne n3 [111».
— «J1BOWHOM JIEBBIN CITHUHY.
— «lITacce ¢ MOBOPOTOM BIPABOY.
— «JIok ¢ moBopoTOMY.
— «JIeBpI TUBOTY.
4. Jlna manyopos kracca «Cy» dobasnsromest ghuypeol.
— «HM30ornyroe nepo».
— «IIlacce ¢ TOBOPOTOM BJIEBOY.
— «HM30rHyTHIN TPOMHOM LA,
— «Bwuck BieBo».
—  «3aKpBITOE KPBLIO».
— «lIpaBas mmuIbKay.
— «Hapyx#nblii ciuny.
— «JIok ¢ TOBOPOTOM B OOKOBOM JIOK.
— «JIeBbli (homIBEN U CIIUIT TUBOTY.
—  «®DosmdBeEN BUCK.
— «lIpaBbIii TBUCT ITOBOPOTY.



S. Ina manyopos knaccoé « By u «A» paspewaemcs evinonansime gueypol.

Tema 7. H3yuenue OCHOGHBIX INEMEHMOB, OBUNCEHUI U MEMOOUKU UC-

«IlepexpydeHHBIN JJOK C TOBOPOTOM.
«JIBOMIHOM OTKPBITBHIN TEIEMAPK.
«DosmBen paBblii TOBOPOT.
«berymmii CnuH-IOBOPOTY.
«J1BOMHOM TIpaBBIN CIIUH.

[To3upoBku.
«Grand Battementy.
«Développé».
«Attitudey.

«Grand Rond».

NOJIHEeRUA manua «Keuxcmen»

OCHOBHOM pUTM, CUET, My3bIKaJIbHBIN pazMep. OcoOEHHOCTH PabOTHI CTO-
nbl. [logbem u cHukeHue kopmyca. Crenens noBopota. [lonoxeHnue xopiyca, pyk

HOT U T'OJIOBBI B ITape.
IIpakTu4yeckue 3aHATHSH

HByLIGHI/IG OCHOBHBIX 3JICMCHTOB 1 (1)I/Iryp TaHIIa I10 KJIaCCaM:

1. Hauunarowue manyopvi 8b1n0aHAIONM PuUSYpbl.

«YeTBepTHOM ITOBOPOT HAIIPABOY.
«IIpaBe1it TOBOPOTY.
«IIporpeccuBHOE macce.

«JIok Briepem».

«ITpaBblii MOBOPOT € XE3UTEHILIH).
«IIpaBeIil CIUH-IOBOPOTY.

2. Jlna manyopos knacca «Ey» dobasnsiomes chueypeor.

«YHeTBepTHOM ITOBOPOT BIIEBOY.
«ITocrymnarenbHoe maccey.
«IIpaBe1it moBOpOT».

«JIok Hazam.

«JIokk cren Boepem.

«ITpaBblii MOBOPOT € XE3UTEHILIH).
«IIpaBpIil TMBOT MOBOPOTY.
«IIpaBblii CHUH-TIOBOPOTY.
«JIeBbIi1 Iacce MOBOPOT.
«Tummut macce BIpaBoy.

«Kpocc macce».

«3ur3ary.

«ITocTynarenbpHOE 1IACCE BIIPABOY.

3. /lna manyopos knacca «Dy» dobaesnsiromest pueypoi:

«bery1iee OKOHYaHUE.
«JIeBbIM TUBOTY.



«berymmii 3ur3ar».

«IlepeMeHa HanIpaBICHUD.

«Kpocc cBuBm».

«berymuii mpasbIii TIOBOPOT.
«Tememapk».

«Mmnetyc noBopoT».

«YeTbIpe OBICTPBIX OEryIIMX 1Iaray.
«Tunmn macce BiIeBO».

«V6».

«JIBOMHOM JICBBIN CIIUHY.

4. Jina manyopos knacca «Cy» 0obasnsromes ghueypol.

5. /[nsa manyopos knaccos « By u «A» pazpewaemcs 8b1noaHAMb Quypol:

Tema 8. H3yuenue 0CHOBHBIX IIEMEHNIO08, OBUMNCEHUI U MEMOOUKU UC-

«Tuncu BIeBO U BIIPaBoO».

«DBBICTPBIN OTKPBITBIN JIEBBIA TOBOPOTY.
«OTKPBITBII UMIIETYC.

«OTKpBITBIN TEIEMAPK.

«XoBep KOpTEN.

«Kpocc cBuBm».

«IllecTh OBICTPBIX OETYIIUX LIATOB.
«JIOK ¢ MOBOPOTOMY.

«IIpaBas mmumapKay.
«IIepexpydeHHBIN JIOK C TIOBOPOTOM.
«Pymba kpocey.

«DUII-TIUI.

«/lper».

«berymui CriuH 10BOPOT».
«HapyxHpIi1 criiB».

[To3upoBkw.
[TpeiKKM.

Kick.

Flick.

«Grand Battementy.
«Développé».
«Attitudey.

«Grand Rond».

noJiHenus manuya «Tanzo»

OcHOBHOM pUTM, CYET, My3bIKaJIbHBIN pazMep. OcoOEHHOCTH paboThl CTO-
nbl. [Togpem n cHuxkenue kopnyca. Crenenb noBopota. [lonoxxenue kopiyca, pyk

HOT ¥ T'OJIOBBI B Tape.
IIpakTuyeckue 3aHATUSA

N3ydeHne OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB U (DUTYp TaHIA M0 KlaccaM:



1. Tanyopwi knacca «Dy svinonnsirom guzypuol:

«IToctynarenbHbIi OOKOBOMH II1ar.
«Xom.

«Pox-toBOpOT».

«Kopte Hazany.
«ITocTynarenbHOE 3BEHOY.
«3aKphITbIA TPOMEHAT.
«OCHOBHOM JIEBBII TOBOPOTY.
«OTKpBITBIA IPOMEHAT.
«Dopcreny.

«Pox ¢ JIH, ¢ ITH».
«IIpomenanHOE 3BEHON.
«ITpomeHaHOE OKOHYAHUE.
«ITpaBblii TBUCT ITIOBOPOTY.
«MuHnu aitBcTen».

«DauBcTem.

«JIeBbIit TOBOPOT HA MOCTYNATEIHLHOM OOKOBOM IIIare.
«bpamr-rerm».

«HapyXHbI1I CBUBID.

«Dopcren nepeMeHa.

«ITpaBblii MPOMEHAIHBIN TOBOPOTY.
«OTKpBITBIA POMEHAJ HA331».
«Buck».

2. Jlna manyopos knacca «C» dobasnsiomes ghuypol.

«DopcTen ¢ TOBOPOTOMY.

«Buck BIEBOY.

«Dommaselt hopcTeny.
«HapyXHpIl1 cCriiB».

«OTKpBITBIN TETEMAPK.
«JIBOMHOM TTPOMEHA.

«acce».

«bBBICTPBIN JIOK Ha3a1».

«bbICTpOE 1aCCE BIPABO».
«DoBeEN MMPOMEHAD.

«ITpaBbie ciMHBDY.

«JIeBbI#t (hOIITIBEN U CITUTI TUBOTY.
«Hapy>XHbIl CBUBJI C TOBOPOTOM BJIIEBOY.
«Heisy.

3. Jna manyopos knaccos « By u «A» paspeuiaemcs 8binoHams hueypboi.

[To3upoBku.
Huskue pactsxku.
«Grand Battement».



— «Developpe».
—  «Attitudey.
— «Qrand Rond».

Tema 9. H3yueHue OCHOGHBIX IJ1IEMEHMOB, OBUNCCHUN U MEmMOOUKU UC-
noanenus manya «Benckuii 6anvcy
OCHOBHOM pUTM, CUYET, My3bIKaJIbHBIN pazmep. OcoOeHHOCTH pabOThI CTO-
nbl. [Tonbem u cHmkenue kopiyca. Crenens moBopora. [lonoxkenue kopiyca, pyk
HOT U T'OJIOBBI B Iape.
I[IpakTH4yecKue 3aHATHS
N3yyeHue OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB U (UTYp TaHIA O KJIACCAM:
Tanyopwr knacca «E» svinonnsiom guzypwi:
— «lIpaBb1ii MOBOPOTY.
s manyopos knacca «Dy dobasnaiomces ghuypul.
— «JIeBbIil TOBOPOTY.
— «llepemena c nmpaBoro Ha JIEBbII ITIOBOPOT.
— «lIepemena c 1eBOT0 Ha NpPaBbIA ITIOBOPOTY.
s manyopos knacca «Cy» 00basnsaomcest pueypot.
— «llepemensl Ha3am.
s manyopos knaccos « By u «A» paspewiaemcs 8binoaHAMb Yuypbl.
— «lIpaBsrii riekepi.
— «JleBblit uiekepm».
— «KoHTpa yex» u3 1eBOro B MpaBblil «(iiekepi.

Tema 10. H3yuenue OCHOBHBIX IIEMEHM OB, OBUNCCHUI U MEMOOUKU UC-
noanenus manya «Meonenutii hokcmpom
OCHOBHOM PUTM, CUET, MY3bIKaIbHBIN pazmep. OcobeHHOCTH pabOThI CTO-
nbl. [Tonbem u cHukenue kopiyca. Crenens nmopopota. [lonoxkenue kopiyca, pyk
HOT U T'OJIOBBI B Iape.
IIpakTuueckue 3aHATUSA
N3y4yeHne OCHOBHBIX 2JIEMEHTOB U (UTYp TaHIIA MO KJIaCCaM:
1. Tanyopul knacca «Dy evinoansiom gueypot:
— «lIIepo.
— «MHM3oruyroe nepo».
— «XoBep nepo».
— «lIepo okoHUaHUEY.
— «TporHOM mar.
—  «M30rHYTBIN TPOMHOM LIATY.
— «lIpaBblii TOBOPOTY.
—  «OTKpBITBIN MTpaBblid MOBOPOT U3 1111».
— «lIpaBblii TBUCT IOBOPOTY.
— «JIeBBIl TOBOPOTY.
— «JIeBas BomHAY.



— «llepemena HampaBieHUS.
2. Jlna manyopos knacca «Cy dobasnaomces gpueypbi:
— «Hmneryc noBopoT».
—  «OTKpBITBIA UMIIETYC TTOBOPOTY.
— «Tenemapk».
—  «OTKpBITBINA TEIEMAPKY.
— «IIpaBsIii TEIEMApPKY.
— «Buck».
— «lImerenne u3 1111».
— «lIpaBoe miiereHuey.
— «IIpaBoe QomisBel TIeTEHUE.
— «Cnun nuBoOT.
— «Ton cnuny.
— «JIeBbIl ciuB».
— «XO0Bep Kpocey.
— «HapyxHpIi1 CBUBID.
— «Xo0Bep TeIeMapK».
—  «®DoJuI3BEN BUCKY.
— «Buck BieBo».
— «JIeBblii posuIBEI».
— «lIpaBsrii 3urzar uz 1111».
— «Ilnerenue».
— «lIlepo Hazany.
— «lIponomkeHHas jieBasi BOJTHAY.
— «lIpaBblii XOBEP TEAEMAPKY.
3. Jlna manyopos kraccos « By u «A» paspewaemcs 6binoiHams Qucypol.
— Ilo3upoBku.
— «Grand Battementy.
—  «Developpe».
— («Attitudey.
— «Grand Rond».

Pazgen 3. Meroauka cocTaBiieHUs] TAHIEBAJbHBIX BAPUALUIA 1151 KOH-
KYPCHOI'0 UCIIOJIHEHU TaHlUeB EBponeiickoil mporpamMMsl

Tema 11. Ilpeowecmeyrouwue u nocieoyrouwiue huzypsl npu cocmaeieHuu
yueonwvix eapuayuii no manyam Eeponeiickoii npozpammot

CounHenue y4eOHbIX Bapuanuii. Jloruka moctpoenus. Copa3mMepHOCThb JJIU-
TEIBHOCTH BapHalii. My3bIKaIBHOCTh KOMITO3UIIMN JIBIKEHUH, TIPEIyTPEkKICHIC
HanOoJIee pacIpOCTPAHEHHBIX OIMMOOK. 3HAYCHUE TPAMOTHOTO IMOKa3a M TMOCIIEI0-
BaTEILHOCTH OOBSICHCHHS TIPABHJI MCIIOJHCHHS B COYETAHUM C MY3BIKAJILHOM pac-
KJ1aIK0i. BO3MOXHOCTB pa3IMIHBIX BAPUAHTOB PAOOTHI ITPH COYMHCHHH.



Meronuka couMHEHMs Bapualdid B COOTBETCTBUU C MPOrPaMMOM IPAKTHYE-
CKOoro oOyueHus. BocnuraHue BBIPa3UTENBHOCTH B MCIIOJIHEHHWU HALMOHAJIBHOM
MaHephl TaHA C NOCIEAYIOIIUM YCIOKHEHUEM U JOBEACHUEM JI0 COCTOSHUS TEX-
HUYECKOM YMCTOTHI U KOOPAMHALMU. 3aBUCUMOCTD TEMIIA UCIIOJIHEHHS OT COYMHE-
HUS TAaHUEBAJIBHBIX BapUALIUN.

Crnenuduka KOMIIO3ULIUYU TaHILEB €Bponeiickol nporpammsl. ['paMmoTHOE CO-
enuHeHue Guryp (AOCTYNMHOCTh, NOCIEA0BATEILHOCTD, MYy3bIKaIbHOCTh, TUHAMUY-
HOCTb, KOHTPACTHOCTb U T.[I.).

[Tpenynpexnenue Hanbosee pacnpoCTPaHEHHBIX OMIHOOK.

IIpakTH4yecKkue 3aHATUSA

CounHeHre KOHKYPCHBIX BapHaluid MO KjlaccaM B COOTBETCTBUM CO CIIe-
(UKol GanbHBIX TAHIIEB EBPOIEWCKOW mporpamMmbl: «MeaJieHHbIH Ballbey,
«Tanro», «Benckuit Banbcy», «MeaiaeHHbIN QOKCTpoT», «KBUKCTEM.

Cnenatp aHAJIU3 CTPYKTYpPBI BapHallMK U XOpeorpaduyeckoro TeKCTa.

BrisiBneHre U KOPpEKTHPOBKA OLIMOOK.

Tema 12. Memoouka camocmoamenvHoiu paoomsl ¢ Y4eOHO-
MemoouuecKum Mamepuaiom 0Jisi COCHAgi1eHus MaHye6albHbIX 6apUAYUIL NO
MaHuam eeponeucKoi npozpammol

[lenar u 3a7a4u CaMOCTOSITENILHONW paboOThl ¢ y4eOHO-METOJAMYECKUM MaTe-
puanom.

Cnenuduka paboTa ¢ METOIUYECKOMN JIUTEpaTypol B 001acT OaabHOU XO-
peorpaduu. M3ydeHue ucnonb3yeMbIX COKpAIICHUH.

Cnucok crenrau3upoOBaHHONU JUTEPATyphl, YU€OHO-METOJIUYECKUX MOCO-
ouii, pekomennauuii. [lepeyens Bugeo nnpopmanuu. PaboTa ¢ Buaeo kaccetamu.
[IpocMoTpel (DUITBEMOB, MIO3MKJIOB, 0ajJeTOB, KOHKYPCOB MPO(GECCUOHATBHBIX HC-
MOJIHUTENIEH CTIOPTUBHBIX OAIIBHBIX TAHIEB, BUAMOKOHTPECCOB, BUAHNOYPOKOB Be-
TYIUX CHEIUATMCTOB MUPA IO CIIOPTUBHBIM OaTbHBIM TaHIIAM.

dopmupoBaHue MpPo(ecCHOHANBHBIX 3HAHUW IO CHOPTUBHOMY OaJIbHOMY
TaHILy.

Paznen 4. MeToanka npenogaBanusi 0ajabHbIX TaHleB EBponeiickoi
NMPOrpaMMblI

Tema 13. Memoouka opzanuzayuu neoazocu4eckKozo npoyecca 6 0ai1bHol
Xopeozpaguu

Mertonuka oOyuenus. J(ugakTudyeckue MpUHIMIBI 00ydeHus. DopMbl 00yde-
Hus. Cpezncrea oOyueHus. Tumbl 00pa30BaTEeNIbHBIX YUPEKICHUNA: HIKOJIbI 0aTbHOTO
TaHI[a, [EHTPbl OaTbHON Xopeorpaguu KOJJIEKTHBBI OaJIbHOTO TaHIA, KIyObl CHop-
TUBHOTO OaJbHOTO TaHIA, aHCaMOIM OaTbHOTO TaHIA, CTyAWU OAJTbHOTO TaHIIA,
KPY>KKH OaJTbHOTO TaHIIA, CEKIIUU CTIOPTUBHOTO OAJILHOTO TaHIA U T.].

Tema 14. Ilocmpoenue u npunyunvl 6e0eHUs YPOKaA 6ATbHO20 MAHYA NPU
ooyuenuu manyam Eeponeiickoii npozpammeor



OOmuii maH ypoka OaJlbHOTO TaHIA. 3HaYEHUE TOKJIOHA. 3HaYeHUE TPEeHa-
Ka. 3amaun TpeHaxa. [lonOop nBwxeHuil. BBeneHue B TpeHaX OTAEIBHBIX dJie-
MEHTOB TaHIEB MporpamMmbl 00yueHUs. OCOOEHHOCTH TpEeHa)Xka COBPEMEHHOIO
OanpHOro TaHua. MeToauka MpoBeIeHUs TPEHaXa Ha YpOKe OAIbHOTO TaHIa U €ro
pa3HOBUAHOCTb. BpeMs mpoBeneHUs TpeHaxa Ha ypoke OajnbHOro TaHua. PasHo-
BUJHOCTH TPEHaXa: TPEHAXX KJIIACCHMYECKOrO TAaHIA; TPEHaX Ha OCHOBE IUCKO-
TAHLEB; TPEHa)X Ha OCHOBE COBPEMEHHOW IIJIACTUKH; TPEHA)K HAa OCHOBE MOJEPH
TaHLa; TPEHAXX Ha OCHOBE JETCKUX MY3bIKaJIbHBIX HUIPaX.

W3ydeHne HOBOro MaTepualia: OCHOBHBIX (DUTYp, BapHallUid, KOMIO3HUIHH 10
O6anpHOMY TaHIly. [loBTOpeHHME M 3aKkperieHue MPOWIEHHBIX (DUTYp, BapHaIui,
KOMITO3UIMH. 3HaYEHUE 3aKIIOYUTEIBHOrO MOKIOHA. [IpUHLIMIBI BEAEHUS YpOoKa
(IOCTYMHOCTD, MOCJENOBATEIBHOCTh, CUCTEMAaTUYHOCTH). I[lpaBuiia 3THKeTa Ha
YpOKax COBPEMEHHOT0 OalbHOTO TaHla: EBpomneiickas nmporpamma.

IIpakTuyeckue 3aHATUSA

o CocraBiieHHE IUIaHA YPOKA.
o CounHeHHE TpeHaXka Ha MaTepHralie COBPEMEHHOT0 0aJIbHOTO TAHIIA.
o OcyniecTBIeHNE aHAIU3a U 3allUCH YPOKa.

Tema 15. My3vikanvnoe ogpopmaenue ypoxka oanvnozo maunuya Eeponeii-
CKOU npOZpammol

My3bIKkabHBIN MaTepUal — OCHOBA MPOBEJICHUS YpOKa OaIbHOTO TaHIIA.

[TpuHiMn oTO0opa My3bIKAIBHOTO MaTepuaia (My3bIKaJbHBIA pa3Mep, TEMIl,
pUTM) JUIsl TPOBEJEHUSI ypokKa. AHaIU3 My3bIKAJIbHOIO Marepuaia (Xapaktep,
CTWJIb, MaHepa). My3bikaibHble U Xopeorpaduyeckue Gopmbl. OnpeaeneHue mo-
HATHUS «MYy3bIKajdbHas (popMay. MHOrooOpa3ue BapuaHTOB TPAKTOBOK MY3bIKaJb-
HbIX (popM. My3bIkasibHbIE (DOPMBI TPOU3BECHUIN €BPONEHCKUX TAHIIEB.

OmnpeneneHre NOHATHS «MY3bIKAIbHBIN CcTHIbY. [IpocnymmBanue U aHaau3
CTPYKTYPBI MY3bIKAJIbHBIX TIpou3BeneHuit. [IpuHiun oT6opa My3bIKaIbHOTO MPO-
U3BEJICHUS JIJISl OCYIIECTBJICHHS XOPEOrpauueckoil MOCTaHOBKU. AHAIN3 MY3bl-
KaJIbHOro MaTtepuana. OnpeeneHue CTUis U XapakTepa My3blkd. EAMHCTBO uzew,
TEMbI MY3BIKAJIBHOTO TPOU3BEACHUSI M XOPEOrpapuUecKoro ypoka mo OajibHOMY
TaHIly. bepexkHoe OTHOIIEHNE K My3bIKaJIbHOMY IPOM3BEICHUIO. Mcnosb30BaHue
MY3BIKAJIbHBIX TEXHUYECKUX CPEACTB B M1EIATOTUYECKOM IPOLIECCE.

IIpakTuyeckue 3aHATUSA

1. TTonGop My3BIKQJIBHBIX MPOU3BEACHUHN MJIS MPOBEACHUS ypoKa OajabHOIO
TaHua EBporenckon nporpamMmmel.
2. AHanu3 MY3bIKAJIbHBIX TMPOU3BEJCHUM, ONpEeeNeHHe CTUJII M XapakTepa
TaHIIEBaJILHON MY3bIKH (110 3aJaHUIO0 MeIarora).

Tema 16. My3vikanvuwtii pazmep, memn u 0CHO6HOU pumm manues Eepo-
RelucKou npozpammaol

My3bikanpHBIN pa3smep Tanna «Meienabii Banbe» (3/4). TlepBoiit ymap
TaKTa aklleHTUpoBaH. Kaxk/iplii mar nenaercst Ha OJIUH yap MY3bIKH.



My3sbikanpHbI pasmep Tanna «Tanro» (2/4). Oba ymapa akieHTHPOBAHBI.
Cuer MeUIeHHO paBeH JBYM yJlapaM MY3bIKH, CYET OBICTPO — OJHOMY yJlapy My-
3BIKU.

My3bikanbHBIN pa3Mmep TaHma «BeHckuil Baiabe» (3/4). IlepBrwiif yiap TakTa
akieHTUpoBaH. Kaxkiplii mar eaercs Ha OIMH yJ1ap MY3bIKH.

Mys3bikanbHBIN pa3smep TaHIa «MemieHHbld QokcTpor» (4/4). IlepBoiii u
TPETUN yZapbl TaKTa AKIEHTUPOBaHbl. MeMJICHHBIN IIar paBeH ABYM yJapaM My-
3BIKH, OBICTPHIH IIar paBeH OJJHOMY yAapy MY3BIKH.

Mys3bikaneHblil pasmep Tania «Ksukcren» (4/4). [lepBoiii U TpeTuii yaapsl
TaKTa aKICHTUPOBAHBI. MENJIEHHBIN IIar paBeH IBYM yJapam MY3bIKH, ObICTpPHIi
1ar paBeH OJJHOMY yJ1apy MY3bIKH.

Tema 17. Memoouka nociedosamenbHOCMU PACKIAOKU OCHOBHBIX (huzyp
manuee Eeponeiickoii npozpammul

[To mepe 0OydeHUsI HA TEOPETUUECKUX 3AHIATUSX METOIUYECKON PACKIAJAKH
OCHOBHBIX (DUTYp TaHIIEB €BPOMEHCKON MPOrpaMMbl CTYACHTHI JOJKHBI IMOCIEI0-
BaTeJIbHO U3J1arath onucanue ¢puryp. PekoMmenyemas mocie10BaTeIbHOCTb:

e Hasanue urypsl TaHna.

HcxomHoe nojioxeHue.
Benenwue (rie oHO HEOOXOIUMO).
Onucanue cTeneHy NoBOpOTa M HAMPAaBIICHUS (€CIM UCTIONHSAETCS MOBOPOT).
[To3umust cTymHu, MaroB U paboTa CTOIBI MO HAMIPABICHUSIM.
Putm 1 cdeT KaXXJ0Tro UCIOJIHAEMOro I11ara.
3aKOHYEHHAs MO3UIUS QUTYPHI.

Tema 18. Opzanuzauua u memoouxa nposedenusn ypoka «banvnoiiit ma-
ney: Eeponeiickaa npozpammay
Meronuka niIaHUpOBAHUS NMPOBEACHUS ypoKa cTyldeHTaMu. Llenu u 3agaun
ypoka 1o 6anbHOMY TaHIly. TpeOoBaHuUs K COCTABIICHUIO IIaHa ypoka. [lmaH ypo-
Ka, IOCTPOEHUE ¥ MPUHIIMIBI BEACHUS YpoKa Mo OanbHOMY TaHLy: EBpomeiickas
nporpamma. IpakTuueckuil mokas M packiiajka OCHOBHBIX (DUTYp €BPONEUCKUX
TaHUEeB. BpisiBIeHMe TeMbl M cojepkaHusi ypoka. IloctpoeHue ypoka B orpe-
JI€JIEHHOM JIOTUYECKH BBICTPOCHHOM Mopsake. Mcnosib3oBaHne BhIPa3UTEIbHBIX
CpPEeACTB U IPUEMOB B IPOBEICHUH YPOKa M0 OanbHOMY TaHIly. OpraHu3anus npo-
BEIEHUsI ypoKa OaJbHOr0O TaHLAa C MCIOJIb30BAaHUEM, KaK TPaJULMOHHBIX IMEIAro-
IPMYECKUX METOJIOB, Tak U crneuupuyeckux. DopmupoBanue conepxaHusi METOIUK
MPOBEJICHUSI YpOKa MO OalbHOMY TaHIly Ha BCEX 3Tanax oO0y4deHHs OanbHOW XO-
peorpadumn.
AHanu3 ypoka. Pa360op 0CHOBHBIX OIIMOOK, METOJIBI KX YCTPAHCHHUSI.
IIpakTuyeckue 3aHATUSA
e (CocTaBJIeHHE TUIaHA YPOKA.
e [loaOop My3bIKaIBLHOrO MaTepHaa il MPOBEACHUS yPOKa.
e AHaJli3 OCHOBHBIX OIIMOOK MPOBEJIEHUS ypoKa OaJbHOrO TaHIa CTYyJIEHTa-
MU, ONPEJEIEHUE METOJOB UX YCTPAHEHHUS.



Tema 19. Cneyughuxka pabomot neoazoza 6an1bH020 MAHUA HA HAYATLHOM
amane oo0yuenusa Eeponeiickoii npozpamme

HavanbHast popma oOydenus: 6anbHOMY TaHIly IPU U3YUYEHUU TAHIIEB €BPO-
MEUCKON MporpaMmbl. [IpogomKUTENbHOCTh 3aHATUN. [IepCHEKTUBBI YyCIIENTHOTO
oOydeHUs] Ha MEepBOHAYAIILHOM ATarne oOydeHus OanbHbIM TaHIaMm. [Ipodeccuo-
HaJbHBIE KauecTBa mejarora mo OanbHOMY TaHIy. [I[pUHIMIBI, METOABI U (POPMEBI
HAYaJIbHOTO O0y4YeHHUsl OampbHOrO TaHIA. YUYET BO3PACTHBIX M MCUXO(PU3NUECKHUX
ocobeHHOCTeH npu 00y4yeHun O6anbHOrO TaHma. [lo3umun pyk, Hor. [lonoxeHue B
nape. TpeboBanus k BHenTHEMY Buly. CTHIIEBBIE OCOOCHHOCTH KOCTIOMA M OOYBH.

Urpa — HeoOX0AUMBII MeTOoA MPOOYKAECHUS TBOPUECKUX MOTCHIUN, Pa3BU-
TUSL Yy peOEHKa HCIIOJHUTENIBCKOTO MAcTepCTBAa HAa HAdaJbHOM JTare O0ydeHUs
6anpHOMY TaHIly. DOpMUpPOBaHKE y JA€TEeH Ha HAYAJIBHOM dTare 00y4eHus dCTETH-
YECKOI'0 OTHOLIECHHMS K JEHCTBUTEIBHOCTU U TAHLIEBAJIBHOMY MUCKYCCTBY.

IIpuMepHBIi penepTyap AJIf MIKOJ MacCOBOT0 00y4eHH s
JIna nauunarowgux manyopoe (1 200 0oyuenusn):

«MeonernHuiii sanvey

1. «3akpsiTbie iepeMensl ¢ [TH u JIH».
«ITpaBblii MOBOPOTY.
«JIeBbli TOBOPOTY.
«IIpaBpIi1 ciiH TOBOPOTY.
«Buck».

6. «lIlacce u3 I1ID».
«Keuxcmeny
«YHeTBepTHOM TOBOPOT HAITPABO.
«ITpaBblii MOBOPOT.
«IIporpeccuBHoe maccey.
«JIok Briepen».
«ITpaBblii IOBOPOT € XE3UTEHILIH).
«ITpaBblii CIUH-TIOBOPOTY.

ok~

A

JIna manyopoe 2-3 200a 0o6yuenus.
«Meonennvlil 6anvcy — 0odasnaomces ueypol:
«IIpaBpIi1 TOBOPOT C XE3UTEHUIIHY.
«IToctymnarenbHoe macce.
«Hapy»xHas nepemMeHa.
«ITocTtynarenbHOE 11acce BIIPABO».
«Jlok-cren Boiepen».
«JIok Ha3zam.
«JIeBoe KopTI».
«Benckuti 6anbey:
«ITpaBbIi1 TOBOPOTY.
«Keuxcmeny» — dobasnsaomcs gpueypo.
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«YeTBepTHOM TOBOPOT BIIEBOY.
«IToctynarensHoe maccey.
«IIpaBb1ii TOBOPOTY.

«JIok Ha3zam.

«JIok-cren Boepeny.

«IIpaBbIii TOBOPOT C XE3UTECUIITH.
«IIpaBbIii MUBOT MOBOPOT.
«IIpaBeIii CHUH-TIOBOPOTY.
«JIeBplii macce MoBOPOTY.

10 «Tunmn macce BOpaBoy.
11.«Kpocc macce».

12.«3ur3ary.

13.«IlocTynaTenbHoe 1macce BIPaBo».

CoNooakrwdE

Jlna manuyopoe 4-6 2o0a ooyuenus.
«Meonennulii 8anvcey — 0odasnaomces gueypol:
1. «/par xe3urenmn».
«Tenemapk».
«OTKpBITBIN TETEMAPK.
«Kpocc xe3urenny».
«Kpbuo».
«Mmmeryc moBopoT».
«OTKpBITBIA UMIIETYC IIOBOPOTY:
«Tacce B I1ID».
«IInerenue».
. «IInerenue u3 [11D».
. «/IBOMHOM JIEBBIN CIIUHY.
. «IITacce ¢ TOBOPOTOM BIIPaBO».
. «JIok ¢ moBopoTOM».
14. «JIeBbI IUBOTY.
«Taneon:
1. «IloctynarenbHblil 0OKOBOII mIary.
«Xom.
«POK-IOBOPOTY.
«Kopre Hazany.
«IToctynarenbHOE 3BEHOY.
«3aKpBITHIN TPOMEHAI.
«OCHOBHOI1 JIEBBIN TTOBOPOT.
«OTKpPBITBINA TPOMEHAT.
9. «Dopcremy.
10.«Poxk c JIH, c ITH».
11.«ITpomenagHO€E 3BEHO.
12.«ITpomeHagHOE OKOHUYAHHE.
13.«IIpaBblii TBUCT TOBOPOTY.
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14.«Munu ¢aiiBcreny.
15.«®DaiiBcTeny.
16.«JleBbIii MOBOPOT HA MOCTYMATEILHOM OOKOBOM IIIare).
17.«bpamremn».
18.«HapyxHblii CBUBI.
19.«@op-cTen nepemeHay.
20.«IIpaBblit mpoMEHAAHBINA TOBOPOT.
21.«OTKpBITHINA POMEHAT HA3AT».
22.«Buck».
«Benckuu anvcy — 0obasnsaromes gueypol:
1. «JIeBbIi1 TOBOPOT.
2. «IlepemeHa ¢ mpaBoOro Ha JIEBBINM IIOBOPOTY.
3. «llepemeHa c eBOro Ha MpaBblii TOBOPOT.
«Meonennuiti hpoxcmpomy:
1. «IIepo».

2. «HM3ornyrtoe nepoy.

3. «XoBep-mepoy.

4. «Ilepo okoHUaHUE.

5. «TpoiiHoM mary.

6. «M30rHyTHIN TPOHHOM IIary.

7. «lIpaBblii MIOBOPOTY.

8. «OTKpbIThIN npaBelii MOBOPOT U3 I11D».
9. «IIpaBblif TBUCT HOBOPOT.
10.«JIeBblii TOBOPOT».
11.«JIeBast BotHAY.
12.«Ilepemena HanpaBJICHUS».

«Keuxcmeny — dobasnaomes gueypoi:
1. «berymee okoHUaHUEY.

2. «JIeBbId IIUBOTY.

3. «berymmuu 3ur3ar.

4. «llepemena HampaBICHUD.

5. «Kpocc-cBuBm».

6. «berymuu rnpasblii HOBOPOT.

7. «Tenemapk».

8. «lMmeryc moBoOpoT».

9. «YetbIpe OBICTPBIX OETYILUX I11aray.

10. «Tunrn macce BIEBOY.

11. «V-1ecTb».

12. «/IBOMHOM JIEBBIN CITHH.

Jlna manyopoe o6o1ee 6 1em odyuenus:
«Meonennulii 8anvey — dobasnaomes ueypol:
1. «H3ornyroe nepo».
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«I1Tacce ¢ MOBOPOTOM BIIEBOY.
«M30THYTBHIM TPOUHOM 1Iar.

«BHCK BIEBOY».

«3aKpBITOE KPBLUIO».

«IIpaBas mmnuabKay.

«HapyxHbIi1 CriH».

«JIok ¢ MOBOpOTOM B OOKOBOM JIOK.
«JIeBslii (hosIBEH U CIIUT TUBOT.

. «DOoIIIBEN BUCKY.

. «IIpaBbIii TBUCT IOBOPOTY.

. «IIepekpy4EeHHBIN JIOK C IIOBOPOTOM).
. «/IBOMHOM OTKPBITBIN TEIEMAPK.

«DosmBen paBblii TOBOPOT.

. «berymmi CriH 1moBOpoOT».
16.

«JIBOMHOM IPaBbIi CIIUH.

«Tanzo» — oobasnsaromces gueypuol:
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«Dopcrel ¢ TOBOPOTOMY.
«BuCK BIEBO».
«Dommselt hopceremn».
«HapyxHpIi1 CriuB».
«OTKpBITBINA TETEMAPK.
«/IBOVHOW MpOMEHA.
«ITacce».

«bBBICTpBIN JIOK HA3a11».
«bpICTpOE macce BIpaBoy.

. «DommsBeN npoMeHaay.

. «IIpaBble cCriHBD.

. «JIeBblii (hoIIIBEN U CIIUIT TUBOTY.

. «Hapy>xHbIi1 CBUBII C IOBOPOTOM BJIEBOY.
14.

«Yeiisy.

«Bencxuii sanve» — 0obasnsiomes gueypo.

1.
2.
3.
4.

«IIepemensl Ha3zam».

«IIpaBblit hexep».

«JIeBbIil exep».

«KonTpa yek» u3 1eBoro B mpasblil «Diexepin.

«Meonennwiii hoxcmpomy — dobasnsaromes ghucypo.

oo NS AN WLWN ~

«IMmieTyc noBopoT».
«OTKPBITBII UMIIETYC TIOBOPOT.
«Tenemapk».

«OTKpBITBINA TETEMAPK.
«ITpaBblii TENIEMAPK.

«Buck».

«IInerenne u3 I[111».

«IIpaBoe miereHue.



9. «IlpaBoe onmaBeil maeTeHue.
10. «Cnun nuBOTY.

11. «Ton-ciuny.

12.«JleBbIl CIIUHY.
13.«XoBep Kpocey.

14. «Hapy>XHbIi1 CBUBII».

15. «XoBep TenemMapk».

16. «@onABEN BUCKY.
17.«Buck BieBo».

18. «JIleBbIit (hOLTIBEIY.

19. «I1paBbii 3ur3ar u3 HID».
20. «I1metenue.

21. «ITepo Hazamy.

22 «ITponokeHHas JeBasi BOJIHAY.
23.«IIpaBblil XOBEP TENEMAPK.
«Keuxcmeny — dobasnsaomcs gueypoi:

«Twuncu BiIeBO U BIIPaBO».
«bBBICTPBIN OTKPBITHIN JIEBBINA IOBOPOT.
«OTKpBITBIA UMIIETYCH.

«OTKpBITBIN TETEMAPK.

«X0BEp KOpPTE».

«Kpocc-cBuBm».

«I1lecTh OBICTPBIX OErylIMX HIAroBy.
«JIok ¢ TOBOpOTOMY.

. «IIpaBas mmmuibka»

10 «IlepekpydeHHBIN JIOK C TOBOPOTOM.
11.«Pym0Oa kpoccey.

12. «Dumr-Tauimy.

13.«/Iper».

14 . «beryuuii CHUH-TIOBOPOTY.
15.«HapyxHbIii criuny.

CoNoaRrLdE

Pazgen 5. CoBpeMeHHbIe KOHKYPCHBIE (CIIOPTHBHBbIE) 0AJIbHbIE TAHIbI
EBponeiickoii nporpaMMbl — IOMCKH HOBOI'O CTHJISA

Tema 20. Opzanu3ayus u MemooOuKa npo6eoeHus copeéHo6aAHUIl

O6mue nonoxxkenus. O6macTe aedcTBus Hactosmux I[lpaBuin. CriopTHUBHO-
TaHLIEBAJIbHBIE TUCIUIUIMHBI U BUIBI COPEBHOBAHUN. DOPMBI M XapakTep COPEB-
HoBanuil. [Iporpamma copeBHOBanui. [lonoxxenue o copeBHoBaHuAX. Opranusza-
TOPBI COPEBHOBAaHUU.

YuacTHUKM copeBHOBaHUM. [1ooxkeHne o cnopTcMeHax. Y4acTHUKU COPEB-
HOBaHMM. /[eJIeHre yYaCcTHUKOB IO KiiaccaM. /[0IyCK y4aCTHUKOB K COPEBHOBAHU-
aMm. [IpaBa u o6s3aHHOCTH ywyacTHHKOB. KocTiom yuacthHuka. IlpencraBurenu,
TPEHEPHI U KAIUTaHbI KOMaH/ (11ap).



Cyneiickaa komiterusi. Cybu COPEBHOBAHMM IO CIOPTHUBHBIM TaHam. Co-
CTaB CYJICMCKOM KOJUIETUM COPEBHOBaHUM. ['aBHas cyneiickas koJuierus. Amneln-
JSIMOHHOE XKIOpU. [ 1aBHBIN Cyibsg COPEBHOBAHUI. 3aMECTUTEID TJIABHOTO CY/IBU.
ApOutpsl copeBHOBaHMil. ['naBHbI cexperaps. Cexkperapuat. Cyaps-uHpopmarop.
Cyapn mpu ydacTHHKax. 3ByKopexuccép. Bpau. Opranuzarop copeBHOBaHUM.
TexHnuecKkass KOMUCCHS.

IIpaBuna cyneiicrBa. CkeiTunr. OnieHKa nap B IPEABAPUTENBHBIX Typax CoO-
peBHOBaHui. OlieHKa nap B puHae.

[lopsnok opraHu3anuu U IMPOBEICHUs COPEBHOBAHMM. Perncrpanus yvact-
HUKOB. MHpopmanms o copeBHoBanusix. Pasmunka. [IpencraBnenne y4acTHUKOB
COPEBHOBAHUM, MTOPSAOK BBIXOJA HA IAPKET, HAYaJIO M KOHeI| TaHua. Bpems npo-
BEJICHUS U TPOJOKUTEIHHOCTh COPEBHOBAHUNA. MecTO COpeBHOBAaHUH U €ro 000-
pynoBanue. [Iporectbl. Opranuzanusi MEIULIMHCKON TOMOIIIH.

IIpaBwiia npoBeneHuss copeBHOBaHUM. My3bikanbHOE comnpoBoxaeHue. [lo-
PALOK OIpeneseHUs pe3yJbTaTOB Ha IIPEABAPUTEIBHBIX dTalaXx COPEBHOBAHUM.
Oranbl copeBHOBaHMW. KoOIMYECTBO yYaCTHMKOB B KaXIOM 3Tame. 3axoJbl B
npeaBapuTeNbHbIX  dTanax. CoOpeBHOBaHUS IO~ OTAEJIBHBIM  CIOPTHUBHO-
TaHUEBAJIBHBIM JucuuiuinHaM. CopeBHoBanus 110 10-tu TaHnam. @opmaiH. Ko-
MaHJIHbIE COPEBHOBAHU.

IIpakTuyeckue 3aHATUSA

CocraBieHue maHa COpeBHOBAHMSL.

[ToaroTroBka MpoBeaEHUsS COPEBHOBaHUS MO OanbHOMY TaHIy (AEJIOBBIE U
MpOOJIEMHBIE UTPHI U 3a1aHU).

AHanu3 OCHOBHBIX OIIMOOK MPOBEJAEHUSI COPEBHOBAHUS 1O 0aJIbHOMY TaHILY
CTyZICHTaMHU.

Tema 21. Bo3pacmuvle cpynnsl u K1acc Macmepcmea UCHOJHUme e
0anvbH020 manya

Oo6mue nonoxeHusi. OnpeneneHre OCHOBHBIX MOHATHI. OOIue orpaHuye-
Husi. Bospacthas kareropusa. Kmacc macrepctBa. Knaccudukanmonnas rpymma.
Knaccuduxarmonnas kamkka. [Topsgok mprucBOSHHS KJIaCCOB MacTepCTBA.

Tema 22. IIpasuna evinonnenusn guzyp manyee Eeponeiickoil npozpammot

OO0s13aTenbHas mporpamMma. VcnonHenue guryp B CTpOroM COOTBETCTBHM C
KJTAaCCU(UKALUOHHBIMU TpeOoBaHUsMU. [Ipy ncronHeHnn TaHUa 3a/1ecTBOBaTh HE
Menee 50% duryp onpenenénnoro kiacca. «HaunHaronme» TaHIIOPHI UCTIOJHSIOT
TOJIBKO 00s13aTeNbHyI0 nporpammy. Ha kiaccudukalimoOHHBIX COpPEBHOBAHUSX IO
«BE», «D», «C», «B», «A», «S» ki1accaM riaBHbIN Cylibs MyTEM OTKPBITON >KepeOb-
€BKM ONpeNesieT Ui KaXK0ro Typa Mo OJJHOMY TaHIy 00s13aTeIbHON MPOrPaMMBI.

CooTBeTCTBHE MPOU3BOILHONM MPOTPAMMBI C KIAaCCU(UKAITMOHHBIMUA TPEOO-
BaHUSIMHU JJISI BCEX TaHLEBAJIbHBIX KiaccoB. [lepedeHb 3amnpemé€HHbIX TEeXHUYE-
CKHX JICCTBUI MO MPOU3BOJIBLHOM MporpamMme K JaHHbIM Kiaccam «E», «Dy», «Cy.

Tema 23. Tpeoosanusa k kocmwmam 0asa Eeponeiickoit npozpammot
9 nem u monodxce



«Hauunaromue», «E» — B COOTBETCTBUU € MpaBuiiaMu kareropuu «HOBeHab.

10 - 11 nem
«Hauunaromue», «E», «D» — B cooTBeTcTBUM ¢ MpaBuiamu kareropun «HOBeHa-
JIBI».

12 — 13 nem
«Haumnnaromme», «E» — B cooTBeTCTBUU € KaTeropuenl « KOBeHab.
«D», «C» — B cootrBeTcTBUU ¢ Kareropuei «FOHUOpHI-1».

14 — 15 nem
«Hauunarommey, «E» — B coorBeTcTBUU € NpaBuiiamu «OHHOpPHI-1».
«D», «C» — B cooTBeTcTBUU C TIpaBuiamMu kateropuu «FOHHOPHI-2», (pak HE 10-
ITyCKaeTcs).
«B» U BbIIIIE — B COOTBETCTBUHM C MpaBuiaaMu kateropuu « KOHHOPHI-2»

16 nem u cmapuie
«Haumnnaromme», «E» — B COOTBETCTBUH ¢ MpaBuiiamu Kareropuu «OHUophI-1».
«D», «C» — B cooTBeTCTBUU C MpaBmwiiaMu Karteropuu «Bapocisie» (dbpak He m0-
yCKaeTCs).
«B» u BbIlIE — B COOTBETCTBUH C MPaBUIaMU KaTeropuu «B3pocibiey.

Tema 24. Buowt, ghopmut u xapaxkmep copesenosanuii no Eeponeiickoit npo-
zpamme

Bun copenoBanuii. CrangapTtHbie TaHIbl. COpEBHOBAHUSA COBMECTHO IO
JIBYM BUAAM: cTaHAapT U JatnHa. DopmeninH. CekBen.

®opmbl copeBHoBaHui. Kiaccupukaunonnsie. Peiitunrossie. Knaccu-
(PUKaIMOHHO-PEUTUHTOBBIE.

Xapaxkrtep copeBHOBaHuM. JInunbie. Komananeie. JInuHO-KOMaHIHbIE.

Tema 25. Kpumepuu ouenok xciopu (cyoeii) no cnopmueHvim 0a1bHbIM
manyam

B cooTBeTCTBUM ¢ MEXITYHAPOIHBIMU MPABUJIAMHA CPABHEHUE HCIIOJHUTENb-
CKOI'0 MAacTEepCTBA TAHILIEBAJIBHBIX AP IMPOBOJAUTCS IO CIEAYIOIIUM KPUTEPUSIM:
TEMI U OCHOBHOM PUTM (MY3BIKaJIbHOCTD); TUHUM KOpItyca (IpaBUIIbHBIE 3JIETaHT-
HBIE JIMHUHU I1apbl, COOTBETCTBYIOIME XapaKTEPy TaHLA): JBUKEHUE (AMHAMHUKA —
CIIUTHOE MCIIOJIHEHUE (UTYp, JBUKEHHUE, COOTBETCTBYIOLIEE XapakTepy HCIOJI-
HSIEMOIO TaHIa); pUTMUYECKas MHTEpHpeTanus (YeTKask BhIPa3UTEIbHOCTh BHYTPH
TakTa); padoTa CTONbI (TEXHWKA — TOYHOE UCIIOJHEHUE (PUTYp: HaNpaBlICHUE ABU-
KEHUsSl HOT MO OTHOUIEHUIO K KOPIYCY B Pa3JIMYHBIX MO3UIUSAX, paboOTa CTOIbI);
AMOIIMOHAJIbHAS OT3bIBYUMBOCTH HA MY3BIKY — aPTUCTHYHOCTb.

I[pakTHyecKkue 3aHATHS
1. OcymiecTBieHrE MPAKTUYECKON AESITEIbHOCTH B poJid apOutpa (AesoBble U
pOOJIEMHBIE UTPHI U 3aJaHHUS).

Pa3nen 6. baabublii Tanen: JlaTnHOaMepuKaHcKasi MPorpaMma

Tema 26. Hemoku u menoenyuu pazeumus 0anvHulx mavyes Jlamuno-
AMEPUKAHCKOU NPOZPAMMBL HA COBPEMEHHOM Imane



TaHueBanpHasg KynabTypa XX BeKa: XapaKTepUCTHKA 3MOXHU, CTUIIEBBIE OCO-
OEHHOCTH M MaHepa MCHOoJIHEeHUA. JleMokpaTu3aius o01iecTBa U €ro BIMSHUE Ha
pa3BuTHe HOBBIX popM gocyra. CmeHa cruiield O6anbHOro Tanua. [lapHbiii TaHely
KaK oCHOBHas (popMa OanibHOM Xopeorpaduu. XX BeK — 31oxa MHOrooOpasusi TaH-
1eBaIbHBIX (hopM. Briustaue [1epBoit MUpOBOIi BOWHBL.

3HaueHUE MUMIPOBU3ALNMN B PA3BUTHE TEXHUKHU JATUHOAMEPUKAHCKUX TAHIIEB.
TBOpuecTBO HapoHBIX Macc nocie Benukoi OtedecTBEHHON BOWHBI. TaHIbI Ja-
TUHOAMEPUKAHCKUX pUTMOB. CMeNIeHNEe aKIIEHTa B TAHIIEBAIbHBIX KOMIIO3HUIIUSIX C
JBWKEHUM HA PUTM — TAHEN IIaroB MPEBPATWICS B TaHEl puTMa. BrusHue nes-
tenbHOCTH Bepnoit Kacn, Alipun u J[xxo3edp CMUT HA U3MEHEHHUE TaHIEBAIBHOU
nexkcuku Havdama XX Beka. BrnusHue coBpeMeHHO# Xopeorpaduu Ha pa3BUTHE
OQJIbHBIX TAHIIEB JIATHHOAMEPHKAHCKOW Tporpammbl. CimsHEEe OaibHOW XOpeo-
rpaduu u cropra.

Tema 27. Ilpoucxostcoenue u omauyumesibHbvle 0COOEHHOCMU OATbHBIX
manuyee Jlamunoamepukanckou npozpammaol

«Cambay. Mcropusi BOSHUKHOBEHHMSI TaHIa. PazBuTre TaHIIeBaAIbHON JIEKCHU-
K. XapaKTepHbIE HAIMOHAIbHBIE OCOOEHHOCTH, CTUJIb M MaHEpa HCIOITHEHHUS.
[TnacTuyeckrue 0COOEHHOCTH TaHIIA.

«Ya-ya-ua». Mctopusi BOSHUKHOBEHU TaHIla. Pa3BuTue TaHUEBaJIbHOM JIEK-
CUKHM. XapaKTepHbIC HAIIMOHAJIbHBIE OCOOGHHOCTU, CTWJIb U MaHEpa UCHOJHEHHUS.
[TnacTuueckne 0COOEHHOCTH TaHIIA.

«Pym0Oay. McTopusi BO3BHUKHOBEHUS TaHUA. Pa3BuTHe TaHIEBalIbHOW JIEKCH-
KU. XapakTepHblC HAIIMOHAIbHBIC OCOOEHHOCTH, CTUJIb U MaHEepa HCIOJHEHUS.
[TnacTuueckne 0COOEHHOCTH TaHIA.

«ITaconoOab». McTopusi BO3SHUKHOBEHHUS TaHIa. Pa3BUTHE TaHIIEBaIbHOMN
JIEKCUKHU. XapaKTepHbIC HAIMOHAIBLHBIE OCOOEHHOCTH, CTUJIb U MaHepa HCIOJIHE-
Hus. [Imactudeckre 0coOOEHHOCTH TaHIIA.

«JIxxanBy. eToprst BOSHUKHOBEHMS TaHLA. Pa3BuTHE TaHIEBAJIBLHOM JIEKCHU-
K. XapaKTepHbIE HAIIMOHAIBHBIE OCOOCHHOCTH, CTWJIbL M MaHepa HCIOJTHEHUSI.
[TnacTuyeckrne 0COOEHHOCTH TaHIIA.

Pazgen 7. Metoauka u3y4deHusi 3J1eMEHTOB O0ajbHbIX TaHueB JlaTuHo-
aMEepPUKAHCKON NPOrpamMMbl

Tema 28. H3yuenue 0CHOBHBIX IJ1IEMEHMO8, OBUNICCHUII U MEMOOUKA UC-
noanenus manya «4a-ua-uay
OCHOBHOM pUTM, CUET, My3bIKAJIbHBIN pazmep. OCOOEHHOCTH paboTa CTOIMBI.
[Tonbem u cHrkenue kopmyca. CreneHs noBopoTa. [lonoxenue pyk, Hor, Kopiryca,
rOJIOBBI B Mape.
IIpakTuyeckue 3aHATHUS.
N3yyeHnue OCHOBHBIX 2JIEMEHTOB U (UTYP TaHIIA MO KJIacCcaM:
Hauunarowue manyopul evinonnsaiom gueypol’
o «Taim cremy.
® «3aKpbhITOE OCHOBHOE JIBUKEHUE.



«HLIO-fIOpK».
«PyKa K pyke».
«CoT moBOpOT BJIEBO, BIIPABOY.
«IToBOpOT MO PyKOH BIIPABO, BIEBOY.
s manyopos knacca «Ey 0obasnaiomes gpueypot.
«OCHOBHOE IBUKEHUE HA MECTE.
«OcHoBHOE (HOJUTIBEN ABUKECHHE.
«DosBEN PaCKpPBITHEY.
«JIMHKPOK».
«IIepemena MecT ciaeBa HaIrpaBo».
«IIepemeHna MecT cripaBa HaJeBOY.
s manyopos knacca «Dy dobasnsromes gueyper.
«IIpaBpIi1 BOITHOK.
«Typeuxoe nonoreHue».
«JIeBbIM BOTYOK.
«PackpbITHE U3 JEBOr0 BOTUKAY.
«Crimpanp.
«JIaccon.
«JIokon».
«KyOuHckue Opekm.
s manyopos knacca « Cy dobaenaiomes gpueypwi.
«Taiim cTen B puTMe Tyaraday.
«3aKpBITHIN XU TBUCT.
«OTKpBITBIA XUIT TBUCT.
«IIpaBpIi1 BOITHOK.
«CMEHBI HOTY.
«PackpyuuBaHU€e OT pyKu».
«KyOunckuit Opeiik u3z otkpsitoit OIIIT u T D».
«Kpocc 6€ii3uK ¢ COJTbHBIM OBOPOTOM JIaMBI.
Tanyopam knaccos «By u «A» paspewaemcs 8binoaHams Quaypul.
PacTsixkku.
[To3upoBku.
Grand battement.
Développeé.
Attitude.
Grand rond.
Bbpocku Tuna kick u flick.

Tema 29. H3zyuenue 0CHOBHBIX IJIEMEHM OB, OBUNCCHUI U MEMOOUKA UC-
noanenus manua «/rcaiie)

OCHOBHOM pUTM, CYET, My3bIKAJIbHBIN pazmep. OCOOEHHOCTH paboTa CTOIBI.
[Tonwem u cHmxenue kopmyca. Crenenb noBopota. [losoxenue pyk, HOT, KOp-
myca, roJI0BbI B IIape.



IIpakTHYyecKkue 3aHATUSA

I/I3yquHe OCHOBHBIX 3JICMCHTOB U (1)I/Il“yp TaHIIa I10 KJIaCCaM:

Hauunarowue manyopul gvinonnsrom gueypol.
«OCHOBHOE IBUKEHUE HA MECTEY.
«OcHOBHOE (OJTIBEN IBIKEHUE.
«DosmBEN PaCKpPBITHEY.
«JIMHKPOKY.
«IIepemena MecT ciaeBa HaIrpaBo».
«IIepemena MecT cripaBa HaJIEBOY.
Jna manyopos knacca «Ey oobasnaomces gueypei:
«bOom1 YenHIK.
«CMeHa pykK 3a CHUHOIN.
«XJIBICT.
«AMEpPUKAHCKUN CITHH.
«Crou-unn».
«CBHUBII ¢ HOCKa Ha KaOITyK».
s manyopoe knacca «Dy oobasnaromes gpucyper:
«XJBICT.
«Xon (MeJICHHBIN U OBICTPBIN)».
«IIpocToit ciun».
«XJIBICT C ABOMHBIM KPOCCOMY.
«PackpyuuBaHHE OT pyKu».
«Dnuku B OperK».
«IIepexkpydeHHas mepemMeHa MeCT CJIEBa HaIPaBO».
«pImmsaaui Xom.
«JIeBbIN XJIBICTY.
«Mcnanckue pykmy».
s manyopos knacca « Cy oobasasiomes gpueypol.
«BerpsiHasi METBLHUIIAY.
«3aKpyUYEHHBIN XJIBICT.
«CmeHa MecT cipaBa HAJIEBO C ABOMHBIM IIOBOPOTOM).
«CIuH mieyammy.
«XJIBICT CIIUH.
«Myu».
«KaranynbTtay.
«Maiiamu criemman.
«IlepexpydeHHbIi (HOITIBEN C OTKUIBIBAHUEM.

Tanyopam knaccos «B» u «A» pazpewaemcs 8b1n0OIHAMb Puypbl’

Huskue pactsxku.
[To3upoBku.

Grand battement.
Développeé.
Attitude.



e Grand rond.
e bpocku Tuna kick u flick.

Tema 30. H3yuenue 0CHOBHBIX IIEMEHMO8, OBUMNCCHUI U MEeMOOUKA UC-
noanenusn manya «Camoay
OCHOBHOH pUTM, CUET, My3bIKaJIbHBIN pazmep. OCOOEHHOCTH PabOTHI CTOIIBI.
[Tonwem u cHmxenue kopiyca. Crenenb noBopota. [losoxenue pyk, HOT, KO-
myca, ToJIoBHI B mape. PaboTa cromnsl. [logbem u cHIKEHHE KOpIyca.
IIpakTu4yeckue 3aHATHS
N3y4yeHne OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB, 1 (PUTYp TaHIIA MO KJIaCCaM:
Tanyopwl knacca «E» svinonusaiom guzyper:
e (OCHOBHOE JIBUKECHUEY.
«ITocTynarenbHOE OCHOBHOE ABUKEHUEY.
«BuCKu BI€BO U BIIPABO».
«Camba x0/1 Ha MECTe».
«Camba xox B I1I».
«boxoBol camOa xom».
«JIeBblil TOBOPOTY.
«boTtadoro ¢ mpoaBUIKEHUEM.
«BonbTa ¢ NpOABUKEHUEM BJIEBO U BIIPABOY.
«BOonbTOBBINM MOBOPOT HA MECTE IS AaMBI BJIEBO U BITPABOY.
«ConbHast BOJIbTa HA MECTE BJIEBO U BIIPABO».
«botadoro B TeHEBOI MO3UIIA.
«bortadoro B I1I1 u OIIIy.
«Kpucc kpocey.
s manyopoe knacca «Dy dobasnaomes gpueypeor.
«XJIBICT.
«3aKpBITBIE POKUY.
«Kopra mxakay.
«Cam0a JToKn».
«MpaHmnoym».
«OTKpBITBIE POKIY.
«Kocay.
«APreHTHHCKHE KPOCChD).
«PackpyunBaHUE€ OT PyKU».
«IToBOpOT Ha TPEX Mmarax».
«Pokn Hazany.
s manyopos knacca « Cy oobasnsomces gpueypol.
«Kpy3am0 xoa 1 JIOKA B TEHEBOU MO3UITUNY.
«KonTtp 60Taoroy.
«IIpaBb1it pos».
«BonbTa o Kpyry BOpaBO U BJICBOY.
«BonbTa ¢ OTHOMMEHHBIX HOTY.



«BomnpTa ¢ NpOABMKEHNEM B TEHEBOM MTO3ULIUN.
«ber u3 npomenaaa B 00paTHBIN TPOMEHAIY.
«PutMugeckoe OayHC JBUKCHHEC.
«CMEHBI HOT».
Tanyopam knaccos «B» u «A» paspewiaemcs 8binoaHAmMs Queypol.
Huskue pactsoxku;
[To3upoBku;
Grand battement;
Développé;
Attitude;
Grand rond;
bpocku Tuna kick u flick

Tema 31. H3yuenue 0CHOBHBIX IJIEMEHM OB, OBUNHCCHUI U MEMOOUKA UC-

noyinenua manuya «Pymoay

OCHOBHOM pUTM, CUET, My3bIKAJIbHBIN pazMep. OcCoOeHHOCTH padoTa CTOMBI.

HOI[T)GM N CHIDKCHHC KOPITyCa. CrenieHn IIOBOPOTA. IHonoxxenne PYK, HOI', KOpPITyCa,
I'OJIOBBI B I1apce.

IIpakTuyeckue 3aHATUSA
N3yueHne OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB, U (DUT'Yp TaHIIa MO Kj1accam:

Tanyopul knacca «E» n «Dy svinoansirom gueypeor.

«OCHOBHOE IBIDKCHHEY.
«ITocTynarenbHbIi X0 BIEPEN U HA3AD.
«IToBOpOT Ha MecTe BIEBO U BIIPABO».
«IToBOPOT oA pyKOI1 BIAEBO U BIPABOY».
«Hpro-Nopk».

«Pyka Kk pyke»,
«AnemaHay.

«Beep».

«Kronikay.
«IIpaBblii BOITUOKY.
«PackppiTHE BIIPaBOY.
«XuJ1 TBUCT (OTKPBITBIN, 3aKPBITHIN).
«Kykapauay.
«Crapanby.
«bOoKOBOM mIar.
«Aunay.

«KyOuHCKHE pOKIY.

Jna manyopos knacca « C» dobasnsaromces puzypul.
«AJNBTEPHATUBHOE OCHOBHOE JIBXKCHUEY.
«PackpbITHE BIIEBO U BIIPABOY.

«Kuku xop Briepén v Ha3aay.
«Y CI0)KHEHHOE PACKPBITUE.



«JIaccoy.
«Tpu anemanb.
«ITponOMmKEHHBIN XM TBUCT.
«IIpooIKeHHBIN KPYTOBOM XHIT TBUCT.
«Tpu TpoUKM»
«JIeBbIi1 BOITYOK».
«PackppITHE U3 JIEBOTO BOJYKAY.
«CHHKOTIMPOBAHHBIN KYOMHCKHM POK».
«Y CIIO)KHEHHBIN XUIT TBUCT.
«CKoJp3siI1e ABEPLBDY.

Tanyopam knaccoe «By u «A» paspewaemcs evlnoansime Queypol.
Huskue pacTsxku.
[To3upoBKw.
Grand battement.
Développe.
Attitude.
Grand rond.
Bbpocku Tuna kick u flick.

Tema 32. H3yuenue 0CHOBHBIX INEMEHM OB, OBUNCEHUN U MEMOOUKA UC-

nonnenusn manua «Ilacaooosiv»

OCHOBHOM pUTM, CUET, MY3bIKAJILHBIN pazMep. OcoOeHHOCTH paboTa CTOIBI.

[Tongvem n cHrxenue kopnyca. Crenens noBoporta. I[lonoxenue pyk, HOT, KOpIy-
ca, F'OJIOBBI B I1ape.

IIpakTuyeckue 3aHATUSA

N3y4yeHne 0CHOBHBIX AJIEMEHTOB, M (PUTYp TaHIIA MO KJIaCCaM:
Tanyopwi knacca «Cy» gvinonnsaom gueypul.
«ATTienby.

«OCHOBHO€E IBUKECHUEY.

«Ha mecTey.

«laccer.

«lIepememienue».

«ATakay.

«Paznenenuey.

«IImamy.

«ITpomenany.

«3aKphITUE U3 TPOMEHAIAN.
«IecTHaaaTey.

«bonbIon Kpyr».

«OTKpBITHIN TEIEMAPK.

«JIpobu prameHKo».

«Tnamy macce».

«TBHUCTB.



«bannepunbn».

«JIs macce».

«DperonnHay.

«TBuct moBOpOT».
Tanyopam knaccoe «By u «A» paspewaemcs evinonrnsime gueypol.

Huskue pacTskku.

[To3upoBku.

Grand battement.

Développé.

Attitude.

Grand rond.

Bbpocku tuna kick u flick.

Paznen 8. MeToauka cocTaB/ieHUs] TAHIEBAJbHBIX Bapualuil 1J1s1 KOH-
KYPCHOI'0 UCIIOJIHEHUA TaHUEeB JIaTHHOAMEePUKAHCKON TPOrPaMMbI

Tema 33. Ilpeowecmeyrowue u nocieoyrouwiue puzypvt npu coCmaeieHuu
YyueoHvlx eapuayuii no manyam Jlamunoamepukanckoi npozpammaol

Counnenue y4yeOHbIX Bapuanuid. Jloruka moctpoenus. CopazMepHOCTh U~
TEJIbHOCTU Bapualuu. My3bIKQIbHOCTh JIBUKCHUN. 3HAYEHUE TPAMOTHOTO MOKa3a
U TMOCIE0BATEILHOCTA OOBSCHEHUS TMPaBUJI MCHOJHEHUS B COUYECTAHUM C MY3bI-
KaJIbHOM packiaikoi. BO3MOKHOCTE Pa3NMUYHbIX BAPUAHTOB pabOTHI IPU COUMHE-
HUH.

Mertoauka cOUMHEHUS Bapuallid B COOTBETCTBUU € IMPOIPAMMOM ITPAKTUYECKO-
ro oOyuyenus. Bocniutanue BbIpa3UTEIbHOCTA B MCIHOJHEHUH, HAIIMOHAIBHOU Ma-
HEphI TaHIIA C TOCIEAYIOMIMM YCIOKHEHUEM U JIOBEJACHUEM JI0 COCTOSIHUS TEXHHU-
YECKOW YMCTOTHI U KOOPAWHALIMKU. 3aBUCUMOCTh TEMIIA UCIIOJHEHHS OT COUMHEHUS
TAHIICBAJIbHBIX BapUALWN.

Crnennduka KOMIIO3UIIMN TaHIIEB JaTUHOAMEPUKAHCKON MporpamMmebl. ['pamot-
HOE coenuHeHne Quryp (IOCTYMHOCTh, MOCJEIOBATEIBHOCTh, MY3bIKAJIbHOCTD,
JUHAMHUYHOCTb, KOHTPACTHOCTD U T.1.). [Ipenynpexaenrne Haubomee pacrnpocTpa-
HEHHBIX OMIUOOK.

[IpakTHYecKkue 3aHATHS.

/.- CounHEeHNE TaHIEBAJIBHBIX BapUaLUMi 110 KJIAaCCaM B COOTBETCTBHUH CO CIIE-
UKo OaTbHBIX TAHIEB JJATHHOAMEPUKAHCKON nporpaMmel: «Cambay,
«Ya-ua-yay, «Pymbay, «Ilacomno0nby, «JxaiiBy,

2. AHanu3 CTpyKTYpbl KOHKYPCHOM BapHalluK U XOPEOTpapuIecKoro TeKCTa.
BrisiBiIeHUE U KOPPEKTUPOBKA OMINOOK.

Tema 34. Memoouka camocmoamenvHoii paoomel ¢ Yyu4eOHO-
MemoouuecKum mMamepuaiom npu cOCMasieHuu manye6aibHblX 6apuayuil no
JIAMUHOAMEPUKAHCKUM MAHUAM

[ens 1 3agaun camocTosITeNbHOU paboThl. Cnenudrka paboTsl ¢ METOIU-
YEeCKOM JUTEpaTypoil B obactu 0anbHOM Xopeorpaduu. M3yueHue ucnoyib3yembIx



cokpaieHnii. Coucok CrenuagIu3upOBaHHON JUTEPATypbl, Y4EOHO-METOINYECKUX
nocoOuii, peKoOMeH AU .

Ilepeuens BuaeomHpopmauuu. Pabora ¢ Buueokaccetamu. I[IpocMOTpsI
(UIBMOB, MIO3UKIIOB, 0ajleTOB, KOHKYPCOB NPO(ECCHOHAIBHBIX HCIOIHUTENEH
CIIOPTUBHBIX OaJbHBIX TAHLIEB, BUJCOKOHIPECCOB, BHUICOYPOKOB BEAYLIUX CIIe-
UAJIMCTOB MHpA MO CHOPTUBHBIM OasibHBIM TaHUaM. DopmupoBanue npogeccuo-
HaJIbHBIX 3HAHUU 11O CIIOPTUBHOMY OaJIbHOMY TaHILY.

Pazgen 9. Meroauka mnpenogaBaHusi 0ajdbHBIX TaHleB JlaTmHoamepu-
KaHCKOH MPOrpamMMbl

Tema 35. Ilocmpoenue u npunyunsvl 6e0eHuUs ypoKka 0a1bHO20 MAHUA RPU
oOyuenuu manyam Jlamunoamepukanckoi npozpammol

OOwuit miaH ypoka 0ajabHOrO TaHIA. 3HAUEHHE MOKJIOHA. 3aJauM U 3Have-
Hue TpeHaxka. [lonbop nBwkeHuil. BBeneHue B TpeHa)K OTAEIBHBIX 3JEMEHTOB
TaHIEB NporpaMmbl 00ydeHus. OCOOEHHOCTH TpeHa)ka COBPEMEHHOI'O OaJbHOTO
TaHI[a. MeToauKa MpOBeICHUs TPEHaXXa Ha YpOKe OAllbHOTO TaHIA U €ro pa3Ho-
BUIHOCTh. Bpemsi mpoBeneHust TpeHaxa Ha ypoke 0ajnbHOro TaHua. PasHOBHUIHO-
CTU TPEHAXKA: TPEHAX KJIACCHUYECKOI0 TaHIa; HA OCHOBE IMCKO-TAHIEB; HA OCHOBE
COBPEMEHHOM IUIACTUKHU; TPEHAXK Ha OCHOBE JETCKUX MY3bIKAJIbHBIX UI'PaX.

N3yyeHue HOBOro MaTepHalia: OCHOBHBIX (PUTyp, Bapualuid, KOMIIO3HUIIMHA 110
OasibHOMY TaHLly. [loBTOpeHHME M 3aKperlieHHe MpPOWJEHHBIX (UTYyp, BapHalMil,
KOMIIO3UIINHI. 3HAYEHUE 3aKIFOUUTEIBHOTO ITOKIIOHA.

[TpuHIMIBI TPOBEAEHUS YpOKa (AOCTYIHOCTb, IMOCIEA0BATEIBHOCTD, CUCTE-
MaTU4yHOCTH). [IpaBuiia 3THKETa Ha YpOKax COBpEMEHHOro OanbHOro TaHua: Jlatu-
HOaMEpHKaHCKask IporpaMma.

IIpakTuyeckue 3aHATHUS.

e (CocraBieHHE [IIIaHa ypOKa.
e CounHEeHHE TPEHa)Ka Ha MaTepualie COBpPEMEHHOT0 0albHOIO TaHIIA.
e Ocy1iecTBIEHNE aHAIN3A U 3aIIUCH YPOKa.

Tema 36. My3vikanvnoe ogpopmnenue ypoxka oanvno2o maunya Jlamuno-
AMEPUKAHCKOU RPOSPAMMbL

My3bIKanbHBIN MaTepuaa-OCHOBa MPOBEICHUS ypoKa OajJbHOTO TaHIIA.
[TpuHIUn 0TOOpPa MY3BIKAJIBHOTO MaTepuaia (My3bIKaJIbHBIN pa3Mep, TEMII, PUTM)
TSI TIPOBEACHUST YPOKa. AHAJIN3 MY3bIKAILHOTO MaTepuania (Xapakrep, CTUIb, Ma-
Hepa). My3bikanbHble U Xopeorpaduueckue Gopmel. OnpeneseHue NOHITHS «MY-
3pIKasIbHAS (popmay. MHOrooOpasue BapruaHTOB TPAKTOBOK MY3BIKAJBHBIX (POPM.
My3bIKaabHbIE (OPMBI TIPOU3BEACHUH JIATHHOAMEPUKAHCKUX TAHIICB.

OmnpeneneHre MOHATHS «MY3bIKAJIbHBINA CTHIBY. [IpociymuBanue u aHaIH3
CTPYKTYPBI MY3BIKQJIbHBIX TIpou3BeaeHui. [IpuHIMn oTO0Opa My3BIKAJIBHOTO TIPO-
W3BCJCHMS ISl OCYIICCTBIICHHUS XOpEOrpauIecKor MOCTAaHOBKH. AHAJIU3 MY3bI-
KaJilbHOTO MaTepuana. OnpeaeieHne CTUIISA U XapakTepa My3bIKA. ETUHCTBO uew,
TEeMbI MY3BIKaJbHOTO MPOU3BEACHUS U Xopeorpaduu ypoka mo 0aJIbHOMY TaHITY.



bepexHoe OTHOLIEHHE K MY3bIKAIBHOMY IPOU3BENCHUIO. Vcronb30BaHuE My3bI-
KQJIBHBIX TEXHUYECKUX CPEJICTB B NIEJArOTMYECKOM IIPOLIECCE.
IIpakTH4yecKue 3aHATHS
1. OcyuiecTBUTH OTOOP MY3BIKAJIbHBIX MPOU3BEICHUM JIJIsl TPOBEICHUS ypOKa
6anbpHOro TaHua JIaTnHOAMEPUKAaHCKON TPOTPaMMBI.
2. IlpousBecTu aHANNU3 MY3bIKAJIIBHOTO MPOU3BEICHUS, ONIPEACIUThH CTUIb U
XapakTep TaHLEeBAIbHOW MY3bIKH (I10 33JJaHUIO MEJ]arora).

Tema 37. My3vikanvHblil pazmep, memn u OCHOGHOU pumm manuyee Jla-
MUHOAMEPUKAHCKOU RPOZPAMMbL

Mys3bikaneHblil pazmep Tanna «Camba» (2/4) wnu (4/4). Paznudnble UHCT-
PYMEHTBI B OPKECTpPE AKLEHTHPYIOT pa3Hble YIapbl MY3bIKH, B COOTBETCTBHH C
3TUM (PUTYpBI TAHLIA UCTIOTHAOTCS B puTMax: «MMp», «Mbby», «BEBby», «MaM».

MeieHHbBIN 11ar COOTBETCTBYET OJTHOMY yJIapy MY3bIKH, OBICTPBIN HIar co-
OTBETCTBYET 1/2 ynapy My3bIkH, a COOTBETCTBYET 1/4 yaapa My3bIKH.

My3bikanpHBIN pasmep Tana «Ya-ua-ya» (4/4). OcHoBHOM putMm TaHna «l,
2, 3, 4 w». DTO pUTM UHTEPIPETUPYETCS NBUKEHUSIMHU HOT TAaHIOPOB HA «2, 3,4 u
1». My3blkanbHas JIUTEILHOCTD maroB «1, 1, 1/2,.1/2, 1».

My3sbikanbHbIN pasmep Tanna «Pymo6ay» (4/4). OcHoBHOM put™M TaHua «1, 2,
3, 4». DTO pUTM HMHTEPHPETUPYETCS IBUKEHUAMH HOT TAaHLUOPOB Ha «2, 3, 4, 1».
My3bIKalibHaAs IJIATEIBHOCTD MIAroB «1, 1, 2».

My3sbikanbpHbIil pazmep Tanua «llacomobne» (2/4). Hlar ucnonnsercs Ha 1
yaap My3blkd. My3blKasibHasi ¢pa3a, HallMCaHHas B MY3bIKaJIbHOM pa3mepe 2/4,
COCTOUT U3 JIBYX TakTOB. My3bIKalbHBI pa3Mep TaHUa MOXeT ObITh (3/4, 6/8).
[Ipu My3bIkasibHOM pa3mepe 3/4 mar ucnoyiHgercs Ha 1 yaap my3biku. [Ipu My3bI-
KaJIbHOM pa3zmMepe 6/8 mar npuxoaurtcs Ha 3 cyeta. B 3ToMm ciydae maru ucmoJi-
HSIOTCS Ha cUeT «1» u «4». KenarenbHo 4TOOBI HCTIOMHEHUE KAXKI0N (DUTYpBI WITH
TPYNIbI JIBMKEHUH HAYMHAIOCh ¢ Hadayla My3bIKajdbHOU (ppas3pl. Tak kak HE Bce
(Gurypsl paccuMTaHbl Ha IE€JI0€ YUCJIO MY3BIKAJIBbHBIX ()pa3, TO ITOOUTHCS STOTO
MOKHO JTOMIOJIHEHHEM JIOTIOJTHUTEIBHBIX IIaroB.

My3bikanbHBIN pazMep TaHna «JxaiB» (4/4). Ilpu 3TOM, aKIIEeHTUPOBAHHbI-
MU MOTYT OBITh pa3JIMYHbIC yAaphl TakTa, Harpumep: 1, 2, 3, 4; 1, 2, 3,4; 1. 2. 3. 4;
1l.a, 2 4,3, a, 4, a. «lllacce» «IxaiiBa» npencrapisieT coO0OH IBMKEHUE U3 3 II1a-
roB. IlepBblii mar — My3bIKalibHAS JJIUTENBHOCTH 3/4 yaapa. Bropoii mar — Ha cuer
a (1/4 ynapa). TpeTuil mar — My3blKaJIbHasl ITUTENBHOCTD 1 yaap.

Tema 38. Memoouka nociedosameibHOCMU PACKAAOKU OCHOGHBIX huzyp
manyee Jlamunoamepukanckoii npozpammeol
[To Mepe 0OydeHHUST HA TCOPETUUCCKHUX 3aHATHUSAX METOIUYCCKON PACKIaJIKU
OCHOBHBIX (DUTYp TaHIEB JATHHOAMEPUKAHCKOW MPOTPAMMbl CTYJCHTHI JOJHKHBI
MOCJIEIOBATENIbHO U3JIaraTh omucanue Guryp.
PexoMeHryemas mocne10BaTeIbHOCTb:
1. HaszBanwue urypsl TaHma.
2. HcxonHoe nmoJioKeHue.
3. Benenue (rae oHO HEOOXOIUMO).



OnucaHue cTeneHy NoBOpOTa U HANPaBIIEHUs (€CIU UCHOJIHAETCS TOBOPOT).
[To3unus cTynHu, WAroB U padoTa CTOIbI 110 HANPABICHUSIM.

Putm 1 cyeT kaxa0ro HCIOJHAEMOTO 11ara.

3akoHYEHHAs! MO3ULIUS (DUTYPBHI.

NSk

Tema 39. Opzanuzauyus u memoouxka npogedenusn ypoxka «banvnwvlit ma-
Hey: Jlamunoamepukanckasa npozpamma
Mertoauka MjaaHAPOBAHUS W MPOBEJACHUs ypoka. Llenu m 3amaum ypoka 1o
OasibHOMY TaHIly. TpeOoBaHHMSI K COCTaBJCHHIO IUlaHa ypoka. [lman ypoka, mo-
CTPOCHHUE U TPUHIMIBI BEJICHUS YpOKa MO OaJbHOMY TaHIly: JlaTMHOamepukaH-
ckas mporpamma. [lpakTuueckuii moka3 W packiagKka OCHOBHBIX (DUTYp JTaTHHO-
aMEpUKAHCKUX TaHIEB. BbIgBIeHUE TeMbl M cojepkaHus ypoka. [loctpoenue
ypoKa B ONpPEJCICHHOM JOTHUYECKH BBICTPOCHHOM mopsiake. Vcrnonb3oBaHue
BBIPA3UTEJIbHBIX CPEJCTB U MPUEMOB B MPOBEJACHUU ypOKa MO OaJlbHOMY TaHILY.
dopMHUpPOBaHUE COJIEPKAHUS METOJUK MPOBEICHUS ypOKa 10 OaTbHOMY TaHIly Ha
BCEX ATamnax o0ydeHus 6anbHOU xopeorpadpuu. [logdop My3bIKaIbHOTO MaTepua-
Ja sl MPpOBEICHUs ypoka. AHanu3 ypoka. Pa300p 0CHOBHBIX OIIMOOK, METOABI X
YCTPAHEHUSI.
IIpakTuyeckue 3aHATUSA
e (CocTaBieHUE IJ1aHa YPOKA.
o [lonOGop My3bIKaTbHBIX TPOU3BEACHUN JIJISl TPOBEJICHUS ypoKa OIbHOTO
TaHna: JlaTuHoaMepukaHcKasi mporpamma.
e AHaju3 OCHOBHBIX OIIMOOK MPOBEICHUS ypoKa OAIbHOTO TaHIA CTyICHTa-
MU.

Tema 40. Cneyugpuxa pabomot neoazoza 0a1bHO20 MAHUA HA HAYATILHOM
Imane 00yuenus JlamuHnoamepukanckoi npozpamme

HavanpHast ¢popma oOydeHust 6aqbHOMY TaHIly MpuU U3ydeHUU TaHieB Jla-
TUHOAMEPUKAHCKOM ' iporpaMmsl. [IpoAaoinKuTenbHOCTh 3aHATUN. llepcriekTuBsl
YCIEUTHOTO O0yYeHMs] Ha IEepPBOHAYAIBLHOM JTare OOy4eHHs OaabHBIM TaHIIAM.
[IpodeccuonanbHbie KayecTBa mneaarora mo 0ajabHOMy TaHiy. [I[puHIUIBI, METOABI
1 (HOpMBI HAYaIBLHOTO O0yUYEeHHSI OAJBLHOTO TaHIlA. YUET BO3PACTHBIX U MCUXO0(U-
3M4ECKUX 0COOEHHOCTEN npu oOydueHuu OanbHOro tanua. [lozunmu pyk, Hor. Ilo-
noxkeHus B nape. TpeboBaHus K BHeUIHEMY BUy. CTUIEBbIE 0OCOOEHHOCTH KOCTIO-
Ma 1 00yBH.

Urpa — HeoOXoauMbIii METO ] TPOOYKJIEHUSI TBOPUECKUX MOTEHIINN, Pa3BU-
TS y peOEHKA MCIOTHUTEIHCKOTO MAcCTepCTBa HAa HAYAIBLHOM d3Tare OOy4eHHS
O6asibHOMY TaHIly. DopMupoBaHue y eTel 3CTETUUECKOT0 OTHOIIEHUS K ACHUCTBU-
TEJIBLHOCTHU U K TaHIIEBAJIbHOMY UCKYCCTBY.

IIpumepHbIii penepTyap IS MIKOJ MACCOBOI0 00yUYeHusl.
JIna nauunarowgux manyopos (1-it 200 odyuenus)
«Cambar:
e «OCHOBHOE JIBUKCHHE.



«ITocTynarenbHOE OCHOBHOE JIBUKEHUE.
«BHCKH BIEBO U BOPaBO».

«CaM0a x0J1 Ha MeCTe».

«Camb0a xox B I1IT».

«boxkoBoii camba xom».

«JIeBbIi1 TOBOPOTY.

«boTtadoro ¢ mpoaBMKEHUEM B TIEPEI, HA 3a]1».
«BonbTa ¢ TPOJIBUKEHUEM BIIEBO U BIIPABOY.

«YHa-ya-uay:

«Taiim cTem».

«3aKpBITOE OCHOBHOE JIBH)KCHHEY.
«Hpro-Hopx».

«Pyxa K pyke».

«CHoT oBOpPOT BJIEBO, BIIPABOY.
«IToBOpOT MO PyKOH BIIPABO, BIEBOY.

«/Prcauer:

«OCHOBHOE JBHKEHHUE HA MECTEN.
«OcHOBHOE (HOJITIOBEN ABHKEHUE.
«DoITIOBEN PACKPBITHE.
«JIMHKPOK».

«Ilepemena mMecT cieBa HarpaBoy:
«lIlepemeHna MecT cripaBa HaJIEBOY.

Jlna manuyopoe 2-3 zo0a 00yuenus

«Cambay — 0obasnsromces pueypol:

«boTtadoro ¢ mpoABMKEHUEM.

«BomnpTa ¢ TpoABUKEHUEM BJIEBO U BIIPABOY.

«BOJIBTOBBIN TOBOPOT HA MECTE IS IaMBbl BJIEBO U BIIPABOY.
«ConpHas BOJIbTa HA MECTE BJIEBO U BIIPABOY.

«botadoro B TeHEBON MO3UIII.

«botadoro B 1111 u OIIID».

«Kpuce xkpoccey.

«YHa-ua-uay — oobasnsaomces gueypo.

«OCHOBHOE JBHKECHUE HA MECTEM.
«OcHoBHOE (HOJTOBEH IBUKEHUEY.
«DoITOBEN PACKPBITHEY.
«JIMHKPOK».

«IlepemeHa MecCT cieBa HarpaBoy.
«Ilepemena mecT cripaBa HaJIEBOY.

«/rcatiey — dobasnsromes gueypul.

«bomt yenHIKY.
«CmeHa pyk 3a CIUHOW.
«XJIBICT.



® «AMEPHUKAaHCKUH CIIUHY.
o «Cror-ugm.
e «CBHBI ¢ HOCKA Ha KaOITyK».

Jlna manyopoe 4-6 200a 00yuenusn:
«Cambay — 0obasnsiomest puypoi.
® «3aKphITbIE POKIY.
e «Kopra mxakar.
o «Camba J0Km».
o «Mbpunoym».
e «OTKpBITBIE POKWY.
e «Koca».
® «ApPrEHTUHCKHE KPOCCHD).
e «PackpyunBanue ot pykm».
e «lloBOpOT Ha TPEX MmIArax».
e «Poxu Hazany.
«YHa-ua-uay — oobasnsaomces ghueypor.
o «IIpaBblil BOIHOK.
o «Typenkoe nosoTeHIEe».
e «JIeBbIl BOYOK.
e «PackpbITHE U3 JICBOTO BOJTYKAY.
o «Crmpanby.
o «JIaccor.
o «JIokon».
««KyOuHckue Opeikm.
«Pymbay:
e «OCHOBHOE JIBI>KEHUEY.
o «llocrynarenbHbli X0 BIEPEN U HAZAI.
o «IloBOpPOT HaA MecTE BIEBO U BIPABOY.
o «IIoBOpOT MO pyKOM BIEBO U BIIPABO».
o «Hbro-Mopx».
o «Pyka Kk pyke».
o «AiemaHay.
o «Beep».
o «Kimromkay.
o «lIpaBblii BOTUOK.
o «PackpeiTHE BIIPaBoO».
e «Xur TBUCT (OTKPBITHIN, 3aKPBITHII ).
o «Kyxkapauay.
e «Crupaiiby.
o «bokoBOM mmIary.
o «Aunay.
o  «KyOuHCKHE POKIY.
«/Dicaiiey — dobasnaomes gueypo.



«XJBICTY.

«Xon (MeICHHBIN 1 OBICTPBIN)».

«IIpocron cimn».

«XJIBICT C IBOMHBIM KPOCCOMY.

«PackpyunBaHHE OT pyKN».

«DnuKu B OpeK».

«llepekpydeHHast nepeMeHa MeCT CJIE€BA HAITPABO.
«pIuisraui xom.

«JIeBbIN XJIBICTY.

«/cnanckue pykm».

Jlna manyopoe donee 6 1em odyuenus.
«Cambay — 0obasnsromcest pueypol:
e «Kpy3ano xox v JIOKM B TEHEBOU MMO3ULIUNY.
o «Kontp 60Tadoroy.
e «lIpaBbii pos».
e «BomnbTa o kpyry BIpaBo U BIEBOY.
e «Bonbra ¢ OTHOUMEHHBIX HOTY.
e «Boibra c npogBUKEHNEM B TEHEBOI HO3ULIUN.
e «ber u3 mpoMeHana B 00OpaTHBIN IPOMEHAT.
o «Purmuyeckoe 6ayHC IBHXKCHUE)).
e «CMEHBI HODY.
«YHa-ua-ua» — oodasnaromces guzypol’
e «Taitm cren B puT™Me ryamnada.
«3aKpBITBIN XHUII TBUCTY.
«OTKpPBITBIA XUIT TBUCT).
«ITpaBblii BOITUOKY.
«CMEHBI HOTY.
«PackpyunBaHue OT pyKn».
«Kybunckuit 6peiik uz orkpsitroid OIIT u 1111».
o «Kpocc 6ei3uKk ¢ COTBbHBIM TOBOPOTOM JaMBbl.
«Pymba» — oobasnsaromcest pueypol:
® . «ANBTEpPHATUBHOE OCHOBHOE JIBUIKEHUE.
«PackppiTHe BJIEBO U BIIPABOY».
«Kuku xon Briep€n u Ha3am».
«Y CIIOXKHEHHOE PACKPBITHEY.
«JIaccoy.
«Tpu anemanb».
«IIpOoIOIKEHHBIN XUIT TBUCT.
«ITponoIKEeHHBIN KPYTOBOW XU TBUCTY.
«Tpu TPOUKW.
«JIeBbIi BOTUOKY.



«PackpbITHE U3 JIEBOTO BOJUYKAY.
«CHUHKONTMPOBAHHBIA KYOUHCKUN POK».
«Y CIIOKHEHHBIN XUIT TBUCT.
«CKOJB3sIIIME ABEPIIHD.

«llacooobnby:

«ATITICTIbY.

«OCHOBHOE JIBHIKCHHECY.
«Ha mecte».

«[IIaccey.
«ITepemernieHue».
«ATakay.
«Pa3znenenue».
«ITnamy.

«ITpomenany.
«3aKppITHE U3 IPOMEHAIA.
«IecTHagmaTey.
«bONBLION KPyT».
«OTKPBITBIN TEIEMAPK.
«pobu pnameHko».
«IInamg mmraccey.
«TBUCTBIY.
«banaepuinbny.

«JIs macce».
«DperoauHay.

«TBucT NOBOPOTY.

«/Dicaiiey — 0obasnaomcs gueypo.

«BerpsiHas MeIbHULIAY.

«3aKpy4YEHHBIN XJIBICT.

«CMeHa MeCT cIipaBa HaJIeBO C JBOMHBIM IIOBOPOTOMY.
«CnuH rieyamm.

«XJIBICT CIIUHY.

«Myu».

«KaranynbTay.

«Maiiamu criemman.

«IlepexkpydyeHHbI POUIIBEN C OTKUIBIBAHUEM.

Paznen 10. CoBpeMeHHbIe KOHKYPCHbIE (CIOPTHBHBbIE) 0aIbHbIE TAHIbI

JIaTHHOAMEePHKAHCKOM NMPOrpaMMbl — IOUCKH HOBOI'0 CTHJIS

Tema 41. Humezpayusa uckyccmea u cnopma
[ToTennman cropTUBHBIX OambHBIX TaHIEB. J[yXOBHBIE IEHHOCTH CIIOPTHB-

HBIX OaJIbHBIX TaHIIEB. DCTETHUECKOE COJCPKAHWE CIIOPTHUBHBIX OaJbHBIX TaHIICB
JUIS. UCTIOJIHUTENIEH W 3puTesiedl. 3HaueHHWE TaHIla B CIIOPTE W CIOpPTa B TaHIIE.



«CropTuBHas» MOJeb OanpHOTO TaHMma. Llenu, 3amaun u GyHKIUU TaHHOW MOJIe-
JIN.

JesTenbHOCTh cniopTcMeHa-Tanuopa. HMcropus YemnuonaroB Mupa 110
OanbHbIM TaHIaM. CyOBEKTHMBHOCTH OLICHKM B TaHIEeBadbHOM criopte. [louck u
IPUMEHEHUSI HOBBIX, HE CTaHJApPTHBIX, OPUTHMHAJBHBIX CTHJIEW B CIOPTHUBHBIX
OaIbHBIX TAHIIAX.

Tema 42. Memoouka npoeedenusn gpecmusaneil, KOHKypco8, NPA3OHUKOB,
meMamuyecKux eeuepos, uioy-npozpamm 0anbHo20 manya

[Tonoxenue o mpoBeeHNN KOHKypca. OmnpeneneHre Xxapakrepa Meponpusi-
THSL.

CopnepxaHre MOJIOKEHHS: LIEM U 3aJayd Meponpustus. Bpemsa u mecto
MIPOBE/ICHHMS; PYKOBOJACTBO U CYJEHUCTBO (€CIIM HEOOXOAUMO); YYACTBYIOLIUE Op-
raHU3alMy U YYaCTHUKHU MEpONPUATHS; IporpamMma MEpOINpPHUSTHs; YCIOBUS J0-
IMyCKa Ha MEPONPUATUE OPraHMU3alMi M YYAaCTHHUKOB; YCJIOBHS 3au€ra; Harpaxsie-
HUE nobeanuTesne U Npu3EpoB; CPOKHU U MOPSAIOK MOJAUX 3asBOK; YCIOBUS MpUEMa
YYaCTHUKOB (pa3MeIIeHHe).

IIpakTuyeckue 3aHATUSA

e (CocraBiieHu€ Mj1aHa MEPOIIPUSTHUSL.
e Ocy1iecTBIEHHE NOATOTOBKH U MPOBEACHUS MEPOIIPUATHUS IO OATTLHOMY

TaHIy (Z1€JI0BbIE U MPOOJIEMHBIE UTPHI U 3a1aHUS ).

e AHanu3 OCHOBHBIX OIIMOOK IPOBEACHUS MEPONPUATHUS IO OAIbHOMY TaHILY

CTYJCHTaMH.

Tema 43. Ilpasuna ucnonnenusn ¢pucyp manues Jlamunoamepukauckoii
npozpammol

OO0s13aTenbHas nporpamMma. VcnonHenue guryp B CTpOroM COOTBETCTBHH C
KJaccupukanoHHbIMU TpeboBanusmMu. [Ipu ucnoiHeHUU TaHIa 3a7€HCTBOBAThL HE
Menee 50% ¢uryp onpenenéHHoro kiacca. «HaunHaromue» TaHIOPHI UCTIOIHSIOT
TOJIbKO 00si3aTebHyI0 MporpamMmy. Ha kimaccupukaliMOHHBIX COPEBHOBAHUSX IO
«E», «D», «Cy», «B», «A», «S» K1accaM TIaBHBIN CyIbs MyTEM OTKPBITOH KepeOb-
€BKM OTpEACISIET JIJIsl KAXKJI0T0 Typa 1Mo OJJHOMY TaHIy 0053aTeJIbHON TPOrpaMMBbl.

COOTBETCTBHE MPOU3BOJILHON MPOTPAMMBI C KJIACCU(UKAITMOHHBIMUA TPEOO-
BaHUSIMU JJIsI BCEX TaHLEBAJIbHBIX KiaccoB. [lepedeHb 3anpem€HHbIX TEeXHUYE-
CKHX JICHCTBUI 10 TPOU3BOJIBHOM Mporpamme K JaHHBIM Kinaccam «E», «Dy, «C».

Tema 45. Tpebosanua k xocmwmam 0aa Jlamunoamepukanckoii npo-
zpammoul
9 nem u monodxce
«Haunnarwmme», «E» — B COOTBETCTBUU € npaBuiiamu kateropuu «OBeHaIbD».
10-11 nem
«Hauyunarwmme», «E», «D» — B coorBeTcTBHM C npaBuiaMu kateropun «OBeHa-
JIBD».
12-13 nem
«Haumnnarwmmey, «E» — B cooTBeTCTBUU € Kateropueil «lOBeHaabD.



«D», «C» — B cooTBercTBHM ¢ KaTeropueil « FOHnopbI-1».

14-15 nem
«Hauynnaromue», «E» — B coorBercTBru ¢ npaBuiamu «FOHHOpBI-1%.
«D», «C» — B cooTBeTcTBUM € ITpaBwiiaMu kateropuu « FOHuOpbI-2», (Qppak He
nomyckaetcsi). «B» 1 BbllIe — B COOTBETCTBUHU ¢ ITpaBuiiaMu Kareropuu «OHuo-
pbI-2»

16 nem u cmapuie
«Haunmnarwmmue», «E» — B cooTBETCTBUU ¢ nipaBuiIaMu kateropuu «FOHnopsI-1».
«D», «C» — B COOTBETCTBHH C MIpaBMiIaMu kateropun «Bzpocabie» (Pppak He 70-
nmyckaercs). «B» M BbIlle — B COOTBETCTBUHM C NPaBUIIaMU KaTeropuu «B3pocibie»

Tema 44. Buowi, ghopmer u xapaxmep copesnosanuii no Jlamunoamepu-
KAHCKOUl npozpamme

Bun copeBHoBanuii. JlaTuHOamepukanckue TaHbl. COpEBHOBaHUSI COBMECT-
HO T10 IBYM BHJIaM: MHOTO0OpbE, «(OPMEHIITHY», «CEKBE.

®opmbl copeBHoBaHu. KiaccudukarmonHsie copeBHOBaHUsA. PeiTuHTO-
Bble copeBHOBaHUs. KitaccudukanmoHHO-peHTHHTOBBIE COPEBHOBAHMUSI.

Xapaktep copeBHOBaHUM. JInuHbIe copeBHOBaHUs. KoMaHIHbIE COPEBHO-
BaHUsA. JINUHO-KOMaH/IHbIE COPEBHOBAHUSI.

Tema 45. Cucmema noogedenus pe3yabmamos KOHKypca, COpeeHO8AHUA
«Crenimunzy

Hcnonb3oBanue cuctemsl nojcyuera 0amioB U MecT «CKEHTUHIT», pa3pado-
taHHOM B AHrimuu (1954 r.). Coznanue OOBEKTUBHBIX YCIOBUN ISl MOJBEACHUS
pe3yJbTaTOB KOHKYpCa, copeBHOBaHMs. [IpaBuna cucrempl « CKEUTHHI»:

| TpaBWJIO yCTaHABIMBACT TOPSAIOK BBICTABJICHHS OIICHOK B KapTOYKax Cy-
JIeil B peIBapUTENIbHBIX Typax (BKIOYas moaypuHa).

2-4 mpaBuiia OTIPSACIISIIOT TIOPSIOK BHICTABJICHUSI OLIEHOK B KapTOYKaX CyJei
B (huHare.

5-8 mpaBuila yKa3bIBAIOT MOPSIOK 00PaOOTKH OIEHOK CyJed JJis ompesee-
HUSI CYETHON KOMUCCHUEH UTOTOBBIX MECT, 3aHSTHIX ITAPaMHU B OT/ICTBHBIX TaHI[aX.

9-11 nmpaBuiia ciocoOCTBYIOT 0OpaOOTKH PE3yJIbTATOB COPEBHOBAHUM JIJIs
OTIpeJICIIEHNUs CYETHOW KOMUCCUEH UTOTOBBIX MECT, 3aHATHIX MapaMu MO Pe3yJbTa-
TaM BBICTYIJICHHUS BO BCEX TaHIaX.

IIpakTnyeckue 3aHATUSA

YrpaxHeHus B TojicueTe 0aJIoB U MeCT 1o cucteMe « CKeHTHHTY.



IIpuMepbI NPpaKTUYECKUX 3aHATHI
K paszaeay 2.
Tema H3yuenue 0CHOBHBIX IJIEMEHMOE OGUNCEHUIL U MEMOOUKU UCNOJI-
HeHnusa manya «MeodenHnulii 6a1bc»
KoHTpoJibHBIE BONIPOCHI:

1. Ha3oBuTe OCHOBHBIE AJIEMEHTHI U IBUKEHHS €BpPOIEMCKOro tanna «Men-
JICHHBIN BajbCc» ((DUTYpHI, BBIMOTHSIEMbIC HAYMHAOIIMMH TAHIIOPAMH, U
tanuopamu «E» knacca).

2. IlepeunciauTe OCHOBHBIE JIEMEHTHI U METOAMKY HCIOJHEHUS €BPONENCKO-
ro tanna «MemyieHHbI BaibC» ((DUTyphl, BBHITOJHIEMbIE TaHIOpaMH «Dy,
«C», «B» 1 «A» k1accos).

3. OxapakTepu3yilTe OCHOBHON PUTM, CYET, MYy3bIKAJIbHBINA Pa3Mep:

4. JlaliTe XapaKTEpPUCTUKY paOOThI CTOIBI, MOJABEMA U CHHKEHHS KOpIyca,
CTEIIEHU ITOBOPOTA, ITOJIOKEHUI B Mape B €BPOINENCKOM TaHLe «MeieHHbIN
BaJIbC».
3aganuda:

e 3aKpenuTh U COBEPIICHCTBOBATH TEXHUKY MCIIOJIHEHUS OCHOBHBIX JIEMEHTOB
eBponeiickoro TaHua «MeJUIeHHbIN Bajbe» ((PUTyphl, BBINOIHIEMbIC HAYH-
HaIOUIMMH TaHLOpaMu, U TaHopamu «E» kiacca).

e 3aKpenuTh U COBEPILIECHCTBOBATH TEXHUKY MCIIOIHEHUS OCHOBHBIX JIEMEHTOB
€BPOIENUCKOro TaHua «MemleHHbI Banbe» ((Uryphl, BBIOJIHAEMbIE TAHI[O-
pamu «D» u «C» kaccos).

e 3aKpenuTh U COBEPIICHCTBOBATH TEXHUKY MCIIOJHEHUS OCHOBHBIX 2JIEMEHTOB
€BPOIENUCKOro TaHua «MemjieHHbII Banbe» ((PUTyphl, BBIOJIHAEMbIE TAHIO-
pamu «B» 1 «A» KIaccos).

Tema H3yuenue 0CHOBHBHIX INEMEHMOE, OBUINCCHUN U MEMOOUKU UCNOJI-
Henusa manya «Keuxcmeny
KoHTposibHBIEC BONIPOCHI:

1. HazoBuTe OCHOBHBIE BJIEMEHTBI U JBUKEHHUSA €BPONEMCKOro tanmna «Kpuk-
crem» (GUTyphl U1 HAYMHAIOIIUX TAHIIOPOB, (PUTYpHI aJisi TaHIIOPOB «E»
KJ1acca).

2. Ilepeuncinte OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI U METOJANKY HUCIIOJHEHUS! €BPONEHCKOrO
TaHua «KBukcren» (urypsl, BeinosiHgeMble TaHopamu «D», «Cy», «B» u
«A» KJ1accoB).

3. OxapakTepu3yiTe OCHOBHOW PUTM, CUET, MY3bIKAJIBHBIN pazMep.

4. JlaiiTe XapakTepUCTUKY paOOThI CTOIBI, MOIbEMa U CHIKEHUS KOpITyca, CTe-
MIEHU MMOBOPOTA, MOJIOKEHUN B Mape B €BporneickoM TaHIe «KBUKCTE.
3aganus:

e 3aKpenuTh U COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY UCIOJHEHUSI OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB
eBporietickoro TaHma «KBukcrem» (GpUTypsbl, BHINOTHIEMbIE HAYMHAIOITUMU
TaHIlOpaMu, U TaHopamu «E» kiacca).

e 3aKpenuTh U COBEPIIECHCTBOBATh TEXHUKY UCIIOJIHEHUSI OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB
eBpomneiickoro tania «KBukcren» (puUrypsl, BeIOJIHsIEMbIE TaHIIOpaMu «D
1 «C» KJIaccoB).



L4 3aKp€HI/ITB 1 COBCPHICHCTBOBATHh TCXHUKY HCITOJIHCHUA OCHOBHBIX 3JICMCHTOB

eBporneiickoro Tanma «KBukcrem» (GUTypbl, BRITIONHSIEMbIE TaHIIOpaMu «B»
U «A» KJIacCOB).

Tema H3yuenue 0CHOBHBIX IJ1EMEHMOB, OBUNCCHUI U MEMOOUKU UCNOJI-

HEeHUA manya «Tanzo»

(98]

KOHTpOJILHLIe BOIIPOCHI:

. Ha3oBuTE OCHOBHBIC JIEMEHTHI U JABHXKXCHUA eBpOHefICKOFO TaHIla «Tanro»

(dburypsl, BemonHseMbIe TaHOpamu «Dy» 1 «Cy» Kitaccos).

. HGpC‘II/ICJII/ITC OCHOBHBIC 3JICMCHTBI U MCTOJHUKY HCIIOJIHCHHUA GBPOHGﬁCKOFO

TaHla « Tanro» (¢urypsl, BeIIOJIHsAEMbIE TaHIIOpaMH «B» 1 «A» Ki1acco).
OxapakTepu3yiTe OCHOBHON PUTM, CUET, MY3bIKAJIbHBINA Pa3Mep.

JlaiiTe XapaKTepUCTUKY pabOThI CTOMBI, MOAbEMA U CHUKEHUS KopIyca, CTe-
IIEHHU MOBOPOTA, NOJIOKEHHUN B IIape B EBPONEUCKOM TaHLE « TaHro».
3apanus:

3aKpenuTh U COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY MCIIOIHEHHSI OCHOBHBIX JIEMEHTOB
eBponeiickoro Tanma «Tanro» (¢urypsl, BbIIOJHsAEMbIE TaHIOpaMu «Dy» u
«C» KI1accos).

3aKpenuTh U COBEPUIEHCTBOBATh TEXHUKY HCIOJHEHHS OCHOBHBIX JJIEMEH-
TOB eBporneickoro Tanua «Tanro» ((purypsl, BeIIOJHAEMbIE TaHIOpaMH «By
U «A» KJIaccoB).

Tema H3yuenue ocCHOBHBIX IJIEMEHM OB, OBUHCEHUI U MEMOOUKU UCNOJI-

Henusa manya «Benckuit eanvcy

KoHTposibHbIE BONIPOCHI:

Ha3zoBuTe OCHOBHBIEC 3JIEMEHTHI M JIBUKEHUS €BpPOIEMCKOro TaHua «Bewn-
Ckuii BaJIbe» (urypsl st TaHIopoB «E» u «Dy kmaccoB).

[Iepeuncnure OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI U METOJUKY HUCIIOJHEHUS €BPOIIEHUCKO-
ro tania «Benckuit Bambe» (purypsl, BeimosHseMbie TaHIopaMu «Cy», «By»
U «A» KJIaCCOB).

OxapakTepu3ynuTe OCHOBHOM PUTM, CUET, My3bIKAJIbHBIN pa3Mep.

JlaiiTe XapakTepUCTUKY palOOThl CTOIBI, MOAbEMA U CHUKECHHUS KOpITyca,
CTEIIEHH NOBOPOTA, NOJIOKEHUW B Mape B €BPONEHMCKOM TaHIE «BeHCKHu
BAJIBOY.

3aganug.

3aKkpenuTh U COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY MCIOJHEHHSI OCHOBHBIX AJIIEMEHTOB
eBporielickoro TaHma «BeHckuil Baabey. (PUTYpHI, BHITIOIHIEMbIE TaHIIOPA-
mu «E» knacca).

3aKpenuTh U COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY MCIOJHEHUSI OCHOBHBIX AJIEMEHTOB
eBporietickoro Tanma « BeHckuii Babey» ((hUrypsbl, BRIMOTHSIEMbIE TAHIIOPAMHU
«D» u «C» x1accos).

3aKkpenuTh U COBEPUICHCTBOBATh TEXHUKY HMCIOJHEHUS OCHOBHBIX 3JIEMEH-
TOB eBponeickoro TaHua «BeHckuil Banbey ((HUTyphl, BBHINOIHSIEMbIE TaH-
ropamu «B» 1 «A» Ki1accos).



Tema HU3yuenue 0CHOBHBIX IJ1EMEHNIO6, OBUNCEHUIL U MEMOOUKU UCHOJI-
Henusa manua «Meonennwtii hoxcmpomy
KoHTpoJibHBIE BONIPOCHI:

1. Ha3oBuUTEe OCHOBHBIE 3JIEMEHTBHI M JABWKEHUS €BPONEHCKOro TaHma «Men-
neHHbIi (HokcTpoT» ((puUrypsl, BeioaHseMbIe TaHIIopamMH «D» u «C» kiac-
COB).

2. Ilepeuncnure OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI U METOJUKY MCIIOJHEHUS €BPOIEHCKO-
ro tanna «MeajaeHHbI (HOKCTPOT» ((UTYpHI, BBINOJIHSIEMbIE TaHI[OPAMH
«B» 1 «A» K11accoB).

3. Oxapakrepu3yiTe OCHOBHOM PUTM, CUET, MYy3bIKaJIbHBIA pazMep.

4. JlaiiTe xapakTepUCTHKy paOOThl CTOIBI, MOJBEMAa M CHWXXEHHS KOpIyca,
CTEIIEHH ITOBOPOTA, MOJIOKEHNUN B Mape B €BPONEHUCKOM TaHLe «MenIeHHbIN
dboxcTpoT.
3aganuda:

e 3aKpenuTh U COBEPIICHCTBOBATH TEXHUKY HCIIOJIHEHNSI OCHOBHBIX JJIEMEHTOB
eBponeiickoro TaHua «MeieHHbI (QOKCTPOT» ((PUTYpbI, BBINOJIHSAEMBIE
taHopamu «Dy kiacca).

e 3aKpenuTh U COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY MCIIOIHEHHS] OCHOBHBIX JIEMEHTOB
eBporerickoro TaHma «MemieHHbId (POKCTpoT» ((PUrypbl, BBINOJIHSEMBIE
taHmopamu «C» Kiacca).

e 3aKkpenuTh U COBEPIICHCTBOBATH TEXHUKY HMCIIOJHEHUS OCHOBHBIX JJIEMEH-
TOB €BpOINENCKOro TaHa «MeieHHbII GOKCTPOT» ((PUTyphl, BHIIOIHAEMBbIE
TaHIopaMu «B» 1 «A» KI1accoB).

K paszneay 7.

Tema H3yuenue OCHOGHBIX I/1EMEHM OB, OBUINCEHUN U MEMOOUKA UCHOJI-
HeHnusa manua « Ya-ua-ua)

KoHTpoJIbHBIE BONIPOCHI:

1. HazoBHUTE OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI U JBUKEHUS TaHIla «Ya-ya-ua» (purypsl,
BBINOJIHACMbIE HAUWHAIOIMME TaHLIOpAaMH, U TaHopaMu «E» knacca).

2. IlepeuncauTe OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI M1 METOJMKY MCIOJHEHUS TaHla «Ya-ya-
yay (Gurypsl, BeImosHgeMble TaHIopaMu «Dy, «Cy», «B» u «A» kiaccos).

3. Oxapaktepu3yiTe OCHOBHOWU PUTM, CUET, MY3bIKaJIbHBIN pa3Mmep.

4. JlaiiTe XapaKTEpUCTHKY paObOThI CTOIBI, TOJAbEMA U CHIXKEHHSI KOopIlyca, CTe-
IIEHU TIOBOPOTA, MOJIOKEHH B IMape B JIATHHOAMEPUKAHCKOM TaHLe «Ya-ya-
qay.
3aganuda:

e 3aKpenuTh U COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY MCIOJHEHUS OCHOBHBIX 3JIEMEH-
TOB TaHIa «Ya-ya-ua» (PUrypbl, BHINOIHIEMbIE HAUMHAIOIIMMHU TaHI[OPaMH,
u TaHuopamu «E» kiacca).

e 3aKpenuTh U COBEPIIEHCTBOBATh TEXHUKY UCIIOJIHEHUS OCHOBHBIX 3JIEMEH-
TOB TaHIla «Ya-ya-uya» (purypsl, BeinoHseMble Tanopamu «D» u «C»
KJIaCCOB).



e 3aKkpenuTh M COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY HCIIOJHEHHS OCHOBHBIX DIIEMEH-
TOoB TaHlla «Ya-ya-ya» (QUrypsl, BBIMONHAEMbIC TaHIOpaMu «B» u «A»
KJIaCCOB).

Tema H3yuenue 0CHOBHBIX INEMEHMOE, OGUNCEHUI U MEMOOUKA UCHOJI-

HeHua manya «/rcaiiey

KoHTposbHBbIEC BONIPOCHI:

1. Ha3zoBHuTE OCHOBHBIE EMEHTHI U JIBHXKEHUS JTaTUHOAMEPUKAHCKOIO TaHIla
«/IxaitB» (Qurypsl, BHIIOTHSAEMbIE HAUMHAIOIIUMU TaHIIOPaMH, U TaHIIOpa-
mu «E» kiacca).

2. TlepeuncnuTe OCHOBHBIC AJIEMEHTHI M METOJUKY MCIOJHEHUS JaTHHOAMEPH-
KaHCKOTO TaHla «J[xaiB» ((Ppurypsl, BeIIOJHSAEMbIE TaHHOpPaMH «Dy», «Cy,
«B» 1 «A» Kiaccos).

OxapakTepu3yiTe OCHOBHOM PUTM, CUET, My3bIKAJIbHBIN pa3mep.

4. JlaiiTe XapaKTEpUCTUKY paOOThI CTOIBI, IOAbEMA W CHUKEHMSI KOpITyca, CTe-
IEHU I[IOBOPOTA, IIOJIOXKEHUM B Iape B JATUHOAMEPUKAHCKOM TAaHIUE
«JlxaiiBy.

5. 3apanusn:

e 3aKpenuTh U COBEPUIEHCTBOBATh TEXHUKY MUCIIOJIHEHUS OCHOBHBIX JJIEMEH-
TOB TaHla «/>kaiiB» ((pUrypsbl, BHINOIHAEMbIE HAUWHAIOIIMMU TAHLIOPAMU, U
tanuopamu «E» knacca).

e 3aKpenuTh U COBEPUIEHCTBOBATh TEXHUKY UCIIOJIHEHUS OCHOBHBIX 3JIEMEH-
TOB TaHLa «J[>kaiiB» (purypsi, BeinonHsemble Tanopamu «Dy» u «C» knac-
COB).

e 3akpenuTh W COBEPIIEHCTBOBATH TEXHMKU HCIOJHEHUS OCHOBHBIX 3JIEMEH-
TOB TaHla «J[kaiiBy ((urypsl, BeIONHIEMbIE TaHIOpaMU «B» 1 «A» Knac-
COB).

w

Tema H3yuenue 0CHOGHBIX I1€MEHMO8, OBUNCCHUIL U MEMOOUKU UCRHOJI-

Henusa manua «Camoar»

KoHTpoJIbHBIC BONIPOCHI:

1. HasoBuTe OCHOBHBIE JIEMEHTHI U ABMU)KEHHS JIATHHOAMEPUKAHCKOIO TaHLa
«Cam0bay ((urypsl, BHIIOTHIEMbIE HAUMHAIOIIUMHE TaHIIOPaMH, M TaHIIOpa-
mu «E» kiacca).

2. TlepeuncnuTe OCHOBHBIE JIEMEHTHI U METOJUKY UCIIOJHEHUS JaTUHOAMEPHU-
KaHckoro TaHia «Cam6a» ((urypsl, BeIIOIHIEMbIE TaHIOpaMU «D», «Cy,
«B» 1 «A» Kiaccos).

OxapakTepu3yiTe OCHOBHON PUTM, CUET, My3bIKaJIbHBIN pa3Mep.

4. JlaiiTe XapaKTE€pUCTUKY pabOThI CTOIBI, TObEMa U CHUKEHHSI KOpITyca,
CTETEeHH MTOBOPOTA, MIOJIOKEHUH B Mape B JIATHHOAMEPUKAHCKOM TaHIIe
«Camba».
3ananusn:

w



3aKpenuTh U COBEPIIEHCTBOBATh TEXHUKY MCIIOJIHEHHUS OCHOBHBIX 3JIEMEH-
TOB TaHla «Cam0a» ((pUrypsl, BEIIOIHSAEMbIE HAUMHAIOIMMU TaHIIOPAMHU, U
TaH1opamu «E» kiacca).

3aKpenuTh U COBEPUICHCTBOBATh TEXHUKY MCIIOJHEHHSI OCHOBHBIX HJIEMEH-
ToB TaHua «Cam6a» (purypsl, BermoaHsembie Tanopamu «D» u «C» knac-
COB).

3aKpernuTh M COBEPILEHCTBOBATh TEXHHWKY HCIIOJIHEHUSI OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB
«Camba» (¢urypsl, BbIIOJIHAEMbIE TaHIIOpaMu «B» u «A» kiaccos).

Tema H3yuenue 0CHOGHBIX I1EMEHM OB, OBUNCEHUI U MEMOOUKU UCNOI-

HeHnusa manua «Pymoa»

KoHTpoJibHBIE BONIPOCHI:

HazoBuTe 0CHOBHBIE AJIEMEHTHI U ABMKEHUA TaHla «PymOa» (purypsl, BbI-
MOJIHSIEMbIE HAUMHAIOIMMHU TaHLOPAMH, U TaHIOpaMu «E» kimacca).
[lepeuriciiuTe OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI U METOJMKY MCIHOJIHEHUS TaHla «Pym-
0a» (urypsl, BeIoHsAeMbIe TaHITOpamMu «Dy», «Cy», «B» u «A» Ki1accoB).
OxapakTepu3yiuTe OCHOBHOM PUTM, CUET, My3bIKaJIbHBIA pasMep U JauTe
XapaKTepUCTUKY pabOThl CTONBI, MOJAbEMA M CHUKEHHS KOpITyca, CTEIIEHH
MIOBOPOTA, MOJIOKEHUI B Mape B TaHie «PymoOay.

3apanus:

3aKpenuTh U COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY MCIIOJHEHUS OCHOBHBIX 3JIEMEH-
ToB «Pym0a» ((urypsl, BhINONHAEMbIE HAYMHAIOIIMMU TaHLIOPAMM, U TaH-
nopamu «E» kiacca).

3aKpenuTh U COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY MCIIOJHEHUS OCHOBHBIX 3JIEMEH-
TOB TaHla «Pymb6a» (burypsi, BeimonHsemMble TaHopamMu «D» u «Cy» kiac-
COB).

3aKkpenuTh U COBEPUIEHCTBOBATh TEXHUKY MCIOJIHEHUS OCHOBHBIX 3J€MEH-
TOB TaHua «Pym0a» (¢durypsl, BeoNHsIEMble TaHIOpaMu «B» u «A» kiac-
COB).

Tema Hsylteuue OCHOGHUbBIX JJ1EMEHmMOoe, O0BUIICCHUTI U MEMOOUKU UCNOJI-

Henus manua «Ilacoooodnv)

1.

B w

KoHTposibHbIE BONIPOCHI:

HazoBute ocHOBHBIC DIIeMEHTHI U JIBWXKEHUs TaHNa «I[lacomobab» ((ury-
PBI, BHIMOJHsIEMbIe TaHIIOpaMu «Dy» 1 «Cy» KiaccoB).

IlepeunciyuTe OCHOBHBIE 3JIEMEHTH U METOAUKY UCIIOJIHEHUS JIATHHOAMEDPH-
kaHckoro TtaHua «Ilacomo6mey (purypsl, BelMonHsIEMble TaHIIOpamMu «B» u
«A» KIIacCOB).

OxapakTepu3ynTe OCHOBHON PUTM, CUET, My3bIKaJIbHBIN pa3Mep.

JlaiiTe XapakTepuUCTUKY pabOThl CTOMNBI, MOJbEMAa W CHUXKEHHUS KOPITyCa,
CTEIIEHH NTOBOPOTA, MOJIOKEHNUN B Mape B JIATHHOAMEPUKAHCKOM TaHue «[la-
con00Ib.

3ananusn:



3aKpenuTh U COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY MCIIOJHEHUS OCHOBHBIX 3JIEMEH-
ToB TaHUa «Ilacono06ap» (Ppurypsl, BEIIOIHSAEMbIE HAUMHAIOLMMH TaHL[Opa-
MU, U TaHopamu «E» kiacca).

3aKpenuTh U COBEPIIEHCTBOBATh TEXHUKY MCIIOJIHEHHUSI OCHOBHBIX JJIEMEH-
ToB TaHma «llacomo0ab» (purypsl, BeimomaHsemMbie TaHmopamu «D» u «C»
KJIACCOB).

3aKpenuTh U COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY MCIIOJHEHUS OCHOBHBIX 3JIE€MEH-
ToB TaHua «Ilacogo6mnp» (Purypsl, BbIIOIHSAEMBbIE TaHLIOpaMu «B» u «A»
KJIaCCOB).

K paszgeay 9.
Tema: Ilocmpoenue u npunyunvl 6e0eHUA YpoKa 0aAnbHO20 MAHUA NpuU

o0yuenuu manyam Jlamunoamepukanckoit npozpammol

N —

KoHTposbHbIE BONPOCHI:

KakoBo 3HaueHne NOKJIOHA HA YpOKE OalbHOTO TaHLA?

Onpenenute 1edb U 3aa4u TpeHaxka. OxapakTepu3yiTe 0COOEHHOCTH TIO-
CTPOEHHS TPEHaXa COBPEMEHHOI0 OaJIbHOTO TaHUa?

Kakas mpoJo/mKUTENbHOCTh TPEHAXXa Ha YPOKe OallbHOTO TaHIa U OT YEro
OHa 3aBUCUT?

[lepeunciure npueMbl U METOJbI OOYYEHHS, KOTOPbIE MPUMEHSIOTCS IMPHU
M3Yy4EHUE HOBOTO Marepuaia: OCHOBHBIX (DUTyp, BapHaLMi, KOMIO3ULUHI 110
OanbHOMY TaHILy?

KakoBa posib MOBTOpEeHUS U 3aKperuieHHs MPOUACHHBIX (PUryp, Bapuaiuu,
KOMITO3ULIAA?

[lepeuncante mpaBuiia TUKETa Ha YPOKaxX COBPEMEHHOIO 0ajJbHOTO TaHIA:
JlaTuHOAMepHKaHCKast Iporpamma.

3ananus:

CocTraBuTh IIaH ypOKa.

CouMHUTH TPEHAX COBPEMEHHOT0 OaJIbHOTO TAHIIA.

OcyniecTBUTH 3aIIUCh YPOKa.



Buabi camocTosiTe IbHOM padoThI

1. [loAroTOBUTH KPaTKyIO aHHOTAIMIO O TaHIIEBAIBHOU KyJIbType XX Beka.

2. KnaccudumupoBarh xopeorpaduueckoe MHOrooOpasue TaHIEBaJbHBIX
dbopm XX Beka.

3. BbIIBUTH U OCYIIECTBUTH CPaBHUTENbHBIM aHaNIM3 OCOOCHHOCTEW CTHIICH,

XapakTepa U MaHepbl UCHOJHEHUs1 O6anpHOro Tanmna B Mramuu (XV B.), BO

Opannuu (XVI-XVII BB.), Aurnuu, I'epmanun (XVIIl B.) u B Poccum

(XVIII B.).

Knaccudummposats coBpeMeHHy10 6anbHYI0 Xopeorpaduto B Poccun.

[ToaroToBUTH KpaTKyl0 aHHOTAIMIO O BO3BHUKHOBEHUE U PA3BUTHUE TAHIIEB

«Mennennslii Basibe», «Tanro», «MemieHHBI (HOKCTPOT». PackpbITh xa-

paKkTepHbIC HAIMOHAIBHBIC OCOOCHHOCTH, CTHJIb W MaHEPy HCIOTHEHUS,

IUTACTHYECKUE OCOOCHHOCTH TaHIIA.

6. [loaroToBUTH KpaTKUMl aHATU3 CrIeU(PUKU COYMHEHU S YUeOHBIX BapHUarui
TAHIIEB €BPOIEHCKON IMPOTPAMMBI.

7. O3HaKOMHTBHCS C COJIEp)KaHUEM Yy4eOHO-METOJUUYECKONW JTUTEepaTypoil B
obsiactu OanbHOUM Xopeorpaduu. OCBOUThH XopeorpaduIecKuil TEKCT HcC-
MOJIb3YEMBIX COKPAIICHUM.

8. O3HaKOMHTBHCS C COJIEp)KAaHUEM OpPraHU3aIUuU MEeJarorudyeckoro mpoiec-
ca B Pa3JIMUYHBIX TUMAX OOpa30BATEIbHBIX YUPEKJICHUM MO OalbHOU XO-
peorpadumu.

9. OcymiecTBUTh OTOOP MY3BIKANIBHBIX MPOU3BEICHUN sl TPOBEICHUS ypOKa
OanpHOTO TaHla: EBporeiickas nmporpaMmma.

10.Cnenatp aHaimM3 MY3BIKQIBHOTO TPOU3BEICHUS, ONMPEACIUTh CTHIh U Xa-
paKkTep TaHIEBaJIbHON MY3bIKH.

11.TIpoBecTr MpakTUYECKUN SKCIIEPUMEHT B OMPENEICHUN MY3BIKAIBHOTO pa3-
ME€pa U OCHOBHOI'O PUTMa MY3bIKAJIbHBIX NMPOU3BEACHHUI TAHIEB €BPOMEii-
CKOM Iporpammbl «MesIeHHbIN BaJIbC», « TaHro».

12.TIpoBecTr MpaKTUYECKUN SKCIIEPUMEHT B OMPENEICHUN MY3BIKAIBHOTO pa3-
Mepa U OCHOBHOT'O PUTMAa MY3bIKAJIbHBIX TPOU3BEAECHUN TAHIEB €BPOTIECH-
ckoll mporpammbl «BeHckuit Baiabcy, «MenneHHbI GOKCTpOT», «KBUK-
CTEI.

13.03HaKOMHUTBCS ¢ colep)KaHueM OOIIEeTO TMOJOXKEHHsI BO3PACTHBIX TPYII U
KJIACCOB MacTEpPCTBA UCIIOJIHUTENEH OAIbHOTO TaHLA.

14.0cBouTh onpeesiecHue OCHOBHBIX TOHSATHI BO3pacTHAs KaTeropus, Kjiace
MacTepCTBa, KlacCU(pUKAILIMOHHAS TPYIIIIA.

15.13y4uTh NOpsAI0K MPUCBOEHUS KJIACCOB MACTEPCTBA.

16.03HakOMbTECH C COAEpP)KAaHMEM MPABWI MO (QUIypamM €BpONEHCKOW Mpo-
rpamMMBl.

17.Pacnipenenure ucodHeHUE GUTYP TAHIEB €BPOIEHCKOM MPOrpaMMbl B CTPO-
T'OM COOTBETCTBUU C KJIACCU(DUKAITMOHHBIMH TPEOOBAHUSIMHU.

18.IloAroTOBUTHh KpaTKyl0 XapaKTEPUCTUKY C COJEpKaHWeM TpeOOBaHHI K
KOCTIOMaM €BPOIEKUCKON mporpaMMbl Mo Bo3pacTaMm: 9 siet u monoxe, 10 —
11 ner.
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19.CnenaTte aHHOTAIUIO C COJEpXKaHWEM TPeOOBaHUN K KOCTIOMAaM €BPOIICH-
CKOM mporpammsl 1o Bo3pacram: 12 — 13 ner, 14 — 157er.

20.JIaTb XapakTepuUCTUKy TpeOOBaHHUM K KOCTIOMaM €BPOMNEHCKONW Mporpammbl
JUTSL BO3PACTHOM Tpymiibl 16 JIeT u crapiie.

21.03HaKOMHUTBLCS C COJEpPKAHHEM KPUTEPUEB OLICHOK >XKIOpHU (Cyaei) o
CIIOPTUBHBIM OaJbHBIM TaHIIAM.

22 .11oAroTOBUThH KPaTKyH0 aHHOTAILIMIO MO KPUTEPHSIM: «MY3bIKaJIbHOCTbY, «JIH-
HUW, «TMHAMHUKAY, «TEXHUKAY, «IMOIIMOHATBHOCTHY.

23.IToaroToBUTH KPaTKyH0 aHHOTAIUIO O BOSHUKHOBEHHE W Pa3BUTHE TAHIICB:
«Cambay, «Ya-ga-gay, «Pymba», «Ilacomo0Omb», «JxaiB». PackpbITh Xa-
paKkTepHbIC HAIMOHAIBHBIE OCOOEHHOCTH, CTHJIh M MaHepa HCHOJHEHUS,
MJIACTUYECKUE OCOOCHHOCTH TAHIIEB.

24 T1oaroTOoBUTH KpaTKUil aHANM3 CreUUKA COYMHEHHUS YYCOHBIX BapHalun
tanieB JlatuHoamepukaHckoi nporpammel: «Camba», «Ya-ua-yay, «Pym-
0a», «Ilacomo0mby, «JxaiiBy.

25.CocTaBUTh MepeueHb TPeOOBAHUM 10 peaau3aluu yueOHo-
BOCMUTATEIBHOTO TIpollecca o0yueHus OaabHBIM TaHIIAaM B 00pa30BaTeb-
HBIX YUPEKICHUSIX.

26.O3HaKOMUTKCSI C COAEpPIKaHHEM 00pa30BaTEIbHBIX CTAHAAPTOB B 00JIACTH KYJIb-
TYpbl U HCKYCCTB, C Yy4eOHO-METOJIMYECKHX IMPOrpaMMaMH U TOCOOMSMH IO
OanpHOI X0opeorpaduu. (PaboTta B OubmoTeke).

27.0cymiecTBUTh OTOOP MY3BIKAIBHBIX MPOU3BEACHUN IS TIPOBEACHUS ypOKa
OanpHOrO TaHla: JlaTHHOAMepUKaHCKas MporpamMma.

28.1Ipoananmm3upoBaTh My3bIKAIBHBIC TIPOM3BEICHIS, ONPEICIUTh CTHIIb M XapaKTep
TaHLIEBAIBHON MY3bIKH.

29.TIpoBecTy MPAKTUIESCKHI IKCTIEPHUMEHT B OINPEACICHUN MY3bIKaJbHOTO pas-
Mepa ¥ OCHOBHOT'O PUTMa MY3BIKAJIHHOTO MPOU3BEIACHUS JTATHHOAMEPUKAH-
ckoro Tanna «Cambay, «Ha-ga-uay.

30.TIpoBecTr MPAKTUYECKUIN IKCIIEPUMEHT B OINPEACIICHUN MY3bIKaJbHOTO pa3-
Mepa U OCHOBHOTO pUTMa MY3BIKAJbHOTO MPOU3BEICHUS JIATUHOAMEPHU-
KaHCKOro TaHna «Pymob6ay, «Ilacomobmby, «JkaiBy.

31.TToaroToBUTHh KPaTKyI0 aHHOTAIMIO MO TPEOOBAHUAM K yUETY BO3PACTHBIX U
NICUX0(U3NIEeCKUX 0COOCHHOCTEH AeTel nMpy 00ydeHUU OAIbHOMY TaHITY.

32.Pa3paboraTs TpeOOBaHMS K MPOBEIACHUIO (eCTUBAJCH, KOHKYPCOB, Mpa3-
HUKOB, TEMaTHYECKHX BEUEPOB, IOy MTPOTPaMM OATBbHOTO TAHIIA.

33.CocTaBUTh COTrJIacHO pa3pabOTaHHBIM TPEOOBAHUSIM, MOJIOKEHUE O TIPOBE-
neHun (ecTuBaliel, KOHKYPCOB, MPa3IHAKOB, TEMAaTHICCKUX BEUYEPOB, IIOY
nporpaMMm OaJIbHOTO TaHIIA.

34.Pacnipenenute ucnoiaHenue Quryp TtanueB JlaTuHOaMepUKaHCKOW Mpo-
IrPaMMBbI B CTPOTOM COOTBETCTBHUH C KJIACCU(PUKAIMOHHBIMUA TPEOOBAHUSIMHU.

35.TloaroToBUTh KPATKYIO XapaKTEPUCTUKY C COJEpKaHHEM TpeOOBaHUM K
KocTioMaMm JlaTHHOaMEpUKAHCKON MpOrpaMMbl MO BO3pacTaM TaHIIOPOB: 9
JeT u mojoxke, 10-11 mer.

36.Caenats aHHOTAIUIO C COJIEp)KaHUEM TpeOoBaHUi K KocTioMaM JlatmHoame-
PUKAHCKOI MporpaMmsl 1o Bo3pacTam TaHIopoB: 12-13 ner, 14-15 ner.



37.KnaccudunmpoBaTb COPEBHOBAHUS MO BUAAM B CIIOPTUBHBIX OalbHBIX TaH-

e I i

9.

nax JlaTmHoaMepuKaHCKOW POrpaMMBI.
Tembl pedpepaToB mo pasaeny 1

[losiBienne u pa3BuTHE HOBOM (popm OanbHON XOopeorpaguu — MapHOro
TaHIIA.

Hctopust BOSHUKHOBEHHUS U Pa3BUTHS «MENIEHHOTO BalIbCa.

Hctopust BOSHUKHOBEHHUS U pa3BUTHS « TaHro».

Hcropust BOSHUKHOBEHMS U pa3BUTHUS «BEHCKOro Banbcay.

HcTopust BOBHUKHOBEHUS U pa3BUTUA «MeIJIeHHOTO (POKCTPOTay.

Hcropus BOSHUKHOBEHHUS U pa3BUTHUSA «KBUKCTEDA.

XapaxTepuctuka 6anpHOT0 TaHua B Poccun.

Pedopmsr Tletpa I. Otkpsoitue [lerpoBckux AccamOeid.

Oco0eHHOCTH POMAaHTHYECKOTO CTUJISL B OanbHOU xopeorpadun XX Beka.

10. OcoGeHHOCTH pOMaHTHYECKOTO CTHIIA B O0anbHOM Xopeorpadguu XX Beka.
11. IemokpaTtuzanus 6ansHo# xopeorpaduu XIX Beka.

12. lemokpaTtuzanus 6ansHO# Xopeorpadguu XX Beka.

13. Xapakrepuctuka popM u ctuiien 6anpHoM xopeorpadguu XX Beka.

14. XapakTepuctuka ¢popM U ctuseil 6ambHol xopeorpaguu XX Beka.

o s

N

No koW

TeMbl T0KJIAA0B 1O pa3jgeay 5

Crenungurka NOJ0KUTEIBHOTO BO3JCHCTBUS COPEBHOBATEIBHOM JESATENbHO-
CTH Ha pa3BUTHUE JIMYHOCTH C TOYKU 3PEHUS MOCTOSIHHOW KOHKYPEHLINH.
NuHoBalMoHHbIEe (opMbl 00ydueHHMs OaJbHOrO TaHLa: EBponeiickas mpo-
rpaMma.

[lenarornyeckuii ONbIT BEAYIIMX CIEHUATIUCTOB MO OaabHOM Xopeorpapuu
Poccun n mupa.

Ctunp ¥ €ro BIUSHHUE HA XapaKTep, MaHEPY UCIIOJHEHUS! OAIbHBIX TAHIIEB.
[Touck M MpUMEHEHUE HOBBIX, HE CTAHJAPTHBIX OPUTHMHAIBHBIX CTUJIEH B
OalIbHBIX TaHIAX.

Tembl pedepaToB no pasaeny 6

CnopTtuBHBIHM OanpHBIN TaHen B Poccun.

3naueHue pedopmaropckoit aesrenbHocTd Iletpa | B pa3Butum OanbHOI
xopeorpaduu.

Uctopus Bo3HUKHOBEHUS U pa3BUTHs TaHla «Cambay.

HcTopust BOSHUKHOBEHUS M pa3BUTHS TaHIAa «Ha-da-yay.

Hctopus BO3HUKHOBEHHUS U pa3BUTHS TaHIa «PymOay.

Hctopus Bo3HUKHOBEHHUS U pa3BuTHs TaH1a «I1acomo0iiby.

HcTopust BOSHUKHOBEHUS U pa3BUTHs TaHLa «/[kaiBy.



Tembl noks1an0B MO paszaeny 10

1. Croenuduka MoJ0KUTEIHFHOTO BO3JCHCTBHSI COPEBHOBATEIBHOMN JCSITEITHLHO-

CTH Ha pa3BUTHE JUYHOCTH TaHI[Opa O6ambHON Xopeorpadum.

Hogrsie HanpaBiieHus1 6aIbHOM X0peorpadum.

3. Ilouck HOBBIX (popM oOyueHust OanbHOro TaHma: JlaTuHOamMepuKaHCKas
nporpamma.

4. B3anMOCBS3b HCTOPUKO-OBITOBOTO, KJIACCHUYECKOTO, 3CTPaTHOTO, Ty3THOTO,
HapOJTHO-CIICHUYECKOT0 TaHIa ¢ 0aapHOM Xopeorpadueii.

N

BOl'lpOCLI K 3a49€Ty

HcToxu pa3BuThs 6aIbHOTO TaHIIA.

Opouorys 60anbHoro Tadmna B Utamuu (XV B.).

Xapaxkrepuctuka 0aiapHoro Tania Bo Opannuu (XVI-XVII BB.).

XapakTepucTUKa MacCOBOM »moxu OanbHOro TaHila AHrius, ['epmanus

(XVIII B.).

PazButne 6anpHOro Tanma B Poccun (XVIII B.).

Brusaue ®paniry3ckoi peBOIIOIMN Ha pa3BuTHE OanbHOTO TaHa B EBpore.

XapakTepucTUKa MHOr000Opa3us TaHUEBAIBHBIX (popMm XX Beka.

Bnusguue IlepBoii MUpOBOI BOWHBI Ha pa3BUTHE OAIBHOIO TAHILIA.

XapakTepucTUKa TBOpUECTBA HAPOJHBIX Macc nocie Benukoir OreuecTBeH-

HOUW BOMHBI.

10.UuTterpamus 6abHON Xopeorpaduu U CIIOpTa Ha COBPEMEHHOM JTarie.

11.B3auMOCBsI3b UCTOPUKO-OBITOBOTO, KJIACCUYECKOTO, ICTPAJTHOIO, AYIT-
HOTO W HapOJIHO-CIEHUYECKOI0 TaHIla ¢ 0albHOU Xopeorpadueii.

12.XapakTepHbie OCOOCHHOCTH, CTHJIb U MaHEpa HCIOJTHEHHUS EBPONMEHCKHUX
TaHueB «MemjieHHBIM Baiabey, «TaHro», «BeHckull Baiabey, «MenjaeHHbBIN
doxcTpoTy, «KBUKCTETY.

13.UcTopusi BOSHUKHOBEHUS U pa3BUTHUA TaHIa « TaHTOY.

14.MeTtoauka ucnojiHeHus TaHa «MeaiaeHHbIN GOKCTPOTY.

15. Texuuyeckue 0COOCHHOCTH UCTIONHEHUS TaHa « BeHCKUIl BaIbCy.

16.MeTtonuka ucnosHeHus TaHua «KBukcTem.

17.OcHOBHBIE 37IEMEHTHI U IBUXKEHHS TaHUa «MensieHHbI Banbe» ((Urypsl,
BBIMOJIHSIEMbIE HAauYMHAIOMMMU TaHIopamu, «E», «D», «C», «B» u «A»
KJIACCOB).

18.XapakTepucTika OCHOBHOTO PUTMa, CuéTa, My3bIKaJbHOIO pa3Mepa U Xa-
paKTepUCTUKAa pabOTHl CTOMBI, MOJBEMA U CHIDKCHHUS KOPITyCa, CTEMCHH
IMOBOPOTA, MOJIOKEHUH B Iape B TaHUE «MeIJICHHBIN BaJIbo».

19.0cHoBHBIE d5IeMEHTHI U JBWKEHUS TaHIa «KBukcten» ((GUTypsl, BHITIOJ-
Hs€Mble HAUMHAIOIMUMHU TaHopamu, «Ey», «D», «Cy», «B» 1 «A» Ki1accoB).

20.XapakTepuCTUKa OCHOBHOTO PUTMA, CU€Ta, MY3bIKaJIbLHOTO pa3Mepa U Xa-

paKTepUCTUKAa pabOTHl CTOMBI, MOJBEMA U CHIDKCHHUS KOPITyCa, CTEMCHH

IIOBOPOTA, MOJIOKEHHUH B nape B TaHue «KBukcren».

el S

O X



21.0cHOBHBIE 3JIEMEHTHI U ABMKEeHUA TaHua «TaHro» (Gurypsl, BIIONHSIE-
Mble TaHopamMu «Dy», «Cy», «B» u «A» Kki1accoB).

22.XapaKkTepUCTUKAa OCHOBHOTO PUTMA, CU€TA, MY3BIKAJIbBHOIO pa3Mepa M Xa-
paKTepUCTUKA padOTHl CTONBI, MOJBEMA U CHHXKEHHUS KOpPITyCa, CTEIEHH
IIOBOPOTA, MOJIOKEHUH B IIape B TaHLE « TaHro».

23.0OcHOBHBIE JIEMEHTHI U ABMKEHUS TaHIa «BeHckuil Banbe» ((HUrypsl, BbI-
nonHsieMmble TaHopaMu «E», «D», «Cy», «B» 1 « A» Ki1accoB).

24.XapaKkTepUCTUKa OCHOBHOTO PUTMA, CUETA, MY3BIKAJILHOIO pa3Mepa U 'Xa-
paKTepUCTUKAa pabOThl CTOMBI, MOJBEMA U CHMXKEHHUS KOpIlyca, CTENEHH
IIOBOPOTA, MOJIOKEHUH B Mape B TaHLE «BEHCKUI BAJIbCY.

25.0cHOBHBIC 3JIEMEHTHI U JBM)KEHHUS TaHIa «MemieHHblil GokcTpoT» (dury-
pBbI, BeIMOJIHSIEMBIE TaHITOpaMu «D», «Cy», «B» 1 «A» Ki1accoB).

26.OCHOBHOI pUTM, CUET, MY3bIKAJIBHBIA pa3Mep U XapaKTEPUCTUKA pabOThI
CTOIBI, MOJBEMA U CHUKEHHS KOPIIyCa, CTEIIEHU ITOBOPOTA, MOJIOKECHUHN B
nape B TaHle «MeieHHbIH (OKCTPOTY.

27.TpeGoBaHusl K COUMHEHUIO YUEOHBIX BapHualuii Ha MaTepuaie TaHieB EB-
POIIEMCKON IPOTPAMMBI.

28.MeTonnKa COYMHEHUs Yy4eOHOW BapHallMK Ha mMaTtepuane TaHueB EBpo-
IEMCKON IMPOTPAMMBI.

29.Crenuduka padboThl ¢ y4eOHO-METOAMUECKON TUTEpaTypoid B 00J1aCTh OaIbHOM
xopeorpaduu.

30.MeToauka OpraHu3alMyd IEeJarorH4eckoro mporecca oOyueHus OaabHOU
xopeorpaduu.

31.®opmbl 1 MeTOABI 00yUEeHHS OaTbHBIM TaHLIAM.

32.Tunbl 06pa3zoBaTEIbHBIX YUPEKICHUI HCKYCCTBa 0albHOM Xopeorpapuu

33.Mertoauka nmocTpoeHus TpeHaka COBPEMEHHOTO OaJIbHOTO TaHIIA.

34.IlpaBuiia HTUKETA HA YPOKaX COBPEMEHHOT0 OaibHOrO TaHia: EBpomeiickas
nporpamma.

35.1IpuHLHMITEL -0TOOpa MY3BIKAJILHOTO MPOW3BEACHUS 11 OhOpMIIEHHS YpOKa
0aJIbHOrO TaHILIA.

36.XapakTepucTuKa My3bIKAJIBHOTO pa3Mepa U OCHOBHOI'O pUTMa TaHIEB EB-
pONENUCKOMN MporpamMMbl: «MeyIeHHbI Balbe», « TaHro», « BEeHCKUN Babey,
«Mennennbiit GokcTpoT», «KBUKCTE.

37.1locTpoeHre W TMPUHLMIBI BEJECHUS ypoKa Mo OanbHOMY TaHLy: EBpormeii-
CKasl mporpamMmma.

38.Xapakrepuctuka crnenudpukyd padoThl neaarora 6ajabHOTO TaHIa: EBponeii-
CKasl mporpaMMa (Ha4aJIbHBIN 3Tar o0y4eHuUs ).

39.1lpuHnumbl, METOBI U (POPMBI HAYATLHOTO O0yUeHUS 0aTLHOTO TAHIIA.

40.0OcHOBHBIE MMO3ULMHU PYK, HOT U MOJIOKEHUE B TApe.

41.TpeboBaHus K COCTABICHUIO MOJOXKEHUS O MPOBEJCHUU COPEBHOBAHMIA.

42.Buasl 1 popMbI COpEBHOBAHUH.

43.XapakTepucTUKa OOIIEro IMOJOXKEHHUSI BO3PACTHBIX IPYII M KJIACCOB Mac-
TE€PCTBA UCIOJHUTENEH 0aJbHOTO TAHIIA.



44 . XapakTepuCTUKa COOTBETCTBUS OOS3aTEIBHON MPOTpaMMEbI ¢ Kiaccuduka-
IMOHHBIMHU TPEOOBAHUSMU JIJIsl BCEX TAHIIEBAJIbHBIX KJIACCOB TAHIIEB €BPO-
MIEVUCKOM MPOTPaMMBL.

45.XapakTeprucTUKa TpeOOBaHUM K KOCTIOMaM €BPOIEHCKONW POrpaMMBbI JJIs
BO3pacTHBIX rpynd (9 net u monoxe, 10 — 11 ner, 12 — 13 ner, 14 — 15 ner,
16 net u crapie).

46.Paznoobpasue popM COpeBHOBAHUH MO CIIOPTUBHBIM OaTbHBIM TAHIIAM.

47. Kputepuu OLEHKH KIOpH (CyJiei) IO CIIOPTUBHBIM OaIbHBIM TaHIIAM.

48.XapakTepucTuka JIaTUHOAMEPUKAHCKUX TaHleB «Cambay, «Ya-ua-yay,
«Pymbay, «Ilacomobmby, «JxaiBy.

49.0OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI, JIBUKEHUSI U METOJMKA MCIOJHEHUS JaTUHOAMED U-
KaHCKOTO TaHla «Ya-ua-yay ((uUrypsl, BHIMOJHIEMbIE HAYMHAIOIIUMU TaH-
opamu, Tauiopamu «E», «D», «C», «B» u «A» k1accoB).

50.0OcHOBHOW pUTM, CUET, MY3BIKAJbHBIA pa3Mep, XapaKTepucTUKa padbOThI
CTOIIBI, MOJBEM U CHMXKEHHE KOPITyCa, CTEIIEHb MOBOPOTA, MOJIOKEHHUE B MApe
B JIATHHOAMEPUKAHCKOM TaHIE «Ya-ya-yay.

51.OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI, ABMKEHUSI U METOJHUKA MCIOJHEHUS JIATUHOAMED U-
KaHCKOTO TaHna «J[xaiB» (pUrypsl, BHIMOJHIEMbIE HAUMHAIOIMIMMHU TaHIIO-
pamu, Tanopamu «E», «D», «C», «B» U «A» Ki1accoB).

52.0OCHOBHOW pUTM, CUET, MY3BbIKaJbHbIH pa3Mep, XapaKTepUCTHUKa pPadOThHI
CTOIbI, TOABEM U CHUXKEHHUE KOPIIyCa, CTENIEHb TOBOPOTA, MOJOKEHUE B
nape B JJaTUHOAMEPUKAHCKOM TaHIE «J[KailBy.

53.OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI, JBMKEHUA U METOAUKA WCIOJHEHUS JaTUHOAMED U-
kaHckoro TaHua «Camba» (urypsl, BbIIOJHAEMbIE HAYMHAIOIIMMHU TAHIIO-
pamu, Tanopamu «Ex», «Dy», «Cy», «B» u «A» knaccos).

54.OCHOBHOW pUTM, CYUET, MY3BIKAJbHBII pa3Mep, XapaKTepHUCTHKA pabOThI
CTOIBI, MOJBEM M CHMXKEHHE KOPITyCca, CTETIEHb ITOBOPOTA, MOJIOKEHHE B Mape
B JIATUHOAMEPUKAHCKOM TaHIle «Cambay.

55.0OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI, ABMKECHUS U METOAMKA WCIOJHEHUS JIATUHOAMED U-
KaHCKOro TaHa «Pym6a» (hurypsl, BRIMOTHSAEMbIE HAYMHAIONUMHU TAHIIO-
pamu, Tanopamu «E», «D», «Cy», «B» u «A» kiaccoB).

56.0OcHOBHOW pUTM, CUET, MY3bIKAJbHBI pa3Mep, XapaKTepUCTUKa padOThI
CTOTIBI, TOABEM U CHIDKEHHUE KOPITyca, CTENEHb MTOBOPOTA, MOJIOKEHUE B IMa-
pe B JTaTUHOAMEPUKAHCKOM TaHIe «PymOay.

57.OCHOBHBIE AJIEMEHTBI, IBUKEHUS U METOJMKY UX UCIOIHEHUS JaTUHOaMe-
pukanckoro TaHmna «Ilacomobme» (GUTrypsl, BHITIOJHIEMbIC HAYWHAIOIUMU
TaHIopamu, TaHopamu «Ex», «D», «Cy», «B» u «A» kimaccon).

58.OcHOBHOW PUTM, CYET, MY3BIKAJIBHBIM pa3zMep. XapaKTepUCTHKa pabOThHI
CTOTIBI, IOJIbEM M CHIDKEHHUE KOPIIyca, CTENeHb ITOBOPOTA, MOJIOKEHHUE B Ta-
pe B JaTUHOaMepuKaHCKoM TaHIe «I[1acomo0mby.

59.MeTtonuka COUMHEHUs y4eOHBIX Bapualllili Ha MaTtepuase TaHueB JlaTuHo-
AMEPUKAHCKOW ITPOTPAMMBL.

60.Crenuduka KOMIO3UITMOHHOTO TIOCTPOCHUS yUeOHBIX Bapualuii Tanies Jla-
THHOAMEPUKAHCKON TTPOrpaMMBI.



61.Meroanka cocTaBiIeHHS TUIaHA YpoKa 0aTbHOTO TaHIIa.

62.XapakTepucTruka 0COOEHHOCTH TPeHaka COBPEMEHHOTO OaJIbHOTO TaHIIA.

63.1IpuHUUITBI NPOBEEHUS YPOKA.

64.1lpaBuna >TUKeTa Ha YpOKax COBPEMEHHOTO OanbHOTO TaHua JlaTnHoame-
PUKAHCKOUN IPOTrpaMMBI.

65.XapakTepucTKa My3bIKQIBHOTO pa3Mepa U OCHOBHOI'O pUTMa JIATUHOAME-
pukanckux TaHueB «Camba», «Ya-ua-yay, «Pymbay, «llacogo0mby,
«Jl>xauBy.

66.CTpyKTypa U MPUHIUIBI BeJCHHs ypoka 1o OanpHOMY TaHIy JlaTnHOaMepu-
KaHCKOM ITPOTPaMMBI.

67.Meroan4ecKuii aHaJu3 OCHOBHBIX OIITMOOK U METOJIbl UX KOPPEKTUPOBKHU.

68.Cnenuduka padboThl nemarora 0aibHOrO TaHua Haj JlaTMHOaMepuKaHCKON
IporpaMMon (HadaabHBIN dTan o0ydeHus).

69.TpeboBanus 10 y4€Ty BO3PACTHBIX U NMCUXO(PU3UUYCCKUX OCOOCHHOCTEH
pu 00y4eHUH OAIbHOMY TaHILy.

70.OCHOBHBIE TTO3UIIUH PYK, HOT U ITOJIOKEHHE B IIApPE.

71.Metonuka NaaHUpPOBaHUS M MPOBeACHUS (pecTuBaneil, KOHKYPCOB, IMpa3[-
HUKOB, TEMAaTUYECKUX BEUEPOB, IOy IPOTrPaAMM OalbHOIO TaHIIA.

72.0OcHOBHBIE IpaBWJIa MO HMCIOJIHEHUIO GuUryp JlaTmHOaMepuKaHCKOM Mpo-
IPaMMBI.

73.XapaKkTepuCTHKa COOTBETCTBUS MPOU3BOJBHON MPOrpaMMBbI C Kiaccupuka-
[IUOHHBIMU TPEeOOBaHUIMMU JIJIs1 BCEX TaHIIEBAJIbHBIX KJIACCOB.

74.Koctiom JlaTnHOaMEpUKAHCKOW HpOrpaMMbl 1O BO3pacTHbIM Ipynmnam (9
net u mosioxke, 10-11 net, 12-13 ner, 14-15 ner, 16 net u crapie).

75.Buabl 1 GopMbI COPEBHOBAHUIN IO TaHIIaM JJATHHOAMEPUKAHCKON Mporpam-
MBI.

76.Cucrema nojcuera 6amuioB U MecT « CKEUTHHI.



JlonoJIHUTeIbHAS JTUTepaTypa

1. bemunkoBa A.H. bamenbie Tanupl. — M., «CoBerckas Poccus», 1976.

benukoBa A.H. banpupie Tannel. — M., 1977.

3. bnox P. Meroguueckue ykazaHusi B MOMOIIb HAaYMHAIOLIEMY TIEAarory
OanpHOrO TaHa — M., 1972.

4. bpaunosckas JI.B. Camoyuurtens 6aibHbIX TaHIEB. — PocToB-Ha-Jony: Pe-
HuKc, 2005. - 155 c.

5. Bacunbesa E./I. bansabie Tan1pl. MeTomuueckoe nocodue s pyKoBOIUTE-
Jiel MIKOJ U KPYKKOB OanbHOro tanna. M.: 1979. - 149 c.

6. Bacuinena E.J[. Tanem. — M., 1968.

7. BacunbeBa-PoxnectBenckass M.B. McTopuko-0bToBOM Tanew, — M.: Mckyc-
cTBO, 1987. —382 c.

8. T'aii ['oBapn TexHuka eBponeiickux TaHieB. — Mocksa: Aptuc, 2003.

9. T'appu Cmut-Xommmmp. Benckuit Banbe. Kak Bocnutats yemnuona. Mzna-
TebCTBO «SST 1 T™», 2000.

10.Epemuna-ConenukoBa E.B. Ctapunnsie OanbHble TaHIbl. HoBOEe Bpems. —
CIIO.: Jlans ,2010. - 251 c.

11.MBanoBckuii H.I1. Bansubrit Tanenn XVI-XIX BekoB. Kanunaunrpan: SHtap-
HBINM cka3, 2004. - 208 c.: 0B. ui.

12.MamkoB A.B., MamkoBa A.M. u np. CrioptuBHbIe TaHIEL. — M., 2003. - 186
C.

13.03mxeBu3 E.JI. Meroaumdeckue ykazanus mo mnpenmery "Teopermdeckue
OCHOBBI MOJATOTOBKU Xxopeorpada" [Dnexrponusii pecypc]; CI'Y um. H.I'.
Yepusimesckoro, [lex. nu-1. — Caparos, 2011. - 10 c.

14.TTun 10O. [lepecMoTpeHHas TEXHUKA UCIIOJHEHUS JaTUHOAMEPUKAHCKUX TaH-
ueB. JIxaiiB. — Jloumon—CIIO., 1996. - 47 c.

15.1Tun 1O. C. TlepecMoTpeHHasi TEXHUKA HCTIOJHEHUS JAaTMHOAMEPUKAHCKHUX
tanues. Camba. — Jlonmoun—CIIo6., 1996. - 68 c.

16.ITun 1O. C. IlepecMoTpeHHas TEXHUKA HCTIOJHEHUS JAaTMHOAMEPUKAHCKHUX
tanues. Ya-ua-4a. — Jlougou—CII0., 1996. - 69 c.

17.1Tun 1O. C. TlepecMoTpeHHasi TEXHUKA HCTIOJHEHUS JaTMHOAMEPUKAHCKHUX
tauieB. Pym6a. — Jlonmon—CII6., 1996. - 66 c.

18.ITun 1O. C. IlepecMoTpeHHass TEXHHWKA WCIIOJHECHUS JATHHOAMEPHUKAHCKHUX
taHies. ITacono06ns. — Jlonmoa—CIIo6., 1996. - 71 c.

19.KpacoBckas B.M. 3anannoeBponeiickuii 6aneTHsiii TeaTp: O4epKku UCTOPUU:
OT UCTOKOB 10 cepeaunbl 18 Beka. — M.: MckyccTBo, 1979. - 290 c.

20.Kpacosckas B.M. 3anagHoeBporneiickuii 6aneTHplil Teatp. OuepKku UCTOPHH.
Onoxa Hoseppa - 2-¢ uzz., ucnp. — CII6.: U3a-Bo «Jlanby; «3a-Bo T1JIA-
HETA MVY3bIKIN», 2008. - 320 c.

21.Jlaiipn, B. Texnauka jJaTHHOAMEPUKAHCKOrO TaHIICBaHMs; 1Moy ped. B. Xas-
ckoro; nep. ¢ anri. — JI., 1967.

22 .Peramnuonu I'. banbnasie Tannsl / I'. Perammonun, M.A. Poccu, A. MakoHu.
MockBa: BMM AOQO, 2001. - 192 c. : un.

no



23.Pe3nukoBa 3.11. baneHeril Tanen. MeTonudeckoe mocooue st pyKOBOIUTE-
JIEH caMOJICITEIbHBIX TaHIIEBaJbHBIX KOIJICKTUBOB. — M., 1956.

24.Poman ¢ tanneM. / Coct. M.IO. Epémuna. — CII16.: OO0 T® «Co3zBe3aue»,
1998. - 252 c.

25.CremnanosBa, JI. HoBble OanbHBIE TaHIBL. — M., 1972,

26.CremnanoBa, JI. HoBrle OanbHBIE TaHIBL. — M., 1973.

27.CremnanoBa, JI. HoBrle OanbHBIE TaHIBL. — M., 1974,

28.CtpuranoB B.M. CoBpemennbiii OanpHblii Tanen. — M.: IIpocsemenue,
1988. -430 c.

29.CtpuranoB B.M. CoBpeMeHHBII OanbHBIN TaHe. Y4eOHOe TTOCOOHE I UH-
CTUTYTOB KyJbTypbl. — M., 1987. - 431 c.

30.TemnsaneBa C. Illkona maTmHOaMEpUKAHCKOTO OainpbHOTO TaHma. — M3ma-
tenbecTBO AI'MUK, 2002.

31.Vpansckas B.W. K npobieme coBpeMeHHO# OanbHON xopeorpaduu. B kH.:
Haponnoe tBopuectBo. — M., 1974. - 139 c.



OI'JTABJIEHUE

BBEICHUE. . ...ttt e 4
Paznen 1. banbHbIi TaHel: EBpONEHCKAS MPOTPAMMA ...euvvieeeeeiieeeennnnnnnnn. 5
Pa3nen 2. Meroarka u3y4eHus 3JIEMEHTOB OanbHBIX TaHUEB EBponeiickoi

105 070) i 0T 1Y 1715 5 R 6
Pa3znes 3. Meronuka cocTaBiaeHUs TAHIIEBAJIbHBIX BapUALIUN JIJIs1

KOHKYPCHOTO MCTIOJTHEHHUS TaHIIEB EBPOMEHCKON TPOTPAMM. .........ccvueeriiiiininennn 12
Pasnen 4. Meroauka npernojaBanus 0aabHbIX TaHIeB EBpornerickoit

10 10) 0 F2 1Y 011 GO PR 13
Pa3nes 5. CoBpeMeHHbIE KOHKYPCHBIE (CIIOPTUBHBIC) OAIbHBIC TAHITBI
EBpornetickoit mporpaMMbl — HOUMCKH HOBOTO CTHIIS ....uitienreeenneeananneeneeniinnens 20
Pa3nen 6. banbupril Taner: JIaTHHOAMEPUKAHCKAS IIPOTPAMM.....venveenrannnennn. 22
Pa3nen 7. Meroauka u3y4eHus 2JIEMEHTOB OabHBIX TAaHIIEB
JIaTHHOAMEPUKAHCKOM TIPOTPAMMBIL. . ...\t e vt seeseenteenteennseneeaneeenneenneenneeanns 23
Pa3znen 8. Meronka cocTaBiIeHNs TaHIIEBAIbHBIX BapyaIlud JJIs1

KOHKYPCHOT'O UCIIOJIHEHUS TaHLIeB JIaTHHOAMEPUKAHCKOW MPOTPAMMBI. . ........... 29
Pa3znen 9. Meroauka npenogaBaHusi 0aabHbIX TaHIIEB

JIaTHHOAMEPHUKAHCKOM TIPOTPAMMBL. . ...ttt entteeenteeenteeeeneeaareeeaineeeanneeannnens 30

Pa3nen 10. CoBpeMeHHbIE KOHKYPCHBIC (CTIOPTHUBHBIE) OATbHBIE TAHIIbI

JlaTmHOAMEpHUKAHCKOH TPOTPAMMBI — TIOMCKH HOBOTO CTHIIS. .. .uvvneeeenrennennnss 36
[Tpumepsl MPaKTUYECKUX 3aHITHHA K pasaenaM 2,7,9.......covviiiiiiiiiiiiiiannnnn. 39
Bubl caMOCTOSITEIBHOM PAOOTBL. ...\ vteteeentee ettt e ettt eaeeeatteeaineeannneenn. 45
TeMbl pedepaToB MO PABTEITY L..oenniieii i e e, 47
BRI (0) W t0i (0): 3 0 (3 0T 31 (S 0 T 47
TeMbI PEDEPATOB IO PABTEITY B vennreeeette et e et e et e eeiee e eiae e eaeee e 47
TeMbl JOKHIAA0B MO PA3ACITY 10, . ..o, 48
BOTIPOCH K BAUETY ..ottt ettt et e e e e e et e et e e eanaans 48

JIOTIOJTHUTEITBHAS JTUTEPATYPA. -+ v e envveeennteenteeeanneeennteeeneeenseeennaneanneeennns 52



Y4yeOHO-METOINUECKOE TT0CO0UE

IlleBuenko Enena IlerpoBHa

METOAUKA ITPEIIOJABAHUSA BAJIBHOI'O TAHLA

ABTOpCKas peaakius

Caparos 2016





