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AVANT-PROPOS

Hacrosimee mnocobue mnpeaHasHauyeHO ISl CTYJAEHTOB BBICIIUX YYEOHBIX
3aBEJICHUI BCEX HAIpPaBICHUN MOATOTOBKU, U3YUYaAIOIUX (PPAHIly3CKUN S3BIK  «C
Hyns». Ilocobue pa3paboTaHo Ha OCHOBE HpPOrpaMMbl 0a30BOro Kypca BTOPOTO
MHOCTPAHHOTO sA3BbIKA I HEA3BIKOBBIX CIIEMAJIBHOCTEM B COOTBETCTBHHM C

MEXIYHAPOJIHBIM YPOBHEM BIaJACHUS (QPAHI[y3CKUM S3bIKOM KaK MHOCTPAaHHbIM Al-

A2,

[TocoOue HampaBieHO, IPEXkKAEe BCEro, Ha pa3BUTUE YCTHOM pedyd U COCTOUT
U3 pa3liesioB, MOCBSIIEHHBIX OBITOBOM TemaThke 0a30BOIO Kypca (Cembsl, KUIIbE,
JIOMaIllHEe  XO3AKWCTBO, TOpPOA, TPAHCHOPT, I0YTa, IIOBCEJHEBHAs  JKU3Hb,
MyTEIIECTBUE, CIIOPT, 3I0POBbE, KAHUKYIBI, €11a, MIOKYIIKH, BpEMEHa roja, 1moroja,
yachl ¥ BpeMd U T.1.). Kaxaplil pa3nen copepkuT, Kak NpaBUiIo, HECKOJIbKO TEKCTOB
Ha H3ydarlllee YTeHHE, TUaJOord, pa3HOOOpa3Hble YNPa)KHEHHUS Ha OTpabOTKy HU
3aKpEIICHHE HABBIKOB IMOHUMAHUS M TOBOPEHUS, MOAPOOHBINA CJIOBAPH JIEKCHUKH

(crioBa, BBIpAKEHUS, KITUIIE) 110 U3y4aeMOn TeMe.

Hacrosiiiiee mocoOmre COCTOMT M3 HECKONBKHX YacTel, Kakaas M3 KOTOPBIX
OTpa)kaeT Marepuall OqHOTo yueOHoro cemecTpa. [locobue nmMeeT HeCKOIbKO YacTew,
KaXKJasi U3 KOTOPBIX OTpa)kaeT CojepxaHHe OJHOro yuyeOHoro cemectpa. Yactp 3
BKJIIOUAET Pa3roBOpHbIE TeMbI 0a30Boro 3Tana o0yuenus: Les saisons de 1’année. Les
sports. Les vacances - les congés. Les voyages (en avion, en train, en voiture, en

bateau) .

[Tonbopka TEKCTOB caelaHa Ha OCHOBE COBPEMEHHBIX ayTEHTUYHBIX
MaTepHuajoB, IPEACTABICHHBIX Ha PA3INYHBIX MPOGECCHOHATBLHBIX 00pa30BaTeIbHBIX

caiitax (B ToM umciie, pecypca Manie du francais (http:/french-films.my1.ru).
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PARTIE Il



THEME 1: LES SAISONS DE I’ANNEE

Texte 1

L’hiver, c’est une saison merveilleuse! Il neige, il y a de jolis flocons de neige.
On peut faire du ski et de la luge. Quand il neige beaucoup, il y a des congéres. On
peut faire un bonhomme de neige. Parfois, il y a du givre sur les vitres. Que c’est
beau! En hiver, il fait froid. L’hiver russe est rude: il fait moins trente. C’est une
catastrophe pour ceux qui craignent le froid. Il faut faire attention quand il y a du
verglas sur les routes.

Le printemps, c’est une saison magnifique! La neige fond et il fait doux.
Quand il fait une belle journée, le ciel est clair. Quand le temps se dégrade, le ciel est
couvert, il y a des nuages. On aime bien les giboulées, les pluies soudaines et
passageres. Mais quand il pleut beaucoup, il y a des inondations. Le fleuve déborde et
fait de gros ravages. Quand il y a simultanément du soleil et de la pluie, on voit un
arc-en-ciel. Si le ciel présage 1’orage, il vaut mieux se mettre a I’abri. Quand I’orage a
¢claté, on entend des coups de tonnerre et on voit des éclairs. Mais attention: ne vous
mettez pas sous un arbre pendant un temps orageux ! Les arbres sont parfois touchés
par la foudre. Apres I’orage, il y a des flaques et de la boue. Le beau temps succeéde a
la pluie. Le ciel s’éclaircit et on voit le soleil a travers les nuages.

L’¢été, c’est une saison splendide! Il fait chaud il y a du soleil. On est en

vacances. On peut bronzer et se baigner. Au bord de la mer, on peut faire des



chateaux de sable et ramasser des coquillages. Quand il fait trente & ’ombre, on
souffre d’une chaleur insupportable. Si le temps est sec, la sécheresse peut Etre
dramatique. La nuit, s’il n’y a pas de nuages, les étoiles et la lune brillent dans le ciel.
Que c’est beau, un ciel étoilé ! L’automne, c’est une saison superbe! Il ne fait pas
chaud. Les températures baissent. Les feuilles tournoient, puis se posent.

En automne, il y a beaucoup de pluies. Il bruine souvent. Il fait gris. Il vaut
mieux avoir un parapluie. Parfois, il fait un temps affreux: il fait froid et il y a du
vent. Il faut faire attention, s’il y a du brouillard, surtout s’il y a un brouillard épais.

Toutes les saisons sont belles!

Texte 2. L’hiver vient.

Les beaux jours deviennent de plus en plus rares et, les jours, en général, plus
courts et plus frais. Un vent glacial chasse les nuages qui planent tout bas sur la ville.
Les flocons de neige tourbillonnent lentement dans 1’air. Quand il neige beaucoup, il
y a des congeres, les rues sont enneigées — tout est couvert de neige, tout est blanc.

Les concierges vont casser la glace et gratter les trottoirs, les chasse-neige
vont nettoyer les routes. Les enfants sont heureux: ils font de la luge sur la premiére
neige, ils se lancent des boules de neige, ils font un bonhomme de neige.

L’hiver prépare beaucoup de plaisirs: on fait du ski, on patine; on se réjouit a
I’idée des vacances et du Noél. Que c’est beau ! Le froid rougit le visage. Il fait froid.
Il fait moins trente. C’est une catastrophe pour ceux qui craignent le froid. Il arrive
qu’au milieu de I’hiver vient le dégel. Alors, aussitot que le temps se refroidit a
nouveau, la boue se transforme en verglas. Les trottoirs deviennent trés glissants, la
route verglacée est dangereuse pour les voitures. Les chauffeurs et les piétons

redoublent d’attention. L’hiver russe peut-&tre doux ou, au contraire, rude.



Texte 3. Le printemps.

Le printemps, c’est une saison magnifique! Au printemps le vent devient plus
doux. Le soleil brille et réchaufte la terre. La neige fond. Les ruisseaux murmurent et
coulent le long des routes. Quand il fait une belle journée, le ciel est clair. Quand le
temps se dégrade, le ciel est couvert, il y a des nuages. On aime bien les giboulées,
les pluies soudains et passagéres. Quand il y a simultanément du soleil et de la pluie,
on voit un arc-en-ciel.

Si le ciel présage ’orage, il vaut mieux se mettre a I’abri. Quand 1’orage
¢clate, on entend les coups de tonnerre et on voit les éclairs. Apres I’orage, 1l y a des
flaques et de la boue. Le beau temps succede a la pluie. Le ciel s’éclaircit et on voit le
soleil a travers les nuages.

Au printemps des oiseaux reviennent et font leurs nids. Les arbres, les
buissons se couvrent de feuilles. Les bois et les champs reverdissent. En mai les
arbres fruitiers fleurissent . On séme des carottes, de la salade, des radis. On plante
des choux, des pommes de terre. On vend partout les premiéres fleurs : perce-neige,

violettes, lilas, tulipes, pivoines. La nature s’éveille.

Texte 4. Léte.

L’été c’est une saison splendide! C’est la plus belle saison de I’année, la
saison des grandes vacances! Nous sommes dans les premiers jours du mois de
juillet. I’été bat son plein. On fait de belles promenades. On peut se bronzer et se
baigner. Au bord de la mer les enfants font des chéateaux de sable et ramassent des
coquillages.

Par les grandes chaleurs il est trés agréable de passer la journée au bord de la



riviere ou a I’ombre de la forét. On cueille des baies, des fleurs, on ramasse des
champignons. Les oiseaux chantent. Dans les jardins mirissent des fruits. Mais s’il
fait trente a I’ombre, tous souffrent d’une chaleur insupportable et révent d’une pluie
ou méme d’une averse. La nuit, s’il n’y a pas de nuages, les étoiles et la lune brillent
dans le ciel. Que c’est beau, un ciel étoilé ! Si on voit une étoile filante, on peut faire

un veeu et ce dernier va accomplir sans manquer.

Texte 5. L’automne.

L’automne, c¢’est une saison superbe ! En automne le soleil est moins chaud.
Les températures baissent, surtout la nuit. Les matinées sont fraiches et le matin,
parfois, sur ’herbe il y a du givre. Les jours deviennent plus courts et les nuits plus
longues.

Les feuilles jaunissent et rougissent. Le vent arrache les feuilles des arbres ,
elles tournoient, puis se posent par terre. Les feuilles mortes couvrent la terre d’un
tapis multicolore.

En automne il y a beaucoup de pluies. Il bruine souvent. Il fais gris, il fait
humide. Parfois, il fait un temps affreux: il fait froid et il y a du vent. Le matin le plus
souvent il y a du brouillard.

On entend les derniers cris des oiseaux qui s’envolent dans les pays chauds.
Mais, au milieu de I’automne, le ciel s’€claircit, le temps s’améliore - c’est I’été de la
Saint-Martin, le dernier rappel de nos vacances et de notre repos. L’hiver approche

avec le froid, la neige et avec ses propres plaisirs...



Dialogues:

I

— Regardez dehors ! Il ne pleut plus. Il fait beau. Il fait du soleil.
— Nous pouvons sortir sur le balcon, si vous voulez.

— Volontiers. .. Voyez-vous un arc-en-ciel ? C’est formidable !

— Vraiment, que c’est beau ! Les feuilles mouillées verdissent...

— L’air est frais apres la pluie. On respire bien. Quelle fraicheur !

I

— 1l fait bon vivre ici.

— C’est encore mieux au printemps quand les arbres fleurissent.
— Quant a moi, je préfére 1’été. 11 fait chaud. Les fruits mirissent.

— Moi, je n’aime pas la chaleur. J’aime mieux ’automne avec sa bise et son brouillard

Vocabulaire et formules essentielles:

Au commencement de I’année
Au milieu de I’année

Vers la fin de I’année

A la fin de ’année

Une année— roj;:

Une saison— Bpems roja:

— un hiver ;.un printemps ; un
été; un automne

—En quelle saison sommes-nous ?

—en hiver, au printemps
—Nous sommes ... P P

—en €t¢, en automne

A T’approche de+ —1I’hiver ; le printemps ; 1’été ; ’automne

Le printemps succeéde a I’hiver — Ilociie 3umbl HacTymaeT BecHa



Un mois— mecsil:

—NOous sommes en

—nNous sommes au mois de
Au début du

Alafin de

La température— Temmneparypa:
Quelle est la température ? Kakas
Temmeparypa?

basse — Hu3Kast

¢levée—BbICcOKas

douce—msrkas

Il fait 30 degrés a I’ombre
Il fait 20 degrés au-dessous de zéro

Temps

Quel temps fait-il?
Quel temps a-t-il fait?
\Vous avez eu beau temps?

Le temps est agréable— xopomas

Il fait beau— cTout xopomas noroma
Il fait du soleil- cBetut conmie

Il fait doux— crout msrkas moroxaa
Il fait chaud- »xapko

Il fait frais— cBexo

Il géle— mopo3zur

Il fait un temps
magnifique/splendide— ctout
qyziecHas orojia

11 fait une belle journée— uynecHsbrit
JICHb

Le temps est clair— moroga sicuast
Le ciel s’éclaircit— ne6o
MIPOSICHSICTCS

le dégel- orTenens

la chaleur- xxapa

—En quel mois sommes-nous ?
décembre m; janvier m ; février m
mars m; avril m; mai m; aoat m

juin m; juillet m;

septembre m; octobre m; novembre m

baisser - magare
monter - pactu
rester stable - He usMeHsATHCA

— 30 rpaagycoB B TCHU
— 20 rpagycoB HUXE HYIsS

- moroaa

— Kaxkas noroma ?

- Kakas crosia HOFOI[a?

- brua xopomiast moroja?
Le temps est désagréble— rmoxas

Il fait mauvais— crout mioxas moroaa

Il fait gris/humide— xmypo /ceipo

Il fait une chaleur insupportable— crout
HCBBLIHOCHMaAS Kapa

Il fait froid— xonomno

Il fait un temps glacial- crout nensuas
(oueHb X0JI0/IHAS) TIoro/Ia

Il fait un temps affreux— crout
OTBPATUTCIIbHAA I10I01a

La journée est pluvieuse— 10X1IMBbII 1€HB
Le ciel est gris (couvert) — He6o cepoe
(oOmagHOE)

Il y a des nuages— oGmauno

Le ciel présage I’orage— He60 npensemiaer
rpo3y

le gel- mopo3

Précipitations atmosphériques— ocaaku

Il pleut, il pleut fort— Uuer noxnp,
UIET CUJILHBIN JOXKIb
I'averse f - tuBeHb

Il'y a du givre— Jlexur unei
Il'y a du verglas— I'onosen
Il gréle— Unet rpan



la giboulée- kopoTKHii BeCeHHUI
JTUBEHD

la bruine- mopocsmuii 1ox b

Il bruine— Mopocut

Il neige— Uaet cuer

Il y a des flocons de neige. - Cuer
JICTHUT XJIOTBSIMHU.

Il y a du tonnerre— I'pemut rpom
Il'y a du vent— [Iyer Betep:
faible- ne6onpoit

modéré- yMepeHHbIN

fort- cunbHbIH

glacial- nensnoit

violent - oueHb CHIIBbHBII

Il y a une tornade. - Cmepu.

Le vent souffle a 80 km/heure.

- CxopocTts BeTpa 80 kM/4yac

Le temps est stable. - IToroga ne
M3MEHSETCS.

Le temps s’améliore. - [loroaa
YAYYIIaeTCsl.

Ciel-neo60

le Soleil- conuie
la Lune- nyna
une étoile- 3Be31a

L’état du ciel-cocTosinue Heda

gris- cepoe

couvert- o6maunoe

Iy a des nuagesm- O6nauHo.
clair- uuctoe HeOO

étoilé- 3Be31HOE HEODO.

Les étoiles brillent dans le ciel- B
HeOe MepIaroT 3BE3IbI

Climat-gaumar

Sec- cyxou

rude- cypoBbIii
humide- Braxas1it
pluvieux- Ko IMBBIN

Il'y a des congeres— Jlexar cyrpoOsl

Ily a de la rosée— Jlexxut poca

I1'y a du brouillard- Jlexwut Tyman

11y a un brouillard épais— Jlexxur rycroi
TyMaH

Orage-rpo3za

L’orage a éclaté. - Pa3pazunace rpo3sa.

Il y a du tonnerre. - I'pemurt.

les coups de tonnerre- packarsl rpomMa
I’éclair m- monHus (Ha HeOe)

la foudre - moHUS

Le ciel présage I’orage. - He60 npengemiaer
rpo3y.

la tempéte - Oyps

La météo annonce une forte tempéte. -
MerteocTaHius 00€IaeT CUIBHYIO OYypIO.

Le temps se dégrade. - [Torona
YXYIIIaeTCS.
Le ciel s’éclaircit. - He6o nmposicasiercs.

une planete- miaHera
la voie lactée- MieuHbIil TyTh
un arc-en-ciel- pagyra

-On voit le soleil a travers les nuages.
- CkB03b 00JIaKa BUJIHO COJIHIIE.

-Le ciel est clair— uncroe He6O

Le ciel est étoilé— 3Be31HOC HEOO

On voit le soleil a travers les nuages—
CKBO3b 00OJ1aka BHUIHO COJTHIIE

s'habituer au climat- npuBbIKHYTH K
KJIUMATy

craindre le froid- GosiThest X001
souffrir d’une chaleur insupportable-



doux- mMsarkuit CTpaJaTb OT HEBBIHOCUMOM Kapbl

Répondez aux questions:

1. Combien de saisons y a-t-il dans I’année ?

2. Combien de mois y a-t-il dans le calendrier ?

(98}

. Quels sont les mois d’hiver ? de printemps ? d’été ? d’automne ?

N

. Quel est le premier (le dernier) mois de 1’année ?

W

. En quelle saison de I’année fait-il surtout froid ? chaud ?

N

. Qu’est-ce qui se passe avec la nature a I’approche de I’hiver ?

~

. Qu’est ce qui se passe avec la nature a I’approche du printemps ?

oo

. Est-ce que tous les oiseaux s’envolent dans les pays chauds ?

9. Quand fleurissent les premicres fleurs ? Quand miirissent les fruits et les
légumes ?

10. En quelle saison les nuits sont plus courtes que les jours ?

11. Quel temps est le plus désagréable en hiver ? au printemps ? en été ? en
automne ?

12. Quel temps préférez-vous ?

13. Le matin écoutez-vous la météo ? Quel temps fait-il aujourd’hui ?

14. Est-ce que vous étes d’accord que toutes les saisons sont belles ? Quels

11



plaisirs nous prépare chaque saison ?

15. Quelle est votre saison préférée ? Pourquoi ?

ACTIVITES:

Barre lintrus:

1. I’orage - la neige - les congeres
2. la pluie - le givre - la giboulée
3. la lune - les étoiles - la boue

4. la neige - I’éclair - la foudre

5. la chaleur - 1a sécheresse - le froid.

De quelle saison est-ce qu’ils parlent?

1. «Les feuilles jaunes tournoient, puis se posent.»
2. «Regarde ces jolis flocons de neige!»

3. «Que c’est triste! 11 bruine, 1l fait gris.»

4. «Quelle chaleur!»

5. «On va faire un bonhomme de neige.»

De quoi est-ce qu’on parle :

le brouillard, la foudre, les étoiles, du verglas, le froid, la sécheresse, la chaleur, des

nuages?
12
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. Elles brillent dans le ciel.

2. Les automobilistes sont trés prudents quand il y en a sur les routes.
3. Parfois, elle frappe des arbres.

4. On en souffre en été.

5. On en souffre en hiver,

6. Quand il est épais, il faut faire attention.

7. 1l'y en a dans le ciel, quand celui-ci est couvert.

o0

. Si le temps est sec, elle peut étre dramatique.

Répondez aux questions:

1. Quelle est ta saison préférée? Pourquoi?

2. Est-ce que tu es d’accord que toutes les saisons sont belles?
3. Est-ce que tu aimes la pluie?

4. Est-ce que tu as peur des orages?

5. Est-ce que tu crains la chaleur? le froid?

6. Quel temps préferes-tu?

7. Quel temps est le plus désagréable?
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THEME 2: LES SPORTS

Texte 1.

Le sport joue un rdle important dans la vie, parce que c’est bien pour la santé.
Grace au sport vous €tes en pleine forme physique, vous avez de bons réflexes. Le
sport vous aide a vous relaxer. Les résultats sont évidents : vous €tes de bonne
humeur et vous travaillez sans fatigue. Outre cela, c’est une école de patience et de
persévérance.

Chaque sport a ses avantages. On peut pratiquer un sport en toute saison. Le
ski alpin, le ski de fond, I’alpinisme, le patinage artistique et de vitesse se pratiquent
en hiver ; les sports nautiques, en général, en été. Au football, au hockey, au volley-
ball, au basket-ball on joue sur un stade- en été et dans un gymnase quand il fait

mauvais.

Texte 2

Notre famille est trés sportive. Mon frére fais de la gymnastique. Mon pére
pratique le tennis. Ma mere préfere la natation. Ma sceur pratique le patinage
artistique. 'Elle patine sur une patinoire. Nous faisons du sport en amateur. Pour
pratiquer le sport en professionnel, il faut s’entrainer régulierement. Ca demande une
longue préparation.

Malheureusement, faute de temps, il m’est difficile de concilier le sport et

mes études: mon emploi de temps est treés chargé. Je n’arrive pas a suivre le régime et

14



a m’entrainer de fagon réguli¢re. Cependant, je voudrais bien développer les qualités

d’un vrai sportif qui sont nécessaires dans notre vie quotidienne : avoir de
I’endurance, savoir garder son sang-froid, pouvoir se concentrer.

J’ai choisi le football parce que j’ai I’esprit d’équipe. Je fais du football
depuis trois ans. Grace au football, je suis en pleine forme physique et j’ai les jambes
trés musclées. Le football se joue avec deux équipes de 11 joueurs (dix joueurs et.un
gardien de but). L’objectif est de marquer des buts dans le camp adverse. Les
footballeurs font circuler un ballon avec le pied ou avec la téte. L’arbitre contrdle le
respect des regles du jeu : il siffle quand il y a faute. Un match est composé de deux
mi-temps de 45 minutes chacune. Si au terme de la seconde mi-temps, le match est
nul ou a égalité, il y a une prolongation de 15 minutes.

Comme j’ai déja dit, mon pére fait du tennis. Il a de bons réflexes. Pour
renvoyer la balle, les coups doivent é&tre calculés ‘et rapides. Il faut avoir de
I’endurance pour jouer au tennis. On joue au tennis sur un court, divisé en deux par
un filet, avec une raquette et une balle. Ce sport consiste a envoyer la balle par-dessus
le filet. Les sportifs de haut niveau disputent le tournoi de Roland-Garros.

Ma meére aime nager. Trois fois par semaine, elle va a la piscine. Elle dit que
la natation 1’aide a se relaxer.

En hiver, nous allons aux sports d’hiver. Moi et mon pére, nous faisons du ski
alpin qui se pratique sur des pistes. Des stations de sport d’hiver sont aménagées non
loin des pistes. Le skieur descend la piste, puis prend le remonte-pente pour remonter
sans effort. Ma mere n’aime pas la vitesse, elle préfere découvrir des paysages variés.
Alors, elle choisit le ski de fond. Les enfants peuvent faire de la luge.

En été, nous allons souvent a la mer pour pratiquer le surf. Nous allons aussi
a la montagne pour faire de la randonnée. Le sport joue un role important dans notre
vie parce que c’est trés bien pour la santé. Je pense qu’il faut pratiquer le sport en

toute saison.
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Texte 3.

Un match raté.

Colin est un écolier francais. En été, il va chez sa grand-meére qui habite a la
campagne. Les garcons de la campagne aiment jouer au football. Colin est au ciel : il
a la chance de jouer presque chaque jour. Un jour, les gargons décident d’organiser un
match de football entre deux villages. Ils s’entrainent beaucoup et attendent le match
avec impatience.

L’équipe de Colin attaque, mais elle ne peut pas ouvrir le score. Enfin, Colin
marque un but. La lutte devient acharnée. A la seconde mi-temps 1’équipe de Colin
mene par 2 a 0. Les supporteurs encouragent les footballeurs. Quelques minutes avant
la fin du match, leur gardien manque un but, le ballon survole la palissade et casse la
vitre dans la maison voisine. Le bruit de la vitre cassée met la fin au jeu. Les gar¢ons
se cachent. Cependant ils sont heureux: ils gagnent le match.

Le méme jour, le facteur apporte une lettre de la ville : « Ne laissez pas Colin jouer au

football prés de la maison. Il peut casser les vitres », écrit la mere.

Dialogues:

I
— Est-ce que tu fais du sport ?
— Quli, je pratique un sport.
— Qu’est-ce que tu fais comme sport ?
— Je pratique le vélo depuis trois ans.
— Fais-tu du sport en professionnel ?
— Non, je fais du sport en amateur.
16
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— Pratiquez-vous des sports nautiques ?

— Oui, j’aime la natation, la voile, le surf/soeurf/. Mais ce sont les sports d’été. En
hiver, je pratique seulement la natation, je nage dans une piscine couverte. Et vous ?
— Je suis amateur des sports d’équipe : le football, le hockey, le volley-ball, le
basket-ball.

— Vous avez la chance de vous entrainer en toute saison : au stade ou dans un
gymnase. Et quels sports se pratiquent en hiver ?

— Les sports d’hiver sont : le ski alpin, le ski de fond, I’alpinisme, le patinage
artistique et le patinage de vitesse.

— Dans mon enfance j’ai pratiqué ’athlétisme et la gymnastique.

— Et les sports de combat : le judo, la boxe, le karaté, la lutte, vous intéressent-ils ?

— Je les préfére au tennis, a 1’équitation et a la randonnée.
9

— P. : Le sport joue un role important dansla vie. Est-ce vrai ?
— A. : C’est ¢a, le sport est trés bien pour la santé. On est toujours en pleine forme.
— B. : Grace au football, au vélo, on a les jambes musclées ;
— C. : Qui fait du tennis a de bons réflexes.
— D. : La natation aide a se relaxer.
— P. : Et quelles qualités doit avoir un sportif ?
— A. : Il faut avoir de I’endurance et I’esprit d’équipe.
— B. :Un sportif doit savoir garder son calme et pouvoir se concentrer.
— C.: Pour devenir champion il faut avoir de la persévérance et le gott du risque.
— D. : Qui pratique le sport en professionnel, suit le régime et s’entraine beaucoup et
régulierement. Ca demande une longue préparation.
— P. : Vous avez raison. En faisant du sport, on développe ses capacités physiques,
on est toujours bien portant, on est de bonne humeur et on travaille sans fatigue.

17



Vocabulaire et formules essentielles :

Est-ce que tu fais du sport ? Tel 3aHMMaECIIBCS CLIOPTOM?
Est-ce que tu pratiques un sport ?
Oui, je fais du sport Na, s 3aHUMarOCh CITOPTOM

Oui, je pratique un sport

Qu’est-ce que tu fais comme sport ? Kakum criopToM ThI 3aHHMACIIHCS ?

Je fais du vélo. S 3aHMMalOCh BEJIOCUIICHBIM CIIOPTOM.
Je pratique le vélo.

Faire du sport en professionnel 3aHUMATKCS CLIOPTOM MPOPECCUOHATIEHO
Faire du sport en amateur 3aHUMAThCs CIIOPTOM JIFOOUTEITLCKU
Jouer a Urpats B

Les sports se pratiquent : Cooprom 3aHMMAaKOTCH :

sur un terrain, Ha TI0JI€,
ur un court, Ha KopTe,
sur une patinoire, Ha KaTKe,
sur une piste, Ha JIbDKHE,

sur un stade,

dans un gymnase,

dans une piscine,

a la montagne

Les sports nautiques :
la natation,

la voile,

le surf [scerf]

nager

Ha CTaJuoOHE,
B CIIOpT3aJIe,

B Oacceiine,

B ropax

Boaubie BUABI ciopTa :
IJIaBaHuE,

IIApYCHBIN CIIOPT,
cepduHT

I1J1aBaThb



Les sports d’équipe :
le basket

le hockey,

le volley-ball,

le football

un arbitre

un footballeur

un gardien
OOJICTIBIIHNK

un ballon

jouer la mi-temps
Ily a faute.
marquer un but

le camp adverse

respecter les régles du jeu

encourager son equipe preferée

Le résultat

le score/le résultat du match
Le score est 3 : O (trois-zéro) en faveur
de On fait match nul (0 : 0)/On fait

match a égalite (2 :2).
Les sports de combat :
le judo,

la boxe,

le karaté,

la lutte

Les sports d’hiver :

le ski alpin,

Komanaubie BUABI cliopTa :
OackeTOoI

XOKKEH,

BOJIEHOOIT,

dyT60I

apouTp, cyaps

bytdomucT

BpaTaphb

un supporteur (une supportrice)
MY

CBITPATh TAM, ITOJIOBUHY UTPHI
Nmeetcs HapynIeHUE.

3a0UTh TON

1oJIe IMTPOTUBHUKA

coOIroaTh MpaBuiIa UTPhI
00J1eTh 3a JTIOOMMYI0 KOMaHy
pe3yabTar

pe3yJbTaT Marya

Cuer 3:0 B monb3y

Huups.

boeBbie BuaBI ciopra:
I310110,

OOKC,

Kaparo,

0opb0a

3uMHHeE BUABI CIIOPTA :

TOPHOJIBIKHBIMN,



le ski de fond,
I’alpinisme,

le patinage artistique,

le patinage de vitesse
descendre la piste
prendre le remonte-pente

faire de la luge

Le tennis

un filet

une raquette

une balle

un tournoi de tennis
faire un service
renvoyer la balle -
un set

un jeu

I’athlétisme,

la gymnastique:

un exercice aux barres f -

un exercice aux-anneaux m -

on exercice sur la poutre

I’€quitation
le cyclisme
I’athlétisme m

la randonnée

OCroBbIE JBIKH,

aJILITUHU3M,

(urypHoe KaTaHue,
KOHBKOOEYKHBIM CTIOPT
CIIyCKaThCsI IO JIBIKHE
ITOJHUMATHCS Ha MOJIbEMHUKE

KaTaTbCia Ha CaHKax

TEHHHUC,
ceTKa

pakeTka

MY

MaT4

JienaTh mo1aqy
OTOUTDH MY
CeT

remm

aTJeThKa,
THMHACTHKA:

yIpaKHEHHE HAa OpyChax
YIPaKHEHHE HA KOJIbLIAX

yhnpaxxHeHHe Ha OpeBHE

BEPXOBAS €314
BEJIOCUIIEIHBIN CIIOPT
aTieTHuKa

IIOXO



la course
le relais
le saut en hauteur

le saut en longueur

Activités sportives

La compétition

la Coupe du Monde de football
participer a une compétition
disputer un match

gagner le match

perdre le match

la victoire

la défaite

un champion (une championne)
- étre champion

de France/d’Europe/

du monde/aux Jeux Olympiques
Il est champion du monde de saut en
hauteur.

gagner une médaille

gagner une coupe

Qualités d’un sportif

étre en pleine forme (physique)
avoir de I’endurance f

avoir de bons réflexes

avoir I’esprit d’équipe

un coup calculé et rapide

oer
acTaeTHbIN Oer
MIPBDKOK B BBICOTY

IIPBIKOK B JIMHY

CnopTuBHas 1eATEJIbHOCTD
COpPEBHOBaHHUE

YeMIMOHAT MUpa 1Mo GyTOOTY MPUHUMATD
y4acTue B COPEBHOBAHUSIX OOPOTHCS 32
MaT4

BBEIUTPATh MaT4

IpOUrpaThb Maty

nobena

HOpaXKeHHe

YeMITMOH

OBITh YEMITMOHOM
®pannun/EBporsl/Mupa/

OMMMIUICKHUX UTP

OH YeMITMOH MHUpa MO TMPHEDKKAM B BBICOTY.
3aBOEBaTh MeJab

3aBO€BaTh KyOOK

KayecTBa CIOPTCMEHa

OBITH B XOpoiel ¢puzndeckon popme ObITh
BBIHOCITUBBIM

UMETh XOPOIIYIO0 PEaKIIUIO

UMETH «IYBCTBO JIOKTSI»

TOYHBIN 1 OBICTPHIN ymap

COXPaHSTh CIOKOMCTBHUE



garder son calme yMETh cOOpaThCs

pouvoir se concentrer 910 TpeOyeT MTUTEIBHON TOATOTOBKH
Ca demande une longue préparation COOTIONaTh PEKUM
Suivre le régime pa3BUBaTh CBOM (hM3UYCCKHUE JaHHBIC

Développer ses capacités physiques

ACTIVITES:

Répondez aux questions :

1. Est-ce vrai que le sport continue a prendre le caractére de masse ?
2. Peut-on pratiquer les sports dans des clubs et sections sportifs, dans les
centres sportifs du quartier ?
3. Quel est le role des fédérations sportives ? Organisent-elles des
compétitions, des championnats, des rencontres internationales ?
4. Chez nous on pratique 70 sports sans compter les disciplines nationales. Ce
chiffre est-il suffit pour représenter le programme classique des Jeux
Olympiques ?
5. Peut-on dire que les sports les plus populaires sont : I’athlétisme, le football,
le hockey, les skis ? Peut-on affirmer que ce sont vraiment les sports de masse
en Russie?
6. Est-ce vrai, que la gymnastique artistique et la lutte sambo sont typiquement
russes ? Dans quel pays ces deux sports sont-ils nés ?
7. Savez-vous quels sports sont populaires en France ? Le patinage ? le hockey
? le bobsleigh ? le ski ? le football ? le rugby ? ’alpinisme ? I’automobile ? la
boxe ? I’escrime ?
8. Le cyclisme reste-t-il trés populaire en France ?
9. Quelle est la plus grande course cycliste, une des plus grandes compétitions

du monde qui ont lieu chaque été pendant 4 semaines en France ?



10. Pourquoi la plupart des gens pratiquent un sport en professionnel ou en

amateur ?

11. Quelles qualités enléve le sport ?
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12. Est-ce que chaque sport a ses avantages ?
13. Quelles sont vos disciplines favorites ?
14. Qu’est-ce que vous faites comme sport en hiver ? en été ?
15. Etes-vous un vrai sportif ou vous étes casanier ? Vous préférez regarder les
matchs et les compétitions a la télé ou vous allez au stade pour encourager votre
équipe ?
16. A cause de quoi manquez-vous vos entrainements : a cause de votre paresse ou
faute de temps ?

17. Quelle est la différence entre un amateur et un professionnel

Choisissez la bonne réponse:
1. Je pratique le tennis/du tennis.
2. Je fais le surf/du surf.
3. Il fait du rugby en professionnel/professionnel.
4. L équipe a perdu la défaite/le match.
5. Les sportifs s’entrainent/entrainent au gymanse.
6 . Elle espére gagner une coupure/une coupe.
7. Le match est égal/a égalité.

8. On dispute/se dispute le tournoi de tennis.

Vrai ou faux?
1. La natation se pratique sur un court.
2. Le judo, c’est un sport de combat.

3. Le hockey, c’est un sport de combat.



4. Le saut en hauteur fait partie de I’athlétisme.

5. Les amateurs disputent le tournoi de Roland-Garros.

24
6. On joue au football sur un ring.
7. Le football se joue avec deux équipes de 8 joueurs.

8. L’arbitre tape des pieds quand il y a faute.

Répondez aux questions :

1. Est-ce que tu aimes le sport?

2. Qu’est-ce que tu fais comme sport?

3. Est-ce que tu pratiques le sport en amateur ou en professionnel?
4. Quelles qualités doit avoir un sportif?

5. Est-ce que tu voudrais étre champion?

6. Quels sports d’équipe connais-tu?

7. Quels sports se pratiquent en hiver? en été
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THEME 3: VACANCES — CONGES

Texte 1

La plupart des salariés francais ont cinq semaines de congés payés. En été, ils
vont a la mer, a la campagne, a la montagne, et en hiver, aux sports d’hiver. Certains
ont une maison de campagne ou ils passent toutes leurs vacances. D'autres font du
tourisme, ou bien ils voyagent a I’étranger. En été, beaucoup de Frangais sont en
vacances a la mer. Ils s'installent sur la plage et prennent des bains de soleil pour
bronzer. Mais attention ! Les imprudents prennent des coups de soleil : ils deviennent
tout rouges ! Les enfants aiment jouer au bord de la mer. Ils font des chateaux de
sable, ils ramassent des coquillages. Mais moi, j’adore me baigner. Je passe tout le
temps dans I’eau. Pendant ce temps, mon pére fait de la planche a voile ou joue au
ballon. Ma mere nage ou reste a ’ombre car elle craint le soleil. Quand il y a de

hautes vagues, ma meére est trés inquiéte car on risque de se noyer.

Cet été, je vais en Espagne avec mes parents. Heureusement, on n’a pas
besoin de wvisa. Il faut seulement changer de 1’argent. On va prendre une chambre
dans un hotel, et mon pere a déja fait la réservation. Moi, j’ai acheté des pellicules,
car je vais prendre beaucoup de photos. Bien sir, il faut envoyer des cartes postales a
mes grands-parents. Ca leur fera plaisir. J’aimerais bien faire du camping : monter la
tente et dormir dans un sac de couchage. C’est romantique et économique. Mais ma

meére refuse net : elle aime le confort.
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Texte 2.
Projets pour les vacances.

Chaque été nous partons en expédition. Nous faisons de grandes randonnées a
travers notre pays. C’est généralement mon pere qui le premier se met a préparer nos
sacs a dos, notre tente ou nous nous abritons, nos sacs de couchage ou nous dormons
et une carte du pays. Il dit toujours de prendre le strict nécessaire, rien d’inutile. Nous
aimons faire du tourisme : voyager a pied ou en auto-stop, s’installer sur une plage au
bord d’une riviére ou d’une mer, prendre des bains de soleil pour bronzer, se baigner,

faire du feu , pécher a la ligne, jouer au ballon. C’est bien romantique.

D’habitude nous partons a la fin- du juin, aprés ma session d’été.
En hiver j’ai deux semaines de vacances d’hiver et je fais déja de beaux projets. Cette
fois-ci, je me sens trés surmené(e) et j’ai besoin du repos et du confort. Je vais partir
pour I’Espagne. Il me faut réserver une place sur le vol Moscou-Barcelone ; obtenir le

visa, changer de 1’argent.

Je vais descendre dans un hétel et je dois faire la réservation. Je vais prendre
des photos et rapporter des souvenirs du voyage pour faire plaisir a mes proches. Je
vais en revenir-au début du février. Je crois que je vais avoir des vacances

magnifiques.

Vocabulaire et formules essentielles

étre en vacances f OBITh Ha KAHUKYJaX

Ou passer des vacances ? ['ne npoBecTH KaHUKYIIBI?



passer ses vacances
avoir un congé payé

rester en ville

faire du tourisme

aller a la mer

aller a la campagne

aller a la montagne

aller a la maison de campagne
aller a I’étranger m

passer la frontiere

envoyer une carte postale
rapporter un souvenir du voyage
prendre des photos f

Au bord de la mer

s'installer sur la plage

planter le parasol dans le sable
prendre des bains de soleil
prendre un coup de soleil

faire des chateaux de sable
ramasser des coquillages m

se baigner

nager

porter une bouée

J’ai une semaine de congé payé.
Quels sont tes projets pour les vacances
d’été ?

aller dans un hotel

MIPOBOJIUTH KAHUKYITBI
UMETh OTIAYMBACMBIN OTITYCK
OCTaBaThCs B TOPOJIE
3aHUMAThCS TYPU3MOM
noexarb Ha MOpe

1oexarb 3a ropoj

1oexarh B TOPHI

noexarb Ha Jaqy

1oexarb 3a TPaHUILY
nepeceKarb rpaHuIly
MIPUCIIaTh OTKPBITKY
MIPUBE3TH CYBEHUP
¢doTtorpadupoBaTh

Ha Oepery Mopst

YCTPOUTBHCS Ha TIISIKE
YCTaHOBUTH TEHT B MECKE
JeXaTh Ha COJIHIIE, 3aropaTh
NeperpeThecsl Ha CONHIIE
CTPOUTH MECOYHBIE 3aMKH
coOuparh paKkyIiku
KynaThCs

TTaBaTh

KylnaTbCs C Kpyrom

Y MeHs Henens OTIyCK

Kakue Te0s naHbl Ha J€THUE KAHUKYJIbI?

OCTaHOBUTHCA B TOCTHUHUIIC



prendre une chambre

aller dans une auberge

faire du camping [-in]
monter la tente

dormir dans un sac de couchage
Comment se déplacer ?
voyager en train
voyager en bateau
voyager en avion
voyager en voiture
voyager en auto-stop
voyager a veélo
voyager a pied
voyager a cheval
Avant de partir en voyage
choisir un itinéraire
calculer des frais m
obtenir le visa

prendre un dépliant
une carte du pays

un plan de laville

une agence de voyages
le bagage

Les bagages

une valise

un sac de voyage

les bagages a main

CHATb KOMHATy B TOCTUHUIIC

OCTAaHOBUTHLCA B TOCTUHUIIC, B CEJIIbCKOM

MECTHOCTHU
OBITb Ha KEMITMHIE
MMOCTaBHUTh MAIATKY
CHaTh B CIIAJIBHOM MEITKE
Kak nepememarscs?
MyTEIIeCTBOBATh HA MOE3/IC
MyTEIIeCTBOBATh Ha MapOX0jie
MyTEIIeCTBOBATh Ha CAMOJIETE
Ha MaImHe
MyTEIIeCTBOBATH aBTOCTOIIOM
MyTEIIeCTBOBATh HA BEJIOCHUTICC
MyTEMECTBOBATD MEITKOM
MyTEIIeCTBOBATh Ha JIOMIAN

nepen TeM, Kak yexaTh

BBIOpATh MapuIpyT

paccUnuTaTh PACXObI

MOJTYyYHUTh BU3Y
B3SITh OYKJIET

KapTa CTPaHbI

J1aH TOpojia
OIOpO My TeIIeCTBUM
Oarax
Oarax

4eMOJIaH
JIOPO’KHAS CyMKa

py4dHad KJi1aJb



un sac a dos

faire ses valises

défaire ses valises

Sac a dos (m)

Partir en expédition

Faire des randonnées

A travers du pays

Sac de couchage (m)

Tente (f)

S’abriter

Le strict nécessaire, rien d’inutile
Faire du tourisme

S’installer sur une plage

Au bord d’une riviére, d’une mer
Prendre des bains de soleil

Se bronzer

Se baigner

Faire du feu

Pécher a la ligne

Faire des projets

Se sentir surmené, e

Réserver = faire la réservation
\ol (m)

Obtenir le visa

Changer de I’argent
Descendre dans un hétel
Prendre des photos

Rapporter des souvenirs

PIOK3aK
coOMpaTh YeMOAaHbI
pazOuparh YeMOTaHbI
PIOK3aK
XOIUTh B IOXOJ
COBEpIIATh JUTAT.IIPOTYIIKH
0 CTpaHe
CIaJbHBIA MEIIOK
rajiaTka
YKPBIBAaTHCS
camMo0¢€ HEOOXOIMMOE,HUYETO JIUIITHETO
3aHUMATbhCS TYPU3MOM
YCTPOUTHCS Ha TIISKE
Ha Oepery peku, Mops
MPUHUMATh COJTHEYHBIC BAHHBI
3aropaTh
KyTaTbCs
Pa3BOAMTH KOCTEP
JIOBUTH PHIOY HA YIOUKY
CTPOMTH TIJIaHBI
qyBCTBOBAThH Ce0s IEPEYyTOMIICHHBIM
3a0pOHUPOBATH
TMOJIET, pEeMC
MOJTYYHTh BU3Y
MIOMCHSTH JICHBI'H
OCTaHOBMThCS B TOCTUHHIIC
dbotorpaduposath

IMPHUBE3TU CYBCHUPBI



Faire plaisir a gn JIOCTaBUTh YIOBOJIbCTBHUE K.JI.
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ACTIVITES:

Répondez aux questions :

1. Partez-vous en vacances chaque été ?

2. Aimez-vous partir pour un long voyage ?

3. Vos parents partent-ils souvent en mission ?

4. Pour quel pays voulez-vous partir cette année ?
5. Qui pressent un danger les premiers ?

6. Ou dormez-vous : dans un lit ou sur un divan ?
7. Dormez-vous profondément ou d’un léger sommeil ?
8. Vous endormez-vous aussitot ou difficilement ?
9. Comment appelle-t-on un homme qui ment ?
10. Apres les cours vous sentez-vous fatigué(e) ?
11. Qui sert la table chez vous ?

12. A quel age on sert dans I’armée ?

13. A'quoi sert le stylo ?

14. Qui vous sert d’exemple ?

15. Vous servez-vous souvent d’un dictionnaire ?

16. Qui sort de table le premier :un hote ou la maitresse de maison ?



17. \Vous repentez-vous toujours de vos fautes

Choisissez la bonne réponse:

1. En été on peut aller aux sports d’hiver/a la mer
2. Sur la plage on peut ramasser des champignons/des coquillages.
3. Quand il y a de hautes vagues, on risque de se noyer/bronzer.
4. Quand on fait du camping, on dort dans un sac de couchage/un sac a dos.

5. Le voyage en train/a pied est gratuit.

Vrai ou faux ?

1. Il est interdit de faire des chateaux de sable au bord de la mer.
2. D’habitude, les touristes prennent beaucoup de photos

3. Avant de partir, il faut faire ses valises.

4. Le voyage a vélo est plus rapide que le voyage en voiture

5. En ville, on peut ramasser des coquillages.

6. Avant de partir, il vaut mieux calculer des frais.

Répondez aux questions:
. Est-ce que tu aimes voyager ?
. Est-ce que tu es déja allé(e) a I’étranger ?

. Comment aimes-tu voyager ?

1

2

3

4. Qu’est-ce que tu fais au bord de la mer ?

5. Qu’est-ce que tu fais avant de partir en voyage ?

6. Est-ce que tu envoies des cartes postales a tes parents? A tes amis ?
7. Est-ce que tu aimerais faire du camping ? Pourquoi ?

8. Quels sont tes projets pour les vacances d’été?
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THEME 4: VOYAGES

Chapitre 4.1. LE VOYAGE EN AVION
Texte

Pour voyager en avion, il faut prendre un billet. Il vaut mieux faire une
réservation. Sinon, le vol peut étre complet. Voyager en premiere classe est plus cher
qu’en classe économique, mais leservice est beaucoup mieux.

Avant le départ, on a quelques formalités a effectuer. Tout d’abord, il faut se
présenter a I’enregistrement une heure avant le décollage. A I’enregistrement, on fait
peser et enregistrer ses bagages. La franchise de bagages est de vingt kilos par
personne en classe €économique. Si on a plus que vingt kilos, il faut payer un
excédent. Ensuite, on passe le contrdle de sécurité, le controle des passeports et on
attend I’embarquement.

Quand on embarque dans 1’avion, 1’hétesse de 1’air demande d’attacher les
ceintures et ’avion décolle d’une piste de décollage. L’avion prend de I’altitude.
Pendant le vol, les hotesses de I’air offrent des boissons aux passagers. On peut lire
ou bien regarder par le hublot. Parfois on est secoué a cause des turbulences. C’est

trés désagréable !



Les médecins conseillent de porter des chaussures plates car les pieds gonflent
a bord. Pour ceux qui portent des lentilles, il vaut mieux remette leurs lunettes pour le
vol, car les yeux se déshydratent a bord. Pour les gens angoissés, il faut prévoir des
occupations (mots croisés et mots fléchés) pour occuper leur esprit. L'avion atterrit
sur une piste d’atterrissage.

Quand on arrive dans un pays, on passe la douane. Le douanier demande
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« Rien a déclarer ? » et il inspecte les bagages. Le voyage en avion peut €tre

agréable ou pénible. Mais voyager en avion, c’est tres pratique et rapide.

Vocabulaire et formules essentielles

un aéroport

prendre 1’avion

embarquer dans un avion
prendre un billet d’avion
faire une réservation

un vol

un vol direct

un vol sans escale

voyager en classe économique
voyager en premicre classe
L’avion décolle.

L’avion prend de laltitude f.
L’avion atterrit (atterire)

une piste de décollage

une piste d’atterrissage

a’ponopT

MYTEIECTBOBATH CAMOJIETOM
CECTh B CaMOJIET

KyInUTh OMJIET HAa CaMOJIET
3a0pOHUPOBATH OUJIET

peic, noJyer

IPSIMOM peNc

OecrnocaiouHbIN peiic
MyTEUIECTBOBATh BTOPBHIM KJIACCOM
MyTEUIECTBOBATh MEPBBIM KJIACCOM
CaMorneT oTphIBaeTCs OT 3EMJIH.
Camorer HaOUpaeT BBHICOTY
Camoner nmpuzemMIseTcs.

B3JIETHAs T0J0Cca

Imocaago4dHasd 1oJjoca



Sur la terre
un bagage a main

une franchise de bagages

La franchise de bagages est de vingt kilos

en classe économique.

payer un excédent de bagages

(J’ai payé 50 euros d ’excédent!)
passer le controle de sécurité

passer le contrdle des passeports
passer la douane

inspecter les bagages

un douanier

attendre I’embarquement m

se présenter pour I’enregistrement m
faire enregistrer ses bagages m

Dans I’avion

attacher sa ceinture

détacher sa ceinture

une hotesse de I’air

offrir des boissons fraiches

étre secoué a cause des turbulences
regarder par le hublot

Le vol est complet.

Il n’y apas de vol direct.

Faites-moi une réservation pour le vol Air

Europe du lundi.
Le vol est retardé.

Rien a déclarer ?

Ha 3eMJie
py4Has KjiaJb

OecCIuIaTHO MePEeBO3UMBIN Oarax
[Taccaxkupam BTOpOTo Kj1acca pa3penieHo
npoBo3uTh 20 Kr Oaraxa.

MJIATUTH 34 JIMIIHUN Bec Oaraxa

(1 3arumarmt 50 eBpo 3a JUIIHUI Bec!)
IIPOWTH KOHTPOJIb O€30MaCHOCTH
IIPOMTH MACIIOPTHBINA KOHTPOJIb

IPOMTH TAMOXEHHBIN IOCMOT]
JIOCMAaTpUBaTh Oarax

TaMOYKEHHHK

KIATh TOCAJIKU

MPUKTH HA PETUCTPALIAIO
3aperucTpUpoOBaTh Oarax

B CaMoJIETe

MPUCTETHYTh PEMEHD

OTCTETHYTb PEMEHb O€30MTaCHOCTH
CTrOapzaecca

npenararh NpoXjaauTeIbHbIC HAITUTKU
MOMNajaTh B BO3AYIIHBIE SIMbI

CMOTPETH B WJUTFOMHUHATOP

Ha sToT peiic OuneToB Oosbiie HET.
IIpsimoro perica HeT.

3abpoHupyiiTe OUIIET HA TIOHEETPHUK Ha
peiic "Op Espon".
Peiic 3anepxxuBaercs.

Huuero He Oynete nekiapupoBarb?



(BOTIPOC HA TAMOXKHE)

ACTIVITES:

Vrai ou faux ?

1. Pour voyager en avion, il faut prendre un ticket.

2. En premicre classe, le service est beaucoup mieux qu’en classe économique.
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3. Il faut se présenter a I’enregistrement un quart d’heure avant le décollage.

4. Dans I’avion, il est interdit de regarder par le hublot.

5. C’est tres agréable d’étre secoué a cause des turbulences.

6. Quand on arrive dans un pays, on passe la douane.

7. Les hotesses de 1’air inspectent les bagages.

Choisissez la bonne réponse:

1. Je prends un billet d’avion/un ticket d’avion.

2. Le vol est plein/complet.

3. Les hotesses de ’air/les hotesses d’avion offrent des boissons.
4.1l n’y a pas de vol droit/direct.

5. L’avion décolle d’une piste d’atterrissage/d’une piste de décollage.

De qui ou de quoi est-ce qu’on parle :
douanier, hotesse de [’air, passager, avion
1. Il prend I’avion.

2. Il décolle et prend de altitude.

3. Elle offre des boissons fraiches.

4. 1l inspecte les bagages.

5. Il attache sa ceinture et regarde par le hublot.



6. II demande: «Rien a déclarer?»

Répondez aux questions:
1. Est-ce que tu as déja pris I’avion?
2. Est-ce que tu aimes (tu voudrais) voyager en avion ?

3. Quelles sont les formalités a effectuer avant le départ ?
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4. Qu’est-ce que tu peux conseiller aux gens qui prennent 1’avion?
5. Qu’est-ce qu’on peut faire dans 1’avion?

6. Le douanier, qu’est-ce qu’il demande ? Qu’est-ce qu'il fait

Chapitre 4.2. LE VOYAGE EN VOITURE

Texte

Chaque jour, ma mere m'emmene au collége. On monte en voiture, on attache
les ceintures de sécurité et on démarre. Ma meére conduit doucement, elle est trés
prudente. Elle respecte le code de la route. Sinon, on risque d’avoir un accident ou de
renverser un pi€¢ton. Mais quand une voiture roule vraiment trés lentement devant
nous, ma mére la double.

Chaque matin, on fait le méme trajet: on prend 1’avenue Gambetta et on
continue tout doit. Ensuite, on s’arréte au feu rouge et on tourne a gauche. On
traverse une petite place, tourne a droite et continue jusqu’au collége. A quatre heures

de I’apres-midi, ma mere va me chercher aprés les cours. Avant de rentrer a la



maison, on prend une tasse de thé avec un croissant. Parfois, il est difficile de se garer
car il n’y a pas de place. Une fois, ma mere n’a pas vu le panneau «Stationnement
interdit» et elle a di payer une amende.

Le dimanche, on va a la campagne. Le dimanche, ¢’est mon pére qui conduit.
Il aime la vitesse et il prend toujours 1’autoroute car sur une autoroute, on peut rouler

a 180 kilometres a I’heure. En France, toutes les autoroutes sont payantes : on paie au

péage.
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\Voyager en voiture, c’est tres rapide et pratique. Mais ‘il y a quelques
inconvénients. Aux heures de pointe, il y a des embouteillages. Ensuite, il faut
prendre de I’essence qui colite assez cher. Puis, si la voiture est en panne, il faut la
faire réparer ce qui n’est pas gratuit. Enfin, le voyage en voiture est trés risqué. Mais

malgré tout ¢a, a 18 ans, je m’inscrirai a 1’autoécole pour avoir le permis de conduire.

Vocabulaire et formules essentielles

Voyage en voiture nyTelmecTBHE HA MAIIMHE

conduire BOJITH MAIlIUHY

un conducteur (une conductrice)
avoir le permis de conduire
attacher sa ceinture de sécurité
démarrer

freiner

s’arréter au feu rouge

doubler une voiture

rouler a 100 kilométres a I’heure

garer la voiture

BOJIUTEIb
MMEThH BOJIUTEIILCKUE MPaBa
MPUCTETHYTh peMEHb O€30MacHOCTH
Tporarbcs

TOPMO3HTH

OCTaHOBUTHCS HA KPACHBII CBET
OOTOHSTh MALIUHY

exarb 100 kM B yac

IMapKOBaTh, CTABUTbh MAIlINHY



se garer dans un parking
un panneau routier
Stationnement interdit

respecter le code de la route

payer une amende

un agent

un piéton (une piétonne)
prendre une autoroute

payer au péage

prendre de I’essence f
faire réparer sa voiture
[’accident

avoir un accident
exemple:

J’ai eu un accident.
rouler vite

rouler doucement

renverser un piéton

Le plein, s’il vous plait !
Vos papiers, s’il vous plait !
Il'y a du-monde.

Il y-a un embouteillage.
Bonne route !

Je suis malade en voiture.

Transports

MOCTABUTh MAIIIMHY HA CTOSTHKY
JIOPOXKHBIN 3HAK

CrosiHka 3arpernieHa

cOOIIOAaTh MPaBHIIA TOPOKHOTO
JIBUKEHUS

MJIaTUTH mTpad

MOJULIEUCKUI

Meexo/y

MoeXaTh M0 aBTOCTPAJIC

IJIATUTh TOPOXKHYIO MOIUIUHY Ha
aBTOCTpaJIax

3aMpaBUTHCS

OTJaTh MAIIUHY B PEMOHT
aBapus

I[IOIIaCTh B aBAPHIO

Sl monan B aBapuio.
exarb OBICTPO
exaTh MEIJICHHO

cOUTEH Ienexona

ITonneli 6ak OeH3WHA,
noxkanyicra!Bamm n1okymeHThI!
MHoro Hapona.

[IpoOka, (Ha noporax)C4acTanBOro
nytu!

MeHsl ykaurBaeT B MallliHe.

TPaHCIOPT



Les transports en commun
le métro
un bus [bys]

un car

un tram [tram]
acheter un ticket
un arrét de bus
Les véhicules personnels
une voiture

un camion

un vélo

un scooter [skuter]
une moto

aller en voiture
monter en voiture

prendre le taxi

prendre le métro/aller en métro

prendre le bus/aller en bus
avoir une correspondance
une heure de pointe

En ville

une route

une place

une rue

un carrefour

un boulevard

des feux m

OOIIECTBEHHBIN TPAHCIIOPT
METpPO

aBTOOYC

aBTOOYC, paCCUMTAHHBII TOJBKO Ha
CUSYME MeCTa

TpaMBau

KynuTh OmIeT (B MeTpo, aBToOyce)
aBTOOYCHasl OCTaHOBKA

JIMYHBIE CPENICTBA TIEPEABIKCHUS
MaImHa

IPy30BUK

BEJIOCHIIE]]

MOTOPOJIIEP

MOTOITHKT

€XaTh Ha MaIllHEe

CaJUThCS B MAITUHY

Opath Takcu

exaTh Ha METPO

exarb Ha aBTOOycCe

CHIeNaTh MePeCcaaKy

qac MUK

B ropoje

nopora

TJI0IIAh

yIHIIa

NEPEKPECTOK

OyJbBap

cBerodop



une avenue

trottoir m

S’orienter

Le Louvre, s’il vous plait !
Tournez a droite !

Tournez a gauche !

Prenez cette rue !
Continuez tout droit !
Traversez la place !

Traversez 1’avenue au passage piétons !

Traversez 1’avenue au passage souterrain !

ACTIVITES:

Vrai ou faux ?

MPOCIIEKT

TpOTyap

OpUEHTUPOBATHCS

Kaxk nipoiitu (mpoexars) K
Jlyspy?IloBepHuTe Hampaso!
IToBepHuUTE HAJIEBO!

Nnute no sToit ynuiie!
Nnute npsimo!

[Tepeiaure miomab!
Ilepenaure ynuily no nemexogHoMy
nepexony!

ITepeiaure

VIUIY 10 HOJI3€MHOMY nepexoay!

1. Aux heures de pointe, il y a des embouteillages.

2. Si on respecte le code de la route, on paie une amende

3. Si on prend une autoroute, on paie au péage.

4. Pour conduire, il faut avoir le permis de conduire.

5. La voiture peut rouler sans essence.

Qui parle ?

» Un agent de police

» Un automobiliste

1. «Le plein, s’il vous plait!»

2. «Vos papiers, s’il vous plait!»



3. «Je n’ai pas vu le feu rouge.»
4. «Ca vous cotitera 300 francs!»
5. «Vous rouliez trop vite!»

6. «J’ai été bloqué dans un embouteillage».

Répondez aux questions:
1. Est-ce que tu sais conduire?
2. Est-ce que tu voudrais avoir une voiture personnelle?

3. Est-ce que tu as un vélo? un scooter? une moto?
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4. Est-ce que tes parents ont une voiture?
5. Est-ce que tu es malade en voiture?
6. Qu’est-ce que tu peux conseiller aux automobilistes?
7. Comment tu fais pour aller a I'université? Parle de ton trajet.

8. Est-ce que tu prends souvent le métro? le bus?

Chapitre 4.3. LE VOYAGE EN BATEAU

Texte

J aimerais bien faire une traversée. Alors, je ferme les yeux et je réve... La
veille du départ, je fais mes valises. J’aime les préparatifs d’un voyage. Je prends
mon baladeur, quelques romans policiers, des lunettes de soleil et des cachets pour le
mal de mer car je suis malade en bateau.

Le jour du départ, je me rends au port et embarque dans le bateau. Le

capitaine salue les passagers. Je m’installe dans la cabine et j’attends. Enfin, les



matelots lévent 1’ancre, le bateau part du quai et prend la mer.

Je me promeéne sur le pont. J’adore regarder la mer : j ° aime la mer calme, la
mer houleuse et méme la mer déchainée qui me fait peur. Maintenant, il fait beau, le
ciel est clair, et je regarde I’étendue bleue de la mer et le vide du ciel. C’est
magnifique! Pendant la traversée, le bateau fait plusieurs escales et enfin on arrive a
bon port. Les matelots jettent ’ancre et les passagers descendent a terre...

J'ouvre les yeux. J’aimerais bien voyager en bateau, mais j'en ai peur. Je me
rappelle I’histoire du Titanic qui a fait naufrage en 1912. Dans la nuit du 14 au 15

avril, le Titanic a heurté un iceberg et a sombré au milieu de I’Atlantique.
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Vocabulaire et formules essentielles
\oyage en bateau Kpyu3 (myremecTBue Ha KopaoJe)
faire ses valises f cOOMpPATh YeMO/IaHbI
aimer les préparatifs m d’un voyage JIOOUTH XJIOMOTHI TIepe] MyTEIIeCTBUEM
faire une traversée COBEPILNUTH MOPCKOE IMYTEIICCTBUE
prendre le bateau MyTEIIeCTBOBATH HAa Kopaliie
embarquer dans un bateau CECTh Ha KOPadIib
le port opT
le quai NPUCTaHb
partir du quai OTYaJMBaTh OT IPHUCTAHH
accoster le quai NpUYaIuBaTh K MPUCTaHH
faire escale fa ... 3aXOAUTH B ... (1IOPT)
rester sur le pont OCTaBaThCs Ha Mamyoe
rester dans sa cabine OCTaBaThCs B KaOWHE
lever I’ancre m CHUMATBCSI C SIKOPSI

jeter I’ancre OpOCHUTH SKOPb



prendre la mer
exemple:

Le bateau prend la mer.
arriver a bon port
descendre a terre
Je suis malade en bateau.
Le transport

un bateau

un voilier

un yacht [jot]

une barque
L’équipage

un capitaine

un matelot

un mousse

un coq

I’océan m

la mer

le fleuve

la riviére

le lac

étang m

Les états de la mer
le calme

la_ mer houleuse

la mer déchainée
une vague

de I’écume f

BBIXOJUTH B OTKPBITOC MOPC

Kopabnb BBIXOAUT B OTKPBITOE MODE.

0JIarormoay4YHO MPUOBITH
COMTH Ha 3€MIII0

MeHst TOUTHUT Ha KOpaodIe.
TPAaHCIOPTHBIE CPeICTBA
KOpalib

MapyCHUK

AXTa

J0Ka

KUK

KaliTaH

MaTpocC

IOHTa

KOK

OKeaH

Mope

peKa, BIagaromas B Mope
HEeOOJbIIIas pevyKa

03€epo

IIpyX

COCTOSIHUSI MOPSI

IITHITH

BOJIHYIOIIIEECS] MOPE
HEUCTOBOE MOPE

BOJIHA

IICHa



une tempéte

Naufrage

étre pris dans une violente tempéte
exemple:

-Le bateau est pris dans une violente
tempéte

sombrer

exemple: Le bateau a sombré.
faire naufrage m

un rescapé¢ (une rescapée)

Se sauver

se noyer

heurter un iceberg [ajsberg]

ACTIVITES:

Choisis la bonne réponse:
1. Le bateau part de la gare/du quai.

2. Le bateau prend la mer/le lac.

HITOPM
KOpaOJIeKpyIIeHUE

OBITh 3ACTUTHYTBIM Y>KaCHOU Oypeit

Kopabnb 3acTUTHYT y>KacHOM Oyper.

3aToHyTh

Kopabib 3atony.

MOTEPIIETh KOpaOIeKpyIIeHHE
CIIacIIUMCS

CIIAaCTUCh

TOHYTh

HATOJKHYThCS Ha ancOepr

3. Les passagers/les matelots Iévent I’ancre.

4. Le bateau fait escale a ce pont/ce port.
5. Les passagers descendent a terre/a mer.

6. Le capitaine/le coq salue les passagers.

Vrai ou faux ?
1. On prend le bateau a la gare.
2. 1l est interdit de pester sur le pont.

3. L’océan est plus petit que la mer.

4. Tous les passagers veulent faire naufrage.

5. Le Titanic, c’était une petite barque des pécheurs.



6. Le Titanic a sombré au milieu de 1’ Atlantique

Répondez aux questions:

1. Est-ce que tu as déja fait une traversée?

2. Est-ce que tu aimes la mer? la mer comment?

3. Quelles formes de I’eau connais-tu?

4. Est-ce que tu voudrais avoir un voilier? un yacht?
5. Est-ce que tu voudrais devenir capitaine?

6. Est-ce que tu connais I’histoire du Titanic?
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Chapitre 4.4. LE VOYAGE EN TRAIN

Texte

Je vais passer une semaine a Marseille avec mes parents. Pour aller de Paris a
Marseille, on va prendre le TGV. Quelle joie! J'aime bien voyager en train: pendant le
trajet on peut admirer les paysages ou bien lire.

Mon pere a réservé trois places en deuxiéme classe dans la voiture non-
fumeur. Il a pris trois aller-retour. C’est un train direct, c’est-a-dire, il ne faut pas
changer de train.

Le jour du départ, on arrive a la gare en avance pour ne pas manquer le train.
Il y a beaucoup de monde a la gare. On pourrait attendre le train dans la salle
d’attente ou bien prendre un café au buffet de la gare, mais ma mere préfere attendre
sur le quai. J’aimerais bien m’amuser, mais il est interdit de traverser la voie.

En France, il faut absolument composter les billets avant de monter dans le



train. Sinon, le contréleur peut vous faire payer une amende ! Alors, je prends nos
billets et je vais les composter toute de suite : je les passe dans une machine orange.
Ensuite, on entend: «Le TGV en provenance de Paris et a destination de Marseille, va
entrer en gare, voie B». C’est notre train qui arrive. Quand le TGV arrive, il vaut
mieux s'éloigner de la bordure du quai! Enfin, on monte dans le train. Le TGV va

démarrer dans minutes.

Vocabulaire et formules essentielles

voyager en train

la gare SNCF [esenseef] (Société
Nationale des Chemins de Fer)
un TGV [tegeve] (Train a Grande
Vitesse)

la gare

un train

Pour aller de Marseille a Toulon, on
prend le train.

prendre le train

monter dans le train

consulter les horaires

prendre un-aller simple

prendre un aller-retour

réserver une place dans le TGV

une voiture fumeur

une voiture non-fumeur

quelques

MyTCIICCTBOBATH ITOC3A0M

JKEJIE3HOIOPOXKHBIN BOK3asl BO DpaHinu

CKOpO CTHOH MOE3/1

BOK3aJl

0€e3]

N3 Mapcens B TynoH MOXHO 100paThCs
Ha Noe37e.

CECTh Ha MOE3]

CEeCTb B 10€3]1

MIOCMOTPETh PAaCIIUCaHNE

KyIHUTb OWJIET B OJTHO HaIlpaBJICHUE
KyIOUTh OMJIET Tyla U 00paTHO
3a0pOHUPOBATH MECTO Ha CKOPOCTHOM
noe3

BaroH JJis KypsIux

BaroH JJIsl HEKYPALINAX



voyager en seconde classe
voyager en premiere classe

composter le billet

un controleur (une controleuse)

un passager (une passagere)

arriver en avance

manquer le train

Je suis arrivé trop tard et j’ai manqué le
train.

attendre dans la salle d’attente
attendre sur le quai

une voie

Il est interdit de traverser la voie.
avoir une correspondance

le départ

I’arrivée f

laisser sa valise dans la consigne

Le train démarre.

Le train a dix minutes de retard.

Le TGV en provenance de Lyon et a
destination de Paris, va entrer en gare,

voie D.

€XaTh BTOPBIM KJIACCOM
€XaTh NEPBBIM KIIACCOM
MIPOKOMIIOCTHPOBAThH OHMIIET (TIPEKIE YeM
CeCTh Ha MOE3N)

KOHTPOJIEP

MacCaxxup

MIPUMTH 3apaHee

OITO3/1aTh Ha I0E3]I

Sl mpuexan CIUIIKOM MO34HO U OT03/all
Ha I10€31.

JKIaTh B 3aJI€ OXKHJTAHUS

JKJIaTh HAa TIEPPOHE

JKEIIE3HOAOPOKHBIN IMYTh

XoKJI€HUE T10 MYTSAM 3aMpPeIieHO
cIenaTh Mepecajiky

OTTIPABJICHUE

pUObITHE

OCTaBUTh YEMOJIaH B KAMEPE XpaHEHUSI
IToe3n Tporaercs.

IToe3n ona3abIBacT HA 1€CATH MUHYT.
Cxopsrit noesn JInon - [Tapwx

npuObIBaeT Ha myTh D.

Un aller simple pour Nimes, en deuxieme Opun 6uieT BToporo kiacca 10 Huma.

classe, s’il vous plait.

Je voudrais réserver une place pour Paris $ xoten 6b1 3a0poHUpPOBATH OMIIET HA

dans le TGV. Un aller-retour, non-fumeur, cxopoctroii noe3n ao Ilapika. Oqun

s’il vous plait.

oweT Tyna u 00paTHO B BaroHe JJis



HEKYPSIIHX.

Deux minutes d ’arrét ! CrosiHKa 1B€ MUHYTHI!
Bon voyage ! CuactiuBoro nytu!
ACTIVITES:

Répondez aux questions:

1. Est-ce que tu aimes voyager en train ?

2. Est-ce que tu prends souvent le train ?

3. Qu’est-ce que tu fais pendant le trajet ?

4. Ou est-ce que tu préferes attendre le train ?

5. Ou est-ce qu’on peut laisser les valises a la gare ?

6. Si tu es en France, qu’est-ce que tu feras avant de monter dans le train.
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